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vielleicht bin ich nicht ganz wertneutral, wenn ich verrate, dass es in dieser Vorschau wieder nur so 
kracht vor tollen Titeln.

Ich tue mich tatsächlich schwer, einzelne von ihnen herauszuheben, denn erstens wären das  
unglaublich viele, zweitens würden Sie von mir erwarten, dass ich Ihnen erkläre, was welchen Titel 
denn so hervorragend macht, was den Rahmen dieses Editorials dann endgültig sprengen würde, 
und drittens täte ich zahlreichen nicht genannten Büchern absolut unrecht, wenn ich sie nicht  
erwähnte.

Was aber die einzelnen Programme überstrahlt, ist die Tatsache, dass gleich zwei weitere Verlage 
beschlossen haben, sich vertrieblich durch unser Sales-Team vertreten zu lassen. Mit Michelin 
Editions begibt sich eines der bekanntesten Verlagsprogramme unter unser Dach. Nicht nur die 
jährlich erscheinende Gourmetbibel des Guide Michelin, sondern auch das umfassende und  
exzellente Werk an Karten, Atlanten, Stadtplänen und Reiseführern ist ein Must-have in diesen  
Segmenten.

Lamp und Sumfleth vertraut uns ein ganz anderes Programm an. Simone Sommerland und  
„Die 30 besten …“ sind aus deutschen Kinderzimmern seit Jahren nicht mehr wegzudenken.  
Millionen Fans und Milliarden Abrufe auf den Musikkanälen sind die perfekte Basis für nachge- 
fragte Liederbücher. Eine starke Marke, wie gemacht für den Buchhandel.

Wir freuen uns sehr auf diese Programmbereicherungen und wünschen Ihnen viel Spaß beim  
Blättern, Entdecken und Bestellen.

Herzlichst
Ihr
Jürgen Brandt

      

Verleger

Edel Verlagsgruppe

Folgen Sie uns auf Instagram und abonnieren Sie unseren Newsletter unter buchvertrieb@edel.com

Liebe Freunde der EDEL Verlagsgruppe,
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Kinder stärken

KLEIN GROSS ISBN TITEL PREIS

2 3 9783961296613 Niko geht schlafen 12,99

2 3 9783961296828 Niko geht in die Kita 12,99

2 3 9783961295364 Das ist Kunst! 14,99

2 3 9783961294237 Rucola – Ein Hase entdeckt, was in ihm steckt 16,00

2 3 9783961296224 Schlaf, Otto, schlaf 13,99

1 1 9783961294626 Zusammen sind wir bärenstark 14,99

1 1 9783961292004 Finnis Geheimnis 14,99

1 1 9783961290086 Lotti & Otto (Band 1) 14,99

0 1 999497 *Ausmalbuch mit Stiften gratis

1 1 999500 *Deko-Poster „Bilderbuch“ gratis

NETTOWARENWERT KLEIN 95 € GROSS 128 €

USLIEFERUNGSTERMIN 25.05.2027

Aktion gültig bis: 31.03.2027

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

G
RO

SSES PAKET
46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

KLEINES  PAKET

*solange der Vorrat reicht

Bitte bestellen Sie bei unseren  
Verlagsvertreter*innen oder unter  

buchvertrieb@edel.com 
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Give-away*
  Gratis: Deko-Poster 
          „Bilderbuch“, 
       Ausmalbuch mit Stiften
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Ab ins Bett! 
Begleite Niko durch seine Abendroutine

Bärenkind Niko ist müde – aber bevor es ins Bett geht, ist noch einiges zu
tun! Zähne putzen, in den Schlafanzug schlüpfen, das Kuscheltier finden …
dabei geht auch mal etwas schief, doch das ist gar nicht schlimm. Mit fröh-
lichen Reimen und stabilen Schiebern und Klappen zum Mitmachen dürfen
schon die Kleinsten Niko aktiv durch seine Gute-Nacht-Routine begleiten –
ziehen, schieben, entdecken und miträtseln, was als Nächstes passiert. Ein
liebevoll gestaltetes Pappbilderbuch zum gemeinsamen Anschauen am
Abend.

Stärkt positive Rituale bei alltäglichen Abläufen
wie Zähneputzen und Umziehen

Schieber, Zieh- und Klappelemente laden zum
Tasten, Entdecken und Ausprobieren ein 

Über 2,5 Millionen verkaufte Exemplare der Reihe
weltweit

Chris Chatterton ist Autor und Illus-
trator mit einem Hintergrund in Gra-
fikdesign und Animation. Er ist der
Illustrator der Bestseller-Bilderbuch-
reihen „Ten Minutes to Bed“ und
„DinoFeelings“ sowie der „Uh-Oh
Niko“-Reihe, die in 17 Sprachen über-
setzt wurde. Chris stammt
ursprünglich aus der Grafschaft
Durham in Großbritannien und lebt
und arbeitet heute in Barcelona,
Spanien.
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Chris Chatterton
Niko geht schlafen
Aus dem Englischen von Bernd Stratthaus

ca. 12 Seiten, Pappbilderbuch
Format 21,0 × 21,0 cm
WG: 1212
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-661-3
ET: 02.06.2027

1+
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Komm mit in die Kita! 
Ein liebevolles Pappbilderbuch zum Spielen und
Entdecken 

Heute ist ein aufregender Tag: Niko geht zum ersten Mal in die Kita! Das
eigene Namensschild finden, die Tasche aufhängen – so einiges gibt es zu
meistern, und natürlich gerät dabei auch mal etwas durcheinander. Mit
fröhlichen Reimen und stabilen Schiebern und Klappen zum Mitmachen
dürfen schon die Kleinsten Niko durch seinen ersten Kita-Tag begleiten –
ziehen, schieben, entdecken und miträtseln, was als Nächstes passiert. Ein
liebevoll gestaltetes Pappbilderbuch, das zeigt: Neue Situationen können
aufregend sein, aber mit ein bisschen Mut wird alles gut. Ideal für alle Kin-
der, die selbst bald in die Kita kommen oder es schon lieben, den Alltag
nachzuspielen.

Schieber, Zieh- und Klappelemente fördern akti-
ves Entdecken 

Vertrautes Alltagsthema 

Von Bestseller-Illustrator Chris Chatterton

Chris Chatterton ist Autor und Illus-
trator mit einem Hintergrund in Gra-
fikdesign und Animation. Er ist der
Illustrator der Bestseller-Bilderbuch-
reihen „Ten Minutes to Bed“ und
„DinoFeelings“ sowie der „Uh-Oh
Niko“-Reihe, die in 17 Sprachen über-
setzt wurde. Chris stammt
ursprünglich aus der Grafschaft
Durham in Großbritannien und lebt
und arbeitet heute in Barcelona,
Spanien.
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AB 12 MONATEN  |   KARIBU

Chris Chatterton
Niko geht in die Kita
Aus dem Englischen von Bernd Stratthaus

ca. 12 Seiten, Pappbilderbuch
Format 21,0 × 21,0 cm
WG: 1212
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-682-8
ET: 02.06.2027

1+
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Nanami geht auf Schatzsuche!
Ein Bilderbuch über den wahren Schatz des
Lebens: gute Freunde und Vertrauen

Eines Tages finden Nanami und Carl eine geheimnisvolle Flaschenpost am
Strand. Sie zeigt den Weg zum größten Schatz der sieben Meere. Den bei-
den ist klar: Den müssen sie unbedingt finden! Zusammen mit Nanamis
Reisestein machen sie sich auf den Weg. Dabei schließt sich der freundli-
che Oktopus Oktavius der Schatzsuche an und führt die beiden durch
dunkle Schluchten und an einem tosenden Hafen vorbei. Doch Carl ist
misstrauisch: Können sie Oktavius wirklich trauen?

Das neue Bilderbuch mit der kleinen Robbe
Nanami von SPIEGEL-Bestseller-Autorin Nathalie
Pohl

Über Mut, Vertrauen und Freundschaft

Die Autorin setzt sich aktiv für das Schwimmen-
lernen bei Kindern ein

Nathalie Pohl
Nanami – Schwimm dich mutig
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-516-6

Nathalie Pohl ist eine deutsche
Extremschwimmerin, zweifache
Weltrekordhalterin und SPIEGEL-
Bestseller-Autorin. Sie setzt sich seit
Jahren aktiv für die Schwimmförde-
rung von Kindern und Jugendlichen,
vor allem aus sozial benachteiligten
Familien, ein. 

Matthias Derenbach ist Zeichner
aus Leidenschaft. Sein Studium als
Kommunikationsdesigner mit
Schwerpunkt Illustration beendete
er 2007 mit Auszeichnung. Seit
2008 arbeitet er als freischaffender
Illustrator für verschiedene Verlage.
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Nathalie Pohl
Nanami – Der Schatz der sieben Meere
Illustriert von Matthias Derenbach

32 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1211
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-619-4
ET: 03.03.2027

4+
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Anders ist genau richtig!
Ein Bilderbuch über die Stärke, die in dir steckt

Rucola lebt mit seiner Hasenfamilie zwischen hohen Fichten, am Rand
einer kleinen Stadt. Seine drei Geschwister sind alle perfekt – mit kuschel-
weichem Fell und makellosen Ohren. Nur Rucola sticht heraus: mit einer
Zahnlücke, so groß, dass ein Zwei-Euro-Stück hindurchpassen könnte, und
Ohren, die gezackt sind wie Rucolablätter. Oft fühlt er sich nicht gut genug.
Doch als seine Familie in die Falle des fiesen Gärtners gerät, liegt alles an
Rucola. Kann er endlich zeigen, was man mit einer Portion Einzigartigkeit
alles erreichen kann? Ein Bilderbuch, das Mut macht, zu sich selbst zu ste-
hen. 

Ein mutiges Hasenkind wächst über sich selbst
hinaus

Starke Botschaft über Selbstakzeptanz und Ein-
zigartigkeit

Lebendige, freche Illustrationen von Julia Christi-
ans

Kristina Magdalena Henn wurde
1977 in Trier geboren. An der Film-
hochschule München studierte sie
Fernsehpublizistik und Dokumentar-
film, dem folgte ein Stipendium an
der Drehbuchwerkstatt München.
Sie ist die Autorin und Schöpferin
der erfolgreichen Ostwind-Reihe. Sie
lebt in München und Portugal.

Julia Christians, ein echtes Harzer
Urgestein von 1984, ist aus einem
Studium des Kommunikationsde-
signs an der HBK Braunschweig
2011 als Diplom-Designerin hervor-
gegangen und arbeitet nun als frei-
berufliche Illustratorin für nationale
und internationale Verlage. Sie lebt
zusammen mit ihrem Mann, ihren
zwei Kindern und der ständigen
Frage, ob vier Hunde genug Hunde
sind.
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Kristina Magdalena Henn
Rucola – Ein Hase entdeckt, was in ihm
steckt
Illustriert von Julia Christians

32 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1211
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-423-7
ET: 03.03.2027
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Hellwach, wenn alle schlafen 
Eine warmherzige Gutenachtgeschichte für alle
kleinen Nachteulen 

Jede Nacht das gleiche Ritual: Die Vogelfamilie kuschelt sich ins Nest, eine
Gutenachtgeschichte wird vorgelesen, die Küken werden müde – nur Otto
bleibt hellwach. Mama und Papa Vogel versuchen alles, um ihn endlich
zum Schlafen zu bringen, und ahnen nicht, dass Otto eigentlich seinen ganz
eigenen Schlafrhythmus hat. Eine herzerwärmende, komische Gutenacht-
geschichte über unterschiedliche Bedürfnisse und die kleinen Wunder der
Nacht.

Das abendliche Vorleseritual für alle kleinen
Nachteulen 

Humorvoll erzählt und einzigartig illustriert von
Lo Cole 

Liebevoller Blick auf unterschiedliche Bedürfnisse
von Kleinkindern und Eltern

Lo wurde in Battle, England, gebo-
ren. Sein Vater schrieb Kinderbücher
und seine Mutter war Illustratorin.
Anstatt in ihre Fußstapfen zu treten,
wurde Lo aus seinem Illustrations-
kurs geworfen und studierte lieber
Druckereiwesen. Trotzdem wurde er
ein sehr erfolgreicher Illustrator für
Zeitungen und Zeitschriften und hat
erst kürzlich seine Liebe zu Kinder-
büchern wiederentdeckt.
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BILDERBUCH  |   KARIBU

Lo Cole
Schlaf, Otto, schlaf
Aus dem Englischen von Ulrich Thiele

ca. 32 Seiten, Hardcover
Format 27,0 × 23,5 cm
WG: 1210
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-622-4
ET: 06.01.2027

3+
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Hier ist jedes Tier ein Künstler!
Ein kunterbuntes Bilderbuch über Kreativität,
Mut und die Freude am eigenen Kunstwerk

Kann wirklich jeder ein Künstler sein? Oh ja! In diesem witzigen und farben-
frohen Bilderbuch zeigen Elefant, Hase, Schwein und viele andere Tiere, wie
vielfältig Kunst sein kann: Da wird mit Ohren gemalt, mit dem Rüssel
gespritzt, durchs Papier gefressen oder ganz minimalistisch gezeichnet. Ob
abstrakt, wild, schwarz-weiß oder kunterbunt – jedes Tier findet seinen
eigenen Stil. Und am Ende wartet eine ganz besondere Überraschung: Das
schönste Bild ist … deins!

Verschiedene Maltechniken, vorgestellt durch lus-
tige Tiercharaktere

Lädt Kinder zum Mitmachen ein und zeigt: Kunst
kennt keine Regeln, nur Freude am Schaffen

Perfekt für Kita, Kindergarten und zuhause

Nastja Holtfreter wurde 1977 in Ber-
lin geboren, wo sie noch heute mit
ihrem Mann und ihren zwei Töchtern
lebt. Nach ihrem Grafikdesign-Stu-
dium arbeitete sie zunächst in einer
Medienagentur. Dort animierte und
illustrierte sie zahlreiche Figuren für
das Kinderfernsehen. Seit der
Geburt ihrer Kinder ist sie selbst-
ständige Illustratorin und Autorin für
Kinderbücher und andere schöne
Dinge. Ihre Bücher wurden in zahlrei-
che Sprachen übersetzt.
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BILDERBUCH  |   KARIBU

Nastja Holtfreter
Das ist Kunst!

ca. 32 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1211
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-536-4
ET: 07.04.2027
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Hurra, der Sommer ist da!
Ein neues Vorlese-Abenteuer mit Drache Alfi
und seinen Freunden

Niesdrache Alfi und seine Freunde genießen die sonnigen Tage in vollen
Zügen. Was kann noch schöner sein als Gießkannenduschen, Blubberstrei-
che, Picknick auf der Waldlichtung oder jede Menge Erdbeeren naschen?
Natürlich eine Bootsfahrt auf dem Fluss mit Biber Timbers neuem Segel-
boot! Doch mit Alfi an Bord kann ziemlich viel schiefgehen auf so einem
Ausflug. Und dann taucht auch noch eine rätselhafte Flaschenpost auf ...
Ein lustig-leichtes Sommerabenteuer zum Vorlesen für kleine Alfi-Fans mit
lebendigen, warmherzigen Illustrationen von Lisa Rammensee.

Sommer am Fluss: Was steckt bloß in der geheim-
nisvollen Flaschenpost?

Perfekte Vorlesegeschichte ab 4 Jahren: Kurze
Kapitel und lebendige Sprache für die gemeinsame
Vorlesezeit 

Zauberhaft illustriert: Mit lebendigen Zeichnun-
gen von Lisa Rammensee

Henning Callsen
Was Drachen an Weihnachten
machen – Eine Vorlesege-
schichte in 24 Kapiteln
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-335-3

Henning Callsen
Was Drachen im Frühling
machen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-578-4

Henning Callsen, geboren 1965,
wuchs auf einem Bauernhof in der
Nähe von Schleswig auf. Lebt als
Kinderbuchautor und Werbetexter in
Wien. Schreibt gern, ist aber viel
Arbeit. Schreibt auch mal nicht gern.
Denkt sich dann wieder was aus,
das viel Arbeit macht. Seufzt oft.
Mag Wörter, die was hermachen,
und Bücher, in denen was drinsteht.
Ist zuweilen etwas verspielt. Kann
Sommer, aber schwierige Jahres-
zeit. Immer zu heiß, zu kalt, zu nass,
zu trocken, meist alles durcheinan-
der und nie richtig. Immer zu kurz.
War früher besser. Muss man neh-
men, wie er kommt. Aber dann!

Lisa Rammensee, geb. 1990 in
Nürnberg, hat Kommunikationsde-
sign in Trier und Illustration in Ham-
burg studiert und arbeitet nun als
freie Illustratorin an Kinderbüchern.
Sie lebt mit ihrem Partner und Sohn
auf ihrem Hof Meisennest in Sach-
sen-Anhalt, wo sie zwischen
Schreibtisch, Gemüsebeeten und
Hühnern ihren Leidenschaften nach-
geht. Und wenn sie nicht gerade leb-
hafte Charaktere am Zeichentisch
entwirft, findet man sie im Wald mit
der Hündin Koji.
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Henning Callsen
Was Drachen im Sommer machen
Illustriert von Lisa Rammensee

ca. 112 Seiten, Hardcover, 4c
Format 17,5 × 24,3 cm
WG: 1231
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-656-9
ET: 02.06.2027
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Über  
260.000 

verkaufte 
Exemplare 
der Reihe 

AKTION        Schlimmer           geht immer

NEU
Band 2

NEU
Band 1

Jetzt die 
neue Reihe



       Schlimmer           geht immer

NETTOWARENWERT KLEIN 168 € GROSS 233 €

AUSLIEFERUNGSTERMIN 27.04.2027

Aktion gültig bis: 31.03.2027

*solange der Vorrat reicht

Bitte bestellen Sie bei unseren  
Verlagsvertreter*innen oder unter  

buchvertrieb@edel.com 

KLEIN GROSS ISBN TITEL PREIS

3 5 9783961295432 Die schlimmsten Ferien der Welt  (Band 1) 12,99

3 5 9783961295609 Die schlimmsten Ferien der Welt  (Band 2) 12,99

3 5 9783961291984 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 1) 14,99

2 3 9783961293063 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 2) – Rette sich, wer kann! 14,99

2 3 9783961293964 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 3) – Jetzt erst recht! 14,99

2 3 9783961294176 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 4) – Drunter und drüber! 14,99

2 3 9783961295036 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 5) – Nix wie weg! 14,99

2 3 9783961295395 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 6) – Helden und Legenden 14,99

2 3 9783961295425 Die schlimmste Klasse der Welt (Band 7) – Geister und Geschenke 14,99

1 1 999441 *Stickerpostkarten gratis

1 1 999496 *Holzlineal-Lesezeichen gratis

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

G
RO

SSES PAKET
46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

KLEINES  PAKET

Give-away*
Holzlineal-Lesezeichen 
und farbige Stickerpostkarten 
für Ihre jungen Leser (10 Stück)
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Die neue Reihe von Bestseller-
Autorin Juma Kliebenstein & Zapf
Comic-Lesespaß für eine jüngere Zielgruppe ab
8 Jahren

Seid dabei, wenn Hakim, Katrin und einige andere Schüler der „schlimmsten
Klasse der Welt“ sich kennenlernen – im Ferienlager! In Camp Wildsau ver-
bringen sie einen denkwürdigen Sommer, den sie so schnell nicht verges-
sen werden: Verschwundene Betreuer, wild gewordene Wildschweine, aben-
teuerliche Lagerfeuer und zahlreiche Mückenstiche warten auf die Kinder.
Also ganz viel Chaos und Action, aber vor allem natürlich jede Menge Spaß!
Und sogar Kater Bürste ist mit dabei und hat hier seinen ersten großen Auf-
tritt.
Ein aberwitziges Abenteuer rund um Hakim, Bürste und Co. – ganz ohne
Schulstress!

Wiedersehen mit Hakim, Katrin und Co. – idealer
Reihen-Einstieg für eine jüngere Zielgruppe!

Die perfekte Urlaubslektüre: Mit den Figuren aus
der „schlimmsten Klasse" ins Ferienlager – Chaos
inklusive! 

Mit viel Humor und Action erzählt von SPIEGEL-
Bestseller-Autorin Juma Kliebenstein

Juma Kliebenstein wurde 1972 im
Saarland geboren und dachte sich
als Kind schon gerne Geschichten
aus. Nach dem Abitur studierte sie
Anglistik und Germanistik und arbei-
tete als Lehrerin an einem Gymna-
sium. Dabei merkte sie, dass sie viel
lieber Bücher schreiben würde, und
so widmet sie sich seit 2009 ganz
ihren Geschichten. Denn für sie gibt
es nichts Spannenderes, als ihre
Leser in Welten zu entführen, in
denen alles möglich ist.

Falk Holzapfel alias Zapf, 1980 in
Berlin geboren, studierte Kunst und
Deutsch auf Lehramt und merkte
bald, dass er lieber Spuren auf
Papier als Noten in Heften hinter-
lässt. Seit dem Studium ist er als
freischaffender Illustrator im
Jugend- und Kinderbuch tätig. Zapf
arbeitet und lebt derzeit in Wien.
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Juma Kliebenstein
Die schlimmsten Ferien der Welt (Band 1)
– Und geregnet hat's auch noch!
Illustriert von Zapf

ca. 128 Seiten, Hardcover bebildert
Format 16,0 × 21,5 cm
WG: 1250
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-543-2
ET: 05.05.2027
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Chaos im Ferienlager
Der zweite Band der neuen Reihe von Juma
Kliebenstein und Zapf

Seid dabei, wenn Hakim, Katrin & Co. ihr nächstes Abenteuer erleben –
denn die schlimmsten Ferien der Welt sind noch lange nicht vorbei! Wie
gewohnt ist Chaos vorprogrammiert, und natürlich ist auch Kater Bürste
wieder mittendrin statt nur dabei. Ganz viel Action, jede Menge Missgeschi-
cke und am Ende doch wieder ein Riesenspaß! Ein neues turbulentes Aben-
teuer von Juma Kliebenstein und Zapf – wieder völlig schulfrei!

Frech, chaotisch und liebenswert – die neue Reihe
von Juma Kliebenstein und Zapf

Mit den Figuren aus der „schlimmsten Klasse der
Welt" ins Ferienlager – Chaos inklusive! 

Hoher Bildanteil mit vierfarbigen Illustrationen im
Comic-Stil von Zapf – großer Lesespaß auch für
ungeübte Leser:innen

Juma Kliebenstein
Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-198-4

Juma Kliebenstein
Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 2) – Rette sich, wer kann!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-306-3

Juma Kliebenstein wurde 1972 im
Saarland geboren und dachte sich
als Kind schon gerne Geschichten
aus. Nach dem Abitur studierte sie
Anglistik und Germanistik und arbei-
tete als Lehrerin an einem Gymna-
sium. Dabei merkte sie, dass sie viel
lieber Bücher schreiben würde, und
so widmet sie sich seit 2009 ganz
ihren Geschichten. Denn für sie gibt
es nichts Spannenderes, als ihre
Leser in Welten zu entführen, in
denen alles möglich ist.

Falk Holzapfel alias Zapf, 1980 in
Berlin geboren, studierte Kunst und
Deutsch auf Lehramt und merkte
bald, dass er lieber Spuren auf
Papier als Noten in Heften hinter-
lässt. Seit dem Studium ist er als
freischaffender Illustrator im
Jugend- und Kinderbuch tätig. Zapf
arbeitet und lebt derzeit in Wien.
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Juma Kliebenstein
Die schlimmsten Ferien der Welt (Band 2)
– Das Geheimnis von Hütte 4
Illustriert von Zapf

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 16,0 × 21,5 cm
WG: 1250
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-560-9
ET: 04.08.2027
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Große Gefühle auf Schloss Wal-
deshöh
Band 3 der warmherzigen Pony-Reihe rund um
Tilda und ihre Ponys

Eigentlich könnte Tilda die schönsten Osterferien ihres Lebens verbringen:
Sie hilft bei den Waldpony-Ausflügen, und ihre Stute Bella scheint ihr inzwi-
schen ganz zu vertrauen. Doch plötzlich wird Bella still, meidet ihre Lieb-
lingsplätze und verschwindet immer wieder im Wald. Gemeinsam mit der
neuen Tierärztin Thea versucht Tilda herauszufinden, was mit ihrer Stute
los ist. Für zusätzlichen Trubel sorgt ein unerwarteter Gast: Lord Miller
flüchtet vor seiner eigenen Hochzeit ins Waldschlösschen. Kurzerhand
organisieren Tilda und ihre Freundin Flo eine romantische Überraschungs-
hochzeit – und als endlich auch Bella zurückkehrt, hat sie eine ganz beson-
dere Überraschung im Schlepptau.

Für alle kleinen Pferdefans, die vom eigenen Pony
träumen

Über Freundschaft, Vertrauen und wunderbare
Frühlingsgefühle 

Klare Schrift und viele Bilder - perfekt zum Selbst-
lesen

Annette Moser
Die Waldponys (Band 1) – Tilda
im Ponyglück
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-454-1

Annette Moser
Die Waldponys (Band 2) – Vier
Hufe retten den Schulausflug
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-455-8

Annette Moser wurde 1978 in Ham-
burg geboren. Sie studierte Germa-
nistik und Kunstgeschichte in Bam-
berg und in Rom. Bevor sie anfing,
sich eigene Geschichten auszuden-
ken, arbeitete sie mehrere Jahre als
Lektorin in einem Kinder-und-
Jugendbuch-Verlag.. Inzwischen
lebt sie mit ihrem Mann und ihren
zwei kleinen Töchtern in Landshut
und widmet sich ganz dem Schrei-
ben.

Unter dem Namen Emma Mart-
schinke arbeitet Julia Franke (geb.
1994) als freie Illustratorin für Bilder-
und Kinderbücher. Die Natur ist ihre
wichtigste Inspirationsquelle. Sie
studierte Design sowie Pädagogik
und Germanistik.
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Annette Moser
Die Waldponys (Band 3) – Bis über beide
Ponyohren verliebt
Illustriert von Emma Martschinke

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,3 × 21,0 cm
WG: 1250
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-616-3
ET: 07.04.2027
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Freundinnen für immer!
Ein Hockey-Abenteuer für Mädchen ab 8 Jahren

Emma kann es nicht fassen! Ihre Für-immer-und-ewig-Freundin Mira zieht
von einem Tag auf den anderen in eine neue Stadt. Ohne ihre Freundin
macht Emma einfach nichts mehr Spaß, nicht einmal Judo, obwohl sie das
doch immer so geliebt hat. Durch Zufall wird sie auf die Hockey-Mann-
schaft in der Schule aufmerksam. Wäre das vielleicht etwas? Das erste
Training ist eine richtige Katastrophe, und die anderen Mädchen scheinen
auf den ersten Blick nicht sonderlich nett zu ihr zu sein. Vielleicht sollte sie
einfach aufgeben? Doch auf den zweiten Blick könnten die Hockey-Girls
genau das sein, was Emma gerade braucht.

Eine starke Freundschaftsgeschichte auf dem
Spielfeld

Girls-Power meets Hockey

Geschrieben von der Autorin der erfolgreichen
Handball-Piraten-Reihe

Julia Nikoleit
Die Handball-Piraten (Band 1) –
Sprung, Wurf und Sieg
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-399-5

Julia Nikoleit
Die Handball-Piraten (Band 2) –
Nicht zu stoppen!
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-463-3

Julia Nikoleit, Jahrgang 1991,
wuchs als Tochter einer ehemaligen
Bundesligaspielerin buchstäblich in
der Handballhalle auf. Die Hambur-
gerin arbeitet als freie Sportjourna-
listin und bildet seit über 15 Jahren
als Jugendtrainerin den Handball-
Nachwuchs in ihrem Heimatverein
aus.

Marta Kissi arbeitet nach ihrem Stu-
dium von Illustration & Animation an
der Kingston University und ihrem
Master in Visueller Kommunikation
am Royal College of Art als freie
Illustratorin. Sie liebt es, charmante
Charaktere und zauberhafte Welten
zu erschaffen und dadurch
Geschichten zum Leben zu erwe-
cken. Marta kommt ursprünglich
aus Warschau und lebt heute mit
ihrem Mann in Bath.
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Julia Nikoleit
Hockey-Girls – Anpfiff für ein neues Team
Illustriert von Marta Kissi

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-627-9
ET: 07.04.2027
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AKTION                        Meine             Fußballhelden 
      11  Freunde            für dich

NEU
NEUNEU

Über 100.000 
verkaufte Expl. 

der Reihe – in nur 
einem Jahr! 



                        Meine             Fußballhelden 
      11  Freunde            für dich

KLEIN GROSS ISBN TITEL PREIS

3 5 9783961296361 Mein Fußballheld – Michael Olise 12,99

3 5 9783961296033 Meine Fußballheldin – Klara Bühl 12,99

3 5 9783961296620 Mein Fußballheld – Jude Bellingham 12,99

1 2 9783961296415 Mein Fußballheld – Harry Kane 12,99

1 2 9783961296019 Mein Fußballheld – Nick Woltemade 12,99

1 2 9783961296002 Meine Fußballheldin – Giulia Gwinn 12,99

2 3 9783961295852 Mein Fußballheld – Manuel Neuer 12,99

1 2 9783961295371 Mein Fußballheld – Jamal Musiala 12,99

1 2 9783961295692 Mein Fußballheld – Florian Wirtz 12,99

2 3 9783961295654 Mein Fußballheld – Lamine Yamal 12,99

1 2 9783961295494 Mein Fußballheld – Joshua Kimmich 12,99

1 1 999503 *Spielerposter gratis

1 1 999495 *Kissenplakat gratis

NETTOWARENWERT KLEIN 125 € GROSS 204 €

AUSLIEFERUNGSTERMIN 27.04.2027

Aktion gültig bis: 31.03.2027

Bitte bestellen Sie bei unseren Verlagsvertreter*innen 
oder unter buchvertrieb@edel.com 

Give-away*
Gratis: Spielerposter und 

Kissenplakat-Aufsteller

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR
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60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 
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Vom Straßenfußballer zum
Publikumsliebling
Inspirierende Fußballgeschichte ab 7 Jahren

Michael Olise begeistert Fußballfans auf der ganzen Welt mit seiner Kreati-
vität, seinem Tempo und seinen außergewöhnlichen Tricks am Ball. Dieses
Kindersachbuch erzählt spannend und kindgerecht, wie aus einem fußball-
begeisterten Jungen einer der aufregendsten Offensivspieler des internatio-
nalen Fußballs wurde. Mit kurzen Texten und anschaulichen Illustrationen
im Comic-Stil begleitet das Buch Michael Olise von seinen ersten Fußball-
versuchen bis zu seinen größten Erfolgen. Ein motivierender Lesespaß für
alle Mädchen und Jungen, die Fußball lieben.

Ein neuer Band der erfolgreichen Fußballhelden-
Reihe von Florian Kinast und Jon Davis

Motivierendes Kinderbuch über die spannende
Lebensgeschichte von Michael Olise 

Seine größten Rekorde und schönsten Erfolge –
kindgerecht erzählt für Mädchen und Jungen ab 7
Jahren

Florian Kinast
Mein Fußballheld Jamal Musiala
– Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-537-1

Florian Kinast
Mein Fußballheld Joshua
Kimmich – Seine Geschichte,
seine Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-549-4

Florian Kinast, geboren 1969 in
München, ist Sportjournalist und
Autor. Als Redakteur der Münchner
Abendzeitung berichtete er vor Ort
von zahlreichen Großveranstaltun-
gen des Wintersports ebenso wie
von sechs Olympischen Spielen und
der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent
für die Sportredaktion des SPIEGEL
über den FC Bayern und verfasst
Bücher zu sportlichen Themen.
2022 veröffentlichte er ein Buch
über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien
seine große Biografie über Franz
Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind
gerne und erfand Figuren und
Geschichten durch Farben und
Stifte. So entschied er sich, Illustra-
tion an der Glyndwr University in
Wales zu studieren. Er arbeitet digi-
tal, in Photoshop mit Tablet und
Stift, und hat mittlerweile mehr als
100 Bücher für Verlage auf der gan-
zen Welt illustriert. 

©
 P

R
IV

AT
©

 P
R

IV
AT



37

FUSSBALL  |   KARIBU

Florian Kinast
Mein Fußballheld Michael Olise – Seine
Geschichte, seine Spiele, seine Rekorde
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-636-1
ET: 03.02.2027
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Der Star des deutschen Frauen-
fußballs
Die inspirierende Geschichte von Klara Bühl

Wie wird man zu einer der besten Fußballerinnen Deutschlands? In diesem
Band der erfolgreichen Fußballhelden-Reihe lernen junge Fußballfans Klara
Bühl kennen. Mit spannenden Infos, kurzen Texten und unterhaltsamen
Illustrationen im Comic-Stil begleitet das Buch ihren Weg von den ersten
Spielen als Kind bis zu den großen Erfolgen im Nationalteam. Dabei erfah-
ren Kinder, wie Klara Herausforderungen meistert, an sich glaubt und mit
Leidenschaft ihren Traum verfolgt. Eine motivierende Fußballgeschichte
über Mut und Teamgeist, für alle Mädchen und Jungen, die Fußball lieben.

Motivierendes Kinderbuch über eine der bekann-
testen Fußballerinnen Deutschlands 

Macht Lust auf Lesen: spannende Mischung aus
kurzen Texten und coolen Comic-Bildern

Ihre größten Rekorde und schönsten Erfolge –
kindgerecht erzählt für Mädchen und Jungen ab 7
Jahren

Florian Kinast
Meine Fußballheldin Giulia
Gwinn – Ihre Geschichte, ihre
Spiele, ihre Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-600-2

Florian Kinast, geboren 1969 in
München, ist Sportjournalist und
Autor. Als Redakteur der Münchner
Abendzeitung berichtete er vor Ort
von zahlreichen Großveranstaltun-
gen des Wintersports ebenso wie
von sechs Olympischen Spielen und
der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent
für die Sportredaktion des SPIEGEL
über den FC Bayern und verfasst
Bücher zu sportlichen Themen.
2022 veröffentlichte er ein Buch
über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien
seine große Biografie über Franz
Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind
gerne und erfand Figuren und
Geschichten durch Farben und
Stifte. So entschied er sich, Illustra-
tion an der Glyndwr University in
Wales zu studieren. Er arbeitet digi-
tal, in Photoshop mit Tablet und
Stift, und hat mittlerweile mehr als
100 Bücher für Verlage auf der gan-
zen Welt illustriert. 
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Florian Kinast
Meine Fußballheldin Klara Bühl – Ihre
Geschichte, ihre Spiele, ihre Rekorde
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-603-3
ET: 05.05.2027
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Elf Freunde müsst ihr sein 
Jude Bellingham macht die Fußballhelden-
Mannschaft komplett

Jude Bellingham ist nicht nur einer der besten Fußballer der Welt, sondern
auch ein echtes Vorbild. Dieses Kinderbuch erzählt, wie aus seinem Traum
Wirklichkeit wurde: von den ersten Trainingseinheiten in einem kleinen
Jugendverein über die prägenden Jahre bei Borussia Dortmund bis hin zum
Sprung zu Real Madrid auf die großen Bühnen des Weltfußballs.
Kurze, kindgerechte Texte und lebendige Comic-Illustrationen erzählen
seine Geschichte voller Ehrgeiz und Willenskraft. Ein Buch für alle, die groß
träumen und Fußball lieben.

Ein mitreißendes Kinderbuch über das junge Aus-
nahmetalent Jude Bellingham 

Seine bewegende Geschichte: vom unterschätzten
Talent zum jüngsten Profi seines Klubs

Kindgerechte Texte und coole Comic-Illustratio-
nen für alle Fußballfans ab 7 Jahren

Florian Kinast
Mein Fußballheld Manuel Neuer
– Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-585-2

Florian Kinast, Jon Davis
Mein Fußballheld Florian Wirtz –
Seine Geschichte, seine Spiele,
seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-569-2

Florian Kinast, geboren 1969 in
München, ist Sportjournalist und
Autor. Als Redakteur der Münchner
Abendzeitung berichtete er vor Ort
von zahlreichen Großveranstaltun-
gen des Wintersports ebenso wie
von sechs Olympischen Spielen und
der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent
für die Sportredaktion des SPIEGEL
über den FC Bayern und verfasst
Bücher zu sportlichen Themen.
2022 veröffentlichte er ein Buch
über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien
seine große Biografie über Franz
Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind
gerne und erfand Figuren und
Geschichten durch Farben und
Stifte. So entschied er sich, Illustra-
tion an der Glyndwr University in
Wales zu studieren. Er arbeitet digi-
tal, in Photoshop mit Tablet und
Stift, und hat mittlerweile mehr als
100 Bücher für Verlage auf der gan-
zen Welt illustriert. 
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Florian Kinast
Mein Fußballheld Jude Bellingham – Seine
Geschichte, seine Spiele, seine Rekorde
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-662-0
ET: 07.04.2027
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Alles, was Jungs wissen wollen!
Die schnellsten Autos der Welt für Erstleser

Welches Auto beschleunigt am schnellsten? Wie viel Leistung braucht man
für mehr als 500 km/h? Und warum fuhr bereits 1899 ein Elektroauto einen
Geschwindigkeitsrekord? Dieses Kindersachbuch für Erstleser und junge
Autofans präsentiert 40 außergewöhnliche Rekordfahrzeuge: vom histori-
schen Blitzen-Benz über legendäre Supersportwagen bis zu modernen Elek-
tro-Hypercars. Mit dabei sind berühmte Marken wie Bugatti, Lamborghini,
McLaren, Mercedes-AMG, Koenigsegg und Rimac. Spannende Geschich-
ten, überraschende Fakten und übersichtliche technische Daten zu Motor,
Leistung, Gewicht, Beschleunigung und Höchstgeschwindigkeit zeigen, wie
sich Autos auf der Jagd nach immer neuen Rekorden verändert haben. Ein
rasantes Autobuch über Supersportwagen, Geschwindigkeitsrekorde und
Fahrzeugtechnik – zum Staunen, Schmökern und Vergleichen.

Historische Meilensteine, legendäre Supersport-
wagen und futuristische Elektroautos - das wollen
Kinder wissen

Perfekt für Leseanfänger: kurze, spannende Texte,
spektakuläre Fotos und beeindruckende Rekorde

Neue Reihe: Top-Thema mit hoher Anziehungs-
kraft 

Roland Löwisch ist am 26. Septem-
ber 1959 in Stuttgart geboren, stu-
dierte er nach dem Abitur Betriebs-
wirtschaftslehre in Hamburg und
schloss 1988 als Diplom-Kaufmann
ab. Nach einem Volontariat beim
Pinneberger Tageblatt arbeitete er
bei Auto Bild, beim STERN als
Motorredakteur (1994–1998) und
ab 1998 wieder für den Springer-
Verlag, unter anderem als Chefre-
porter und Redaktionsleiter. Seit
2006 ist er freier Motorredakteur
und Autor in Hamburg mit Veröffent-
lichungen in zahlreichen Medien wie
DIE WELT, STERN, Focus und kicker
sowie Autor von rund 40 Autobü-
chern. Zudem ist er seit vielen Jah-
ren stellvertretender Chefredakteur
des Hamburger Automagazins GRIP.
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Roland Löwisch
Crazy Cars – Die schnellsten Autos der
Welt

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-646-0
ET: 05.05.2027
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Von Bentley bis Porsche
Die spektakulärsten Luxusautos der Welt –
Technik, Design und spannende Geschichten!

Was macht ein Auto wirklich luxuriös? Ist es ein Motor mit 1.800 PS, ein
Innenraum aus Gold oder ein Preis von mehreren Millionen Euro?
Dieses Kindersachbuch für Erstleser und Autofans präsentiert 40 außerge-
wöhnliche Fahrzeuge: legendäre Oldtimer, königliche Limousinen, rasante
Supersportwagen und futuristische Elektroautos. Mit dabei sind berühmte
Marken wie Bugatti, Ferrari, Lamborghini, Rolls-Royce, Bentley, Porsche und
Mercedes-Maybach. Unterhaltsame Geschichten, überraschende Fakten
und übersichtliche technische Daten zu Motor, Leistung, Gewicht, Beschleu-
nigung und Höchstgeschwindigkeit machen jede Seite zu einer Entde-
ckungsreise. Ein faszinierendes Autobuch über Luxusautos, Autoge-
schichte und Fahrzeugtechnik – zum Staunen, Schmökern und
Vergleichen.

Die Autowelt für Erstleser: direkte Ansprache,
überraschende Details und Rekorde

Spannende Fakten zu den luxuriösesten Autos die-
ser Welt endlich auch für Kinder erklärt

Kurze Texte, coole Fotos: ideal für autobegeisterte
Erstleser

Roland Löwisch ist am 26. Septem-
ber 1959 in Stuttgart geboren, stu-
dierte er nach dem Abitur Betriebs-
wirtschaftslehre in Hamburg und
schloss 1988 als Diplom-Kaufmann
ab. Nach einem Volontariat beim
Pinneberger Tageblatt arbeitete er
bei Auto Bild, beim STERN als
Motorredakteur (1994–1998) und
ab 1998 wieder für den Springer-
Verlag, unter anderem als Chefre-
porter und Redaktionsleiter. Seit
2006 ist er freier Motorredakteur
und Autor in Hamburg mit Veröffent-
lichungen in zahlreichen Medien wie
DIE WELT, STERN, Focus und kicker
sowie Autor von rund 40 Autobü-
chern. Zudem ist er seit vielen Jah-
ren stellvertretender Chefredakteur
des Hamburger Automagazins GRIP.
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Roland Löwisch
Crazy Cars – Die luxuriösesten Autos der
Welt

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-634-7
ET: 05.05.2027
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Mord an Bord?
Der zweite Fall für Mausebart und Mobbsy

Eigentlich wollten der Meisterdetektiv Mausebart und sein Gehilfe Mobbsy
nur den Nachtzug nach Paris anlässlich des jährlichen „Nager-Detektiv-
Balls" nehmen, doch Mausebart wäre nicht der beste Detektiv aller Zeiten,
wenn er nicht immer die Ohren für einen neuen Fall offen halten würde. Und
so kommt es, dass der nächste Fall nicht lange auf sich warten lässt, denn
plötzlich verschwinden spurlos Gäste aus dem VIP-Abteil. Mobbsy und
Mausebart machen sich direkt auf die Spurensuche und es scheint, als
wären die Täter keine unbekannten Gegner ... 

Lustiger Comic-Roman über den besten Detektiv
aller Zeiten

Zweifarbige Illustrationen mit lesefreundlichem
Layout

Mit besonderer Ausstattung: Ausstanzung im
Cover

Charley Rabbit
Meisterdetektiv Mausebart –
Wo ist Gustav Giftzahn? Ein
Mäusekrimi (Band 1)
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-468-8

Inspiriert von einfachen Formen und
Geschichten aus dem Alltag arbeitet
Charley Rabbit mit einer Kombina-
tion aus Acryl, Tinte und Buntstiften.
Wenn sie nicht an ihrem Schreib-
tisch in ihrem Dachstudio sitzt,
spielt sie irische Fiedelmusik, hört
True-Crime-Podcasts und träumt
davon, eines Tages Japan zu besu-
chen. Sie lebt in der unglaublich
romantischen und märchenhaften
Stadt Bath mit ihren beiden persönli-
chen Cheerleadern: der zotteligen
Dackeldame Doris und ihrem Ehe-
mann Adam.
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Charley Rabbit
Meisterdetektiv Mausebart – Was geschah
in Abteil 8?
Aus dem Englischen

ca. 256 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1250
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-469-5
ET: 02.06.2027
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Zusammen kann uns keiner auf-
halten!
Ein Roman für alle Kinder, die daran glauben,
dass sie selbst etwas verändern können

Der alte Ahorn ist Linas liebstes Versteck und ihr bester Freund, wenn ihr
mal wieder alles zu laut und zu viel ist. Als sie sich wünscht, dass der Baum
mit ihr sprechen kann, hört sie plötzlich ein geheimnisvolles Flüstern. Doch
dann soll der 120 Jahre alte Ahorn gefällt und seine Wiese bebaut werden.
Für Lina ist klar: Sie muss ihn retten! Gemeinsam mit ihren Freunden ver-
sucht sie alles, um ihren besonderen Ahorn zu retten. Mit Mut, Fantasie und
einer großen Portion Zusammenhalt setzen sich die Kinder gegen die Pläne
der Erwachsenen zur Wehr. Dabei erkennt Lina, dass ihre Sensibilität keine
Schwäche ist. Aus dem „zarten Pflänzchen“ wird eine echte Rebellina.

Wichtige Themen für Kinder: Selbstvertrauen,
Freundschaft, Mobbing 

Ein einfühlsamer Kinderroman von Zoë Jenny,
Autorin des Welterfolgs „Das Blütenstaubzim-
mer”

Wunderschön illustriert von Lisa Hänsch

Zoë Jenny
Nachts werden alle Wünsche
wahr
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-408-4

Zoë Jenny ist gebürtige Schweizerin
und schreibt Geschichten, seit sie
denken kann. Ihr erster Roman „Das
Blütenstaubzimmer“ erschien mit
nur 23 Jahren und wurde in 27 Spra-
chen übersetzt. Seither hat sie die
ganze Welt bereist und schrieb viele
Romane und Kinderbücher. Mittler-
weile lebt sie mit ihrer Tochter und
zwei Katzen in einem Haus im Wie-
nerwald.

Lisa Hänsch,1988 geboren, stu-
dierte an der FH Münster Design mit
Schwerpunkt Illustration. Nach
ihrem Studium zog sie nach Köln,
um beim Trickfilm zu arbeiten. Sie
zeichnet für ihr Leben gern Bilder für
Kinder- und Jugendbücher. Mit ihrer
Familie und ihrem Hund wohnt sie
auf einem Hof zwischen Köln und
Bonn.
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ERZÄHLENDES
KINDERBUCH

  |   KARIBU

PRESSESCHWERPUNKT

Zoë Jenny
Rebellina und der Baum der Wünsche
Illustriert von Lisa Hänsch

ca. 208 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-573-9
ET: 03.03.2027
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Rettet die Ratten!
Ein neuer Fall für die Betonknacker

Kammerjägerin Haxe macht den Betonknackern neuerdings ihr Leben schwer:
Sie hat den Auftrag, sämtliche Kanalratten aus der Stadt zu vertreiben! Als
Schatten mitansehen muss, wie eine Rattenfamilie in Gefahr gerät, fasst er
einen Entschluss: Er muss diese Familie retten! Und nicht nur sie: Sämtliche
Ratten der Stadt müssen in Sicherheit gebracht werden! Doch wie schleust
man eigentlich 400 Kanalratten sicher und unbemerkt durch die ganze Stadt –
noch dazu mit Kammerjägerin Haxe dicht auf den Fersen? Ein turbulentes
Wettrennen beginnt …

Zum Vorlesen oder ersten Selbstlesen: actionreicher
Lesespaß über eine liebenswerte Tierbande
Held oder Ratte? Berührt starke Themen wie Identi-
tät, Zugehörigkeit und Freundschaft
Voller Tempo und Wortwitz: Autorin Sabrina Schmohl
ist Gewinnerin des Kirsten-Boie-Preises

Sabrina Schmohl studierte Germanistik
und arbeitete viele Jahre als Verlagsre-
dakteurin. Als Stipendiatin der Akademie
für Kindermedien machte sie sich 2023
auf zu neuen Ufern. Seither schreibt sie
Bücher und Hörspiele für Kinder. Ihr
Debüt „Bodhi, Joe und ein Dorf voller
Geister“ wurde mit dem Kirsten-Boie-
Preis der Hamburger Literaturstiftung
ausgezeichnet. 

Nikolai Renger, Jahrgang 1982, studierte
Visuelle Kommunikation in Pforzheim. Er
ist als freiberuflicher Illustrator tätig und
arbeitet seit 2013 im Atelier Remise in
Karlsruhe. Seit 2015 illustriert er Kinder-
bücher für verschiedene Verlage.

Sabrina Schmohl
Tierisch diebisch (Band 2) – Alle Krallen voll
zu tun
Illustriert von Nikolai Renger

ca. 160 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-648-4
ET: 07.04.2027
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ACTION &
ABENTEUER AB 9

  |   KARIBU

Hicks! 
Band 3 des lustigen Mumien-Abenteuers

Das Ausgrabungsteam von Cleos Vater stößt unter dem Wüstensand auf eine
bisher unentdeckte Sphinx-Statue. Doch jedes Mal, wenn sich die Forscher der
rätselhaften Wächterin nähern, bebt die Erde. Cleo, Marik und Eddie finden bald
heraus, warum: Die Sphinx hat Schluckauf – und das schon seit Jahrtausen-
den! Kurz darauf stellen die Kinder fest: Auch Mariks Vater, der vor seiner
Geburt verschwunden ist, war dem Geheimnis der Sphinx auf der Spur! Wird es
den drei Freunden gelingen, das Rätsel um die Sphinx zu lösen und dabei viel-
leicht sogar Mariks verschollenen Vater wiederzufinden?

„Eines der ersten Bücher mit Ägyptenkontent, das mich
vollständig überzeugt hat.“ Dr. Robert Kuhn, Kurator
Ägyptisches Museum Berlin
Actionreiches Ägypten-Abenteuer: Vermittelt span-
nendes Wissen zur altägyptischen Mythologie
Rasant und humorvoll von Christiane Rittershausen
erzählt

Christiane Rittershausen hatte schon als
Kind großen Spaß daran, Geschichten zu
erfinden. Nach dem Studium arbeitete sie
als Lektorin in Kinder- und Jugendbuch-
verlagen, bevor sie anfing, selbst Kinder-
bücher zu schreiben. Sie lebt mit ihrem
Mann und zwei Söhnen in München.

Maja Bohn absolvierte eine Buchhändler-
lehre und arbeitete im Verlagswesen.
Nach einem Studium an der Kunsthoch-
schule Berlin-Weißensee ist sie als Illus-
tratorin und Autorin im Kinder- und Schul-
buchbereich tätig. Sie lebt mit ihrer
Familie in Berlin.

Christiane Rittershausen
Eddie (Band 3) – Verflixt, die Sphinx hat
Schluckauf!
Illustriert von Maja Bohn

ca. 192 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-660-6
ET: 07.04.2027
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Weißt du, wie es früher war?
Ein wunderschön illustriertes Sachbuch über die
Geschichte der Kindheit

Ein eigenes Zimmer, eine Schule, in der du jeden Tag neue Sachen lernst,
jede Menge Spielsachen und vielleicht schon ein eigenes Handy: Vieles
davon ist für dich heute ganz normal. Doch das war nicht immer so! Früher
haben Kinder ihre Kindheit ganz anders verbracht und mussten zum Bei-
spiel Ziegen hüten oder in der Weberei arbeiten. Dieses Buch nimmt dich
mit auf eine große Zeitreise zu Jungs und Mädchen aus vergangenen Epo-
chen – von der Frühzeit bis heute.

Große Zeitreise durch die deutsche Geschichte:
Von der Frühzeit bis in die Gegenwart

Behandelt wichtige Wendepunkte in der
Geschichte Deutschlands

Kindgerecht erzählt und detailreich illustriert

Martin Verg ist Autor, Journalist und
Musiker. Der studierte Historiker war
mehr als zehn Jahre lang Chefre-
dakteur der Kinderzeitschrift GEO-
lino. Bis heute schreibt er vor allem
und am liebsten für junge Men-
schen. Mal schräge Krimis, mal
Sachtitel.

Stephanie Marian, leidenschaftliche
Illustratorin, hat ihren Weg von der
MSD – Münster School of Design –
zurück in die Nähe von Braun-
schweig gefunden, wo sie lebt und
ihre Kinderbücher, vor allem Sachbil-
derbücher, kreiert. Mit einem guten
Hörbuch, einer Tasse Tee und ihrer
geheimen Schokoladenreserve ent-
stehen ihre einzigartigen Werke.
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Martin Verg
Wir Kinder – Unsere Geschichte von der
Steinzeit bis heute
Illustriert von Stephanie Marian

ca. 80 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1285
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96129-595-1
ET: 02.06.2027

8+

JU
N

I 
20

27



              Nächster Halt:               Abenteuer

Juwelendiebe im Highland Express (Band 1)
14,99 € (DE) / 15,50€ (AT)
978-3-96129-389-6

Entführung im California Comet (Band 2)
14,99 € (DE) / 15,50€ (AT)
978-3-96129-404-6

Entdeckung im Safari Star (Band 3)
14,99 € (DE) / 15,50€ (AT)
978-3-96129-475-6

Gefahr im Mitternachtsexpress (Band 4)
14,99 € (DE) / 15,50€ (AT)
978-3-96129-524-1



              Nächster Halt:                            Abenteuer            

Jonathan Clock – Die Rache des Pharao
16,99 € (DE) / 17,50 € (AT)
978-3-96129-514-2

Jonathan Clock – Der Zorn der Wikinger
16,99 € (DE) / 17,50 € (AT)
978-3-96129-528-9
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Eine Insel in Gefahr
Packende Action für Jungs und Mädchen
ab 10 Jahren

Die Insel Mahanga ist so außergewöhnlich wie ihre Bewohner. Auf der einen
Hälfte, Mutanda, leben Kinder im Einklang mit der Natur. Jagen und Früchte
sammeln gehören zu ihrem Alltag. Auf der anderen Hälfte, Kijama, ist das
Leben durch Technik automatisiert. Beide Seiten sind streng getrennt, nur
bei einem gemeinsamen Fest einmal im Jahr dürfen die Kinder Kontakt
miteinander aufnehmen. Doch als in Matunda ein Feuer ausbricht und
Kijama überschwemmt wird, entscheiden sich der Matunda-Junge
Mukashe und das Kijama-Mädchen Li, dass es Zeit wird, die strikte Tren-
nung aufzuheben – ohne zu ahnen, was eigentlich auf dem Spiel steht.

Auf dieser ungewöhnlichen Insel haben Kinder das
Sagen

Eine einzigartige Welt aufgeteilt in Natur und
Technik

Über 100.000 verkaufte Bücher des Autors bei
KARIBU

Andreas Schlüter, geboren in Ham-
burg, leitete mehrere Jahre Kinder-
gruppen in sozialen Brennpunkten.
Er gründete ein Journalistenbüro,
schrieb Reportagen für Zeitungen
und arbeitete als Nachrichtenredak-
teur fürs Fernsehen. Seit seinem
Durchbruch als Schriftsteller hat er
über 120 Kinder- und Jugendbücher
geschrieben und arbeitet immer wie-
der auch als Drehbuchautor.
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Andreas Schlüter
Mahanga – Gefahr zwischen zwei Welten

ca. 256 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-587-6
ET: 07.04.2027
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AKTION Lesespaß für den          Sommer
NEU

NEU

NEU

NEU



Lesespaß für den          Sommer
KLEIN GROSS ISBN TITEL PREIS

2 3 9783961295432
Die schlimmsten Ferien der Welt (Band 1) –  
Und geregnet hat‘s auch noch! 12,99

2 3 9783961296446 Dunkelfels – Gefahr am Abgrund 14,99

2 3 9783961296286 Ein Sommer, der nach Meersalz schmeckt 14,99

2 3 9783961296569 Was Drachen im Sommer machen 14,99

1 2 9783961294404 Dunkeltal – Gefahr in den Bergen 14,99

1 2 9783961295418 Blaue Zitronen – der Sommer, als alles anders wurde 14,99

1 2 9783961294251 Henne ahoi! Mein Sommer am See 14,99

1 1 999508 *Deko-Poster „Sommerzeit ist Lesezeit“ gratis

NETTOWARENWERT KLEIN 81 € GROSS 122 €

AUSLIEFERUNGSTERMIN 25.05.2027

Aktion gültig bis: 31.03.2027

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

G
RO

SSES PAKET
46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

KLEINES  PAKET
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Bitte bestellen Sie bei unseren  
Verlagsvertreter*innen oder unter  

buchvertrieb@edel.com 

Give-away*
Gratis: „Sommerzeit ist Lesezeit“ 
Deko-Poster

N
O

V
IT

ÄT
EN

B
A

C
K

LI
ST



60

Kletter-Abenteuer in den Bergen
Eine spannende Freundschaftsgeschichte, die
am Gardasee spielt

Für den zwölfjährigen Paul gibt es nichts Schöneres als Klettern – hier kann er
seine Schulprobleme vergessen. In den Sommerferien fährt er mit seinem
Freund Theo mit einer Jugendgruppe zum Klettern an den Gardasee – ohne
Eltern! Gleich auf der Busfahrt lernen sie Ella kennen, die vor nichts Angst hat.
Beim Klettern in den Felswänden haben die drei Freunde jede Menge Spaß –
wenn da nur nicht Jan wäre, ein älterer Junge aus einer anderen Gruppe. Als
Paul beweist, dass er besser klettern kann als Jan, beginnt ein gefährlicher
Wettstreit. Ein nächtlicher Ausflug zu einer geheimnisvollen Bunkeranlage tief
im Fels gerät schließlich außer Kontrolle ...

Spannende Abenteuer-Atmosphäre: Kletterfelsen
und Höhlen am Gardasee sorgen für Nervenkitzel
Starke Identifikationsfigur: Paul ist ein Held, mit dem
sich viele Kinder verbunden fühlen können
Trendthema Klettern: Im Roman werden viele Hin-
tergrundinfos zur beliebten Sportart vermittelt

Wolfram Ha ̈nel, 1956 geboren, lebt in
Hannover. Er studierte Deutsch und Eng-
lisch und arbeitete als Plakatmaler, Thea-
terfotograf, Werbetexter und Dramaturg,
bevor er 1987 zu schreiben anfing. Bis-
lang sind u ̈ber 150 Romane, Erza ̈hlungen
und Bilderbu ̈cher von ihm erschienen, die
in insgesamt 30 Sprachen u ̈bersetzt wur-
den. Hänel ist Mitglied im PEN Berlin.
Mehr über ihn und seine Bücher:
www.haenel-buecher.weebly.com 

Wolfram Hänel
Dunkeltal – Gefahr in den
Bergen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-440-4

Wolfram Hänel
Sørlandet – Die Falle der Elch-
jäger
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-321-6

Wolfram Hänel
Dunkelfels – Gefahr am Abgrund

ca. 192 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-644-6
ET: 02.06.2027
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Nicht noch ein Junge!
Rasant erzählte Alltagsgeschichte mit viel Witz

Leni und ihre beiden Freundinnen Nika und Marie sind sich einig: Jungs sind
richtige Vollkatastrophen! Und sie wissen, wovon sie sprechen, schließlich
haben sie Brüder. Als Lenis Eltern dann auch noch den 12-jährigen Noah als
Pflegekind aufnehmen, denkt Leni, dass es jetzt nicht mehr schlimmer kom-
men kann. Doch auf einmal treffen sich Nika und Marie ständig zu zweit, und
Leni fühlt sich ausgeschlossen. Kann vielleicht das neue Mädchen in ihrem
Haus etwas daran ändern? Schließlich ist Jascha richtig cool. Doch irgendet-
was an ihr lässt Leni stutzig werden. Und Leni ist sich nicht sicher, ob sie her-
ausfinden will, woran das liegt.

Mädchen gegen Jungs mit einem Twist
Eine humorvoll erzählte Verwechslungskomödie
Patricia Schröder – bekannt und erfolgreich mit über
2 Millionen verkauften Kinderbüchern

Patricia Schröder, lebt mit ihrem Mann
und einer Handvoll Katzen und Hühnern
auf Eiderstedt. Sie studierte Textildesign,
noch lieber aber als Muster für Sofabe-
züge oder Blusen denkt sie sich – insbe-
sondere magische – Geschichten aus.
Und so hängte sie ihren alten Beruf an
den Nagel und veröffentlicht nun schon
seit vielen Jahren sehr erfolgreich
Romane für Kinder und Jugendliche.

Stephanie Reis ist Designerin, Illustrato-
rin und Schriftgestalterin. Bereits zu
Schulzeiten machte sie im Unterricht
nichts lieber, als all ihre Heftumschläge
mit Schriftzügen und kleinen Illus zu ver-
schönern. Ihre Leidenschaft hat sie nach
ihrem Kommunikationsdesignstudium
zum Beruf gemacht – heute sieht man
ihre Werke unter anderem auf Buchum-
schlägen, Plakaten und als Logo-Designs.

Patricia Schröder
Jungs und andere Vollkatastrophen
Illustriert von Stephanie Reis

ca. 256 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-586-9
ET: 05.05.2027
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Fünf Freunde, eine Insel und jede
Menge Gefühlschaos
Band 3 der beliebten Sommerreihe

Mila, Max, Liz, Art und Luh verbringen zwei Wochen zusammen auf einer
kleinen Insel in der Nordsee – kein Handy, kein Wlan, nur Wattwanderun-
gen, Fahrradtouren und jede Menge frische Luft. Am Anfang nervt das
schon ein wenig, aber nach und nach merken alle fünf: Ohne Ablenkung ist
es eigentlich auch ganz schön, und in der ungewohnten Stille kommen
ziemlich große Fragen auf: Wer bin ich eigentlich, und was will ich wirklich?
Es werden zwei Wochen voller Freundschaft, großer Gefühle und kleiner
Abenteuer. Am Ende steht fest: Vielleicht muss man manchmal das Leben
von etwas weiter weg betrachten, um herauszufinden, was einem wirklich
wichtig ist.

Das perfekte Sommerbuch: Ferien auf einer Nord-
seeinsel

Auch unabhängig von den Vorgängerbänden les-
bar

Geschrieben von Kristina Kreuzer zusammen
mit ihrer Tochter Lina

Kristina Kreuzer
Das Leben ist kein Himbeereis
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-320-9

Kristina Kreuzer
Blaue Zitronen – Der Sommer,
als alles anders wurde
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-541-8

Kristina Kreuzer, geboren 1975,
arbeitete nach ihrer Ausbildung
beim S. Fischer Verlag in mehreren
Verlagen. Sie studierte Literatur in
Amsterdam und in den USA. Heute
lebt sie mit ihrer Familie in ihrer Hei-
matstadt Hamburg und beschäftigt
sich mit großer Leidenschaft mit
Wörtern: als Autorin, Übersetzerin,
Herausgeberin und in ihrem eigenen
Blog.

Stephanie Reis ist Designerin, Illus-
tratorin und Schriftgestalte-
rin. Bereits zu Schulzeiten machte
sie im Unterricht nichts lieber, als all
ihre Heftumschläge mit Schriftzü-
gen und kleinen Illus zu verschö-
nern. Ihre Leidenschaft hat sie nach
ihrem Kommunikationsdesignstu-
dium zum Beruf gemacht – heute
sieht man ihre Werke unter anderem
auf Buchumschlägen, Plakaten und
als Logo-Designs.
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Kristina Kreuzer
Ein Sommer, der nach Meersalz schmeckt
Illustriert von Stephanie Reis

ca. 336 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-628-6
ET: 02.06.2027

11+

JU
N

I 
20

27



64

Die Macht der Gefühle kann alles
verändern
Junge, atmosphärische Romantasy auf Hawaii

Die 15-jährige Jona ist sich sicher, dass sie nach ihrem Umzug nach Hawaii
niemals Anschluss finden wird. Bis sie Reef und Cole begegnet – zwei
coole Surfer, die unterschiedlicher nicht sein könnten und ein gefährliches
Geheimnis hüten. Als Jona die Wahrheit entdeckt, gerät sie mitten in einen
uralten Konflikt der hawaiianischen Göttinnen Pele und Nāmaka. Während
Vulkane erwachen und gewaltige Wellen die Insel bedrohen, kommt Jona
Reef und Cole immer näher. Und plötzlich steht sie nicht nur vor der Frage,
wem ihr Herz gehört, sondern wie sie die beiden retten und den Fluch der
Götter aufheben kann ...

Packende Mischung aus Liebe, Schicksal und
magischer Götterwelt mit hohem Sogpotenzial für
Romance- und Fantasy-Fans

Beliebtes Trope Love Triangle in unverbrauchtem
Hawaii-Setting voller Mystik und Romantik

Emotional und spannend geschrieben von Autorin
Mareike Allnoch

Mareike Allnoch
Aurora Academy (Band 1) –
Wenn das Nordlicht erwacht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-383-4

Mareike Allnoch, geboren 1996 in
Bad Pyrmont, lebt mit ihrem Freund
und endlos vielen Büchern im idylli-
schen Mittenwald. Insgeheim hat sie
schon immer davon geträumt, mit
Bergblick und bei einer Tasse Kaffee
Geschichten zu schreiben. Wahre
Magie liegt für sie zwischen zwei
Buchdeckeln. Wenn sie nicht gerade
schreibt, liest oder einer neuen
Romanidee hinterherjagt, plant sie
ihre nächsten Reiseziele. Auf Insta-
gram (@mareikeallnoch) gibt die
Autorin Einblicke in ihren Schreiball-
tag und ihre Buchprojekte.
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Mareike Allnoch
Curse of Gods – Im Bann von Feuer und
Flut

ca. 350 Seiten, Hardcover, s/w
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1260
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-534-0
ET: 05.05.2027

12+

M
A

I 
20

27



66

Eine Stadt. Zwei Welten. Sieben
Himmel dazwischen.
Ein einfühlsamer Own-Voice-Roman über drei
Freunde in Jerusalem

Aziz, ein fünfzehnjähriger palästinensischer Junge, versucht, sich inmitten
der alltäglichen Gewalt in Jerusalem zurechtzufinden. Der plötzliche Tod
Hassans durch die Hand eines Israelis erschüttert seine Freunde Aziz und
Mustafa zutiefst und lässt sie mit Trauer und Schuldgefühlen zurück. In den
Bannkreis von Hassans Vater gezogen, kämpfen sie darum, ihren Platz in
einer brüchigen Welt zu finden. Angesichts der eskalierenden Gewalt um
sie herum sucht Aziz' Mutter nach einem Weg, seine Zukunft zu sichern,
auch wenn das bedeutet, die Stadt, die er liebt, hinter sich lassen zu müs-
sen. Doch als sich die Ereignisse zuspitzen, ist Aziz gezwungen, eine Ent-
scheidung zu treffen.

Ein bewegender Coming-of-Age-Roman über
Verlust, Identität und Hoffnung im geteilten Jeru-
salem

Erzählt einfühlsam die Lebensrealität von Jugend-
lichen in einem Krisengebiet ohne Seiten zu wäh-
len

Eine emotional dichte Geschichte über Loyalität,
Identität und Überleben eindringlich erzählt von
Ashraf Zaghal

Moritz Seibert
Das letzte Aufgebot
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-487-9

Stefanie Kaluza
Faustschlag von rechts
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-570-8

Ashraf Zaghal ist ein palästinen-
sisch-kanadischer Autor, der in Jeru-
salem geboren und aufgewachsen
ist. Er hat vier Gedichtbände veröf-
fentlicht, und seine Werke wurden
ins Englische, Französische und
Hebräische übersetzt. Er ist Heraus-
geber eines Online-Magazins, das
sich auf progressive Literatur und
Übersetzungen konzentriert. Er hat
einen MFA in Kreativem Schreiben
von der University of British Colum-
bia.
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PRESSESCHWERPUNKT

Ashraf Zaghal
Seven Heavens Away – Eine Geschichte
aus Jerusalem
Übersetzt von Knut Krüger

336 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1260
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-568-5
ET: 03.03.2027
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Ist ein Entkommen aus diesem
Gefängnis möglich?
Die spannungsgeladene Fortsetzung

Die dramatischen Ereignisse im Hotel Mirage haben Lady Adelaide für
immer verändert. Doch bevor sie sich mit ihrer eigenen Zukunft auseinan-
dersetzen kann, muss sie zunächst einmal dafür sorgen, dass Jonathan
aus dem berüchtigten Stillwater Prison freikommt – selbst wenn sie sich
dafür als Krankenschwester dort einschleusen und ihn persönlich befreien
muss. Zwischen gefährlichen Insassen, düsteren Geheimnissen und einer
Welt voller Geister stößt Adelaide auf eine Verschwörung, die weit über ihre
eigenen Probleme hinausreicht. Kann sie aus diesem Gefängnis entkom-
men?

Ein düsteres Gefängnis voller Schattenwesen als
einzigartiges Setting

Atmosphärisch erzählt von SPIEGEL-Bestseller-
Autorin Laura Labas

#HiddenIdentity #TrustNoOne #GothicVibe

Laura Labas
Lady Adelaide Bennett (Band 1)
– Das Geheimnis von Hotel
Mirage
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
ISBN 978-3-96129-604-0

Laura Labas wohnt in der schönen
Kaiserstadt Aachen. Schon früh ver-
lor sie sich im geschriebenen Wort
und kreierte eigene Geschichten. Mit
vierzehn Jahren beendete sie ihren
ersten Roman. Spätestens da
wusste sie genau, was sie für den
Rest ihres Lebens machen wollte:
neue Welten kreieren. Heute schreibt
sie nach ihrem Master of Arts in
Englisch und Deutscher Literatur-
wissenschaft immer noch mit der
größten Begeisterung und Liebe und
taucht am liebsten ein in Fantasy,
Drama und Romance.

©
 P

R
IV

AT



69

JUGENDBUCH  |   KARIBU

Laura Labas
Lady Adelaide Bennett (Band 2) – Die
Schatten von Stillwater Prison

ca. 432 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1220
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
ISBN 978-3-96129-599-9
ET: 05.05.2027
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Vom Fußballtalent zum 
Superstar
Der neue Band der Erfolgsreihe

Harry Kane gehört zu den erfolgreichsten Fußballern seiner Generation. Doch
sein Weg an die Weltspitze verlief nicht immer geradlinig. Dieses Kindersach-
buch erzählt kindgerecht und spannend, wie aus einem fußballbegeisterten
Jungen einer der bekanntesten Stürmer der Welt wurde.
Mit kurzen Texten und anschaulichen Illustrationen im Comic-Stil begleitet das
Buch Harry Kane von seinen ersten Schritten auf dem Fußballplatz bis zu sei-
nen größten Erfolgen im internationalen Fußball. Ein motivierender Lesespaß
für junge Fußballfans.

Die wichtigsten Fakten über einen der bekanntesten
Fußballstars der Gegenwart
Seine größten Rekorde und seine schönsten Erfolge –
kindgerecht erzählt
Kurze Texte, coole Comic-Bilder: ideal für fußballbe-
geisterte Erstleser ab 7 Jahren

Florian Kinast, geboren 1969 in Mün-
chen, ist Sportjournalist und Autor. Als
Redakteur der Münchner Abendzeitung
berichtete er vor Ort von zahlreichen
Großveranstaltungen des Wintersports
ebenso wie von sechs Olympischen Spie-
len und der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent für
die Sportredaktion des SPIEGEL über den
FC Bayern und verfasst Bücher zu sportli-
chen Themen. 2022 veröffentlichte er ein
Buch über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien seine
große Biografie über Franz Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind gerne
und erfand Figuren und Geschichten
durch Farben und Stifte. So entschied er
sich, Illustration an der Glyndwr University
in Wales zu studieren. Er arbeitet digital,
in Photoshop mit Tablet und Stift, und hat
mittlerweile mehr als 100 Bücher für Ver-
lage auf der ganzen Welt illustriert. 

Florian Kinast
Mein Fußballheld Harry Kane – Seine
Geschichte, seine Spiele, seine Rekorde
Fußball-Geschenk für Jungs und Mädchen:
Kinderbuch für Erstleser ab 7 Jahren | Der
Ballon d'Or Gewinner 2026
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-641-5
ET: 02.12.2026
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Die legendäre Erfolgsgeschichte
Alles über den beliebtesten deutschen Fußball-
verein 

Dieses Buch erzählt die beeindruckende Geschichte des erfolgreichsten deut-
schen Fußballvereins – vom kleinen Club aus Schwabing bis zu einem der
beliebtesten und mitgliederstärksten Vereine der Welt. Faszinierende Fakten,
cooles Fan-Wissen und spannende Geschichten: perfekt für kleine Bayern-
Fans, die mehr über ihren Lieblingsverein erfahren möchten. Kurze, leicht ver-
ständliche Texte und lustige Illustrationen im Comic-Stil machen das Lesen
besonders einfach und unterhaltsam.
Ein informatives Fanbuch voller rot-weißer Vereinsgeschichte – für alle, die
Fußball lieben!

Perfekt für kleine Bayern-Fans: die wichtigsten Fak-
ten über den beliebten Fußballverein
Die größten Erfolge und wichtigsten Spieler des 
FC Bayern 
Kurze Texte, coole Comic-Bilder: ideal für fußballbe-
geisterte Erstleser

Florian Kinast, geboren 1969 in Mün-
chen, ist Sportjournalist und Autor. Als
Redakteur der Münchner Abendzeitung
berichtete er vor Ort von zahlreichen
Großveranstaltungen des Wintersports
ebenso wie von sechs Olympischen Spie-
len und der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent für
die Sportredaktion des SPIEGEL über den
FC Bayern und verfasst Bücher zu sportli-
chen Themen. 2022 veröffentlichte er ein
Buch über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien seine
große Biografie über Franz Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind gerne
und erfand Figuren und Geschichten
durch Farben und Stifte. So entschied er
sich, Illustration an der Glyndwr University
in Wales zu studieren. Er arbeitet digital,
in Photoshop mit Tablet und Stift, und hat
mittlerweile mehr als 100 Bücher für Ver-
lage auf der ganzen Welt illustriert. 

Florian Kinast
Mein Verein FC Bayern München – Seine
Geschichte, seine Spieler, seine Rekorde
Fußball-Geschenk für Jungs und Mädchen:
Kinderbuch für Erstleser ab 7 Jahren
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-637-8
ET: 02.12.2026
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Das große Fanbuch für kleine
BVB-Fans
Die schönsten Geschichten, Erfolge und Rekorde

Dieses Buch erzählt die einzigartige Erfolgsgeschichte des BVB – von legendä-
ren Spielern und Trainern bis zu den größten Rekorden und wichtigsten Poka-
len des Vereins. Faszinierende Fakten, cooles Fan-Wissen und spannende
Geschichten: perfekt für kleine Borussia-Dortmund-Fans, die mehr über ihren
Lieblingsverein erfahren möchten. Kurze, leicht verständliche Texte und lustige
Illustrationen im Comic-Stil machen das Lesen besonders einfach und unter-
haltsam. Ein informatives Fanbuch voller schwarz-gelber Vereinsgeschichte –
für alle, die Fußball lieben!

Perfekt für kleine Dortmund-Fans: die wichtigsten
Fakten über den beliebten Fußballverein
Die größten Erfolge und wichtigsten Spieler des BVB
Kurze Texte, coole Comic-Bilder: ideal für fußballbe-
geisterte Erstleser

Florian Kinast, geboren 1969 in Mün-
chen, ist Sportjournalist und Autor. Als
Redakteur der Münchner Abendzeitung
berichtete er vor Ort von zahlreichen
Großveranstaltungen des Wintersports
ebenso wie von sechs Olympischen Spie-
len und der Fußball-WM 2006. Heute
schreibt er als freier Korrespondent für
die Sportredaktion des SPIEGEL über den
FC Bayern und verfasst Bücher zu sportli-
chen Themen. 2022 veröffentlichte er ein
Buch über die Historie der Fußball-Welt-
meisterschaften, 2023 erschien seine
große Biografie über Franz Beckenbauer. 

Jon Davis zeichnete schon als Kind gerne
und erfand Figuren und Geschichten
durch Farben und Stifte. So entschied er
sich, Illustration an der Glyndwr University
in Wales zu studieren. Er arbeitet digital,
in Photoshop mit Tablet und Stift, und hat
mittlerweile mehr als 100 Bücher für Ver-
lage auf der ganzen Welt illustriert. 

Florian Kinast
Mein Verein Borussia Dortmund – Die
Geschichte, die Spieler, die Rekorde
Fußball-Geschenk für Jungs und Mädchen:
Kinderbuch für Erstleser ab 7 Jahren
Illustriert von Jon Davis

ca. 128 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1240
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-96129-638-5
ET: 02.12.2026
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Fußballrekorde zum Staunen
Das spannende Fußball-Nachschlagewerk für
Kinder ab 8 Jahren 

Fußball begeistert Menschen auf der ganzen Welt – und dieses Buch steckt
voller unglaublicher Rekorde, spannender Geschichten und verblüffender Fak-
ten! Von den größten Turnieren der Welt über die besten Spieler aller Zeiten bis
hin zu spektakulären Toren und außergewöhnlichen Bestmarken: Dieses Nach-
schlagewerk versammelt die faszinierendsten Geschichten des internationalen
Fußballs. Zahlreiche Bilder, Grafiken und Statistiken machen die Welt des Fuß-
balls anschaulich, spannend und leicht verständlich. Anhand der neusten Fak-
ten, Rekorde und Highlights nimmt BBC-Reporter Keir Radnedge die Lesenden
mit auf eine Reise durch die Fußballgeschichte von über 35 FIFA-Nationen. Ein
Muss für kleine und große Fußball-Fans ab 8 Jahren, die mehr über ihren Lieb-
lingssport erfahren möchten.

Perfekt für kleine und große Fußballfans: Die neues-
ten Fakten und Rekorde aus aller Welt 
Mit zahlreichen Bildern und Grafiken auf jeder Seite –
anschaulich und leicht zu verstehen 
Verfasst vom Fußballexperten und BBC-Sportrepor-
ter Keir Radnedge

Keir Radnedge ist ein international
renommierter, in London ansässiger
Autor, der sich auf Sportpolitik und Sport-
geschäfte spezialisiert hat. Er hat über 14
Fußball-Weltmeisterschaften sowie zahl-
reiche Olympische Spiele, Europameister-
schaften und internationale Clubwettbe-
werbe berichtet. Zudem ist er langjähriger
Mitarbeiter und ehemaliger Chefredakteur
des Magazins World Soccer.

Keir Radnedge
Die größten Fußballrekorde – Die besten
Spiele, Tore und Stars aus aller Welt

ca. 224 Seiten, Hardcover
WG: 1280
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96129-580-7
ET: 02.12.2026
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Jeder Sprung zählt!
Eiskunstlauf, Freundschaft und der Mut, für
seine Träume zu kämpfen

Die 13-jährige Vivien Walsh erhält die Chance ihres Lebens: einen Platz an der
berühmten Icedance Academy. Fernab von zu Hause beginnt für sie ein aufre-
gender Alltag inmitten von hartem Training, Schule und neuen Herausforderun-
gen auf dem Eis. Zwischen Konkurrenzdruck, unerwarteten Veränderungen im
Team und dem Leben im Internat findet Vivien nicht nur ihren Platz im Leis-
tungssport, sondern auch neue Freundschaften, die ihr Halt geben. Doch um
ihrem großen Traum näherzukommen, muss sie lernen, an sich selbst zu glau-
ben – selbst dann, wenn nicht alles nach Plan läuft.

Mitreißender Mädchenroman über Teamgeist, Ehr-
geiz und große Träume
Die neue Trendsportart Eiskunstlauf im Fokus
Beliebtes Internats-Setting voller Eisglanz,
Lampenfieber, Freundschaft und Herzklopfen

Anja Tatlisu lebt mit ihrer Familie und
einer Perserkatze in einem Vorort von
Köln. Eine ausgesprochen rege Fantasie
wurde ihr bereits in der Schule nachge-
sagt, doch die wahre Liebe zum Schrei-
ben entfaltete sich erst viele Jahre später.
Mittlerweile kann sie sich ein Leben ohne
permanentes Kopfkino und ihre Schreib-
utensilien nicht mehr vorstellen, da sie
selbst in den kleinsten Dingen des Lebens
wundervolle Inspirationen findet, die
unbedingt zu Papier gebracht werden
wollen.

Anja Tatlisu
Icedance Academy – Alles für den großen
Traum

304 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-575-3
ET: 02.12.2026
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In dieses Hotel sollte niemand
leichtfertig einchecken!
Eine atemberaubende Gothic Mystery Suspense

Als die Briefe ihrer ehemaligen Zofe und besten Freundin Olive plötzlich abbre-
chen, bleibt Lady Adelaide nur eine Wahl: Sie nimmt eine falsche Identität an
und schleust sich als Dienstmädchen in das geheimnisvolle Hotel Mirage ein –
den letzten Ort, an dem Olive gesehen wurde. Hinter der prachtvollen Fassade
warten düstere Schattenwesen, verstörende Entdeckungen und ein Netz aus
Lügen, das Adelaide immer tiefer in seinen Bann zieht. Während zwei ebenso
geheimnisvolle wie gefährliche Männer ihre Hilfe anbieten, wird jede Entschei-
dung zu einem Risiko. Wem kann sie vertrauen, wenn selbst die Wahrheit töd-
lich sein könnte? 

Atmosphärischer Mystery Suspense von SPIEGEL-
Bestseller-Autorin Laura Labas
Ein Hotel voller gefährlicher Kreaturen und tödlicher
Intrigen zur Zeit der Belle Époque
#MissingBestFriend #HiddenIdentity #TrustNoOne
#GothicVibe

Laura Labas wohnt in der schönen Kai-
serstadt Aachen. Schon früh verlor sie
sich im geschriebenen Wort und kreierte
eigene Geschichten. Mit vierzehn Jahren
beendete sie ihren ersten Roman. Spätes-
tens da wusste sie genau, was sie für den
Rest ihres Lebens machen wollte: neue
Welten kreieren. Heute schreibt sie nach
ihrem Master of Arts in Englisch und
Deutscher Literaturwissenschaft immer
noch mit der größten Begeisterung und
Liebe und taucht am liebsten ein in Fan-
tasy, Drama und Romance.

Laura Labas
Lady Adelaide Bennett (Band 1) – Das
Geheimnis von Hotel Mirage
Illustriert von Isabelle Hirtz

384 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1220
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
ISBN 978-3-96129-604-0
ET: 02.12.2026
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Wer hat es auf sie abgesehen?
Intensive Romance trifft auf Nervenkitzel

Als Siena Lancaster vor den Trümmern ihres Lebens steht, ist es ein Geist ihrer
Vergangenheit, der ihr unerwartet Hilfe anbietet: der Elite-Anwalt Aaron Fores-
ter. Mit ihm an ihrer Seite will sie das Unrecht bekämpfen, das ihr widerfahren
ist, und sich endgültig von dem geheimnisvollen Pianisten Ren Seaver lösen,
der Teil einer Wahrheit ist, die Siena zerstören kann. Doch während Siena ver-
sucht, ihr Leben neu aufzubauen, gerät sie immer tiefer in einen Strudel aus
Verrat und Gefahr. Plötzlich geht es nicht mehr nur um ihre Zukunft – sondern
um ihr Leben. Wem kann sie wirklich vertrauen? Dem Mann, der sie schützen
will oder ausgerechnet dem, der ihr alles genommen hat?

Ein Roman über den Ausbruch aus der Opferrolle und
die Realität hinter den Etiketten, die wir uns auferle-
gen
Mit exklusivem Flipbook-Effekt und vierfarbig illus-
trierten Innenklappen der Autorin
#enemiestolovers #secretidentity #fromdifferent-
worlds #spice

Jennifer Alice Jager widmet sich seit
über zehn Jahren hauptberuflich dem
Schreiben und hat ihre Leser*innen in die-
ser Zeit mit mehr als zwanzig Veröffentli-
chungen im Bereich Romantasy und New
Adult verzaubert. Mit viel Herz, Tiefe und
einem feinen Gespür für starke Emotio-
nen erschafft sie Figuren, die im Gedächt-
nis bleiben. Neben dem Schreiben und
Zeichnen lebt sie ihre kreative Seite in
ihrem Garten und im Umgang mit ihren
Tieren aus – darunter Schildkröten,
Schafe und ihr treuer Alaskan Malamute,
der nie von ihrer Seite weicht.

Jennifer Alice Jager
Piano Man (Band 2) – Deine Melodie in
meinem Herzen

432 Seiten, Klappenbroschur
Format 14,5 × 21,0 cm
WG: 1221
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
ISBN 978-3-96129-606-4
ET: 06.01.2027
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JUMBO – Einfach riesig! 
Große Geschichten für kleine Entdecker.A
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KLEIN GROSS ISBN TITEL PREIS

4 6 9783833751103 Winnie der Puh 16,99

2 3 9783833751011 Gute Nacht, Ru 14,99

2 3 9783833751028 Ru sucht das Zauberwort 14,99

1 1 999499 *Werbemittel Fensteraufkleber gratis

Aktion gültig bis: 31.12.2027

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

G
RO

SS
ES PAKET

46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR
KLEINES  PAKET

Bitte bestellen Sie bei unseren 
Verlagsvertreter*innen oder unter 
buchvertrieb@edel.com 

Give-away*
Gratis: Fensteraufkleber

NETTOWARENWERT KLEIN 65 € GROSS 94 €

AUSLIEFERUNGSTERMIN 25.08.2027
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Hier kommt Winnie der Puh!
Der zeitlose Kinderbuchklassiker in neuer Über-
setzung

„Es war einmal, vor wirklich langer Zeit, so ungefähr letzten Freitag, ein
Wald, und da wohnte Winnie der Puh ganz allein unter dem Namen San-
ders.“ Mit diesen berühmten Worten beginnt eine der schönsten Freund-
schaftsgeschichten der Kinderliteratur. Gemeinsam mit Christopher Robin
erlebt Winnie der Puh im Hundertmorgenwald kleine und große Abenteuer:
Er sucht bei den Bienen nach Honig, geht den geheimnisvollen Spuren
eines Wusels nach und hilft seinen Freunden. Mit viel Wärme, einem beson-
deren Humor und kindlicher Weisheit begeistern die Geschichten seit Gene-
rationen kleine und große Leserinnen und Leser. Die modernen Illustratio-
nen von Anne-Kathrin Behl machen die klassischen Winnie-der-Puh-
Geschichten für ein neues junges Publikum zugänglich und setzen einen
frischen Akzent. Die ausgezeichnete Übersetzung von Christophe Fricker
schafft eine liebevolle Balance zwischen dem Originaltext und einer
zugänglichen Sprache. 

In neuer Übersetzung mit zugänglicher Sprache
und modernen Illustrationen von Anne-Kathrin
Behl

Liebevolle Geschichten über Freundschaft, Hilfs-
bereitschaft, Mut und Fantasie

Ein perfektes Vorlesebuch zum Wieder- und Neu-
entdecken 

A. A. Milne wurde 1882 in London
geboren und wurde ein erfolgreicher
Dramatiker und Dichter. Er ließ sich
bei der Gestaltung von Puh, Ferkel
und ihren Freunden von den echten
Spielsachen seines Sohnes Christo-
pher Robin inspirieren und veröffent-
lichte 1926 das erste ihrer Aben-
teuer. Seitdem ist Puh zu einem
weltberühmten Bären geworden,
und Milnes Geschichten wurden in
zweiundsechzig Sprachen über-
setzt.

Anne-Kathrin Behl, 1983 geboren
und in Greifswald aufgewachsen,
illustriert und schreibt seit 2009 mit
Begeisterung Kinderbücher. Nach
dem Illustrationsstudium in Ham-
burg zog es sie für ein paar Jahre
nach Leipzig. Mittlerweile lebt sie
mit ihrem Mann und ihren zwei Kin-
dern in Celle.
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A. A. Milne
Puh und seine Freunde: Winnie der Puh
Illustriert von Anne-Kathrin Behl
Aus dem Englischen von Christophe Fricker

ca. 176 Seiten, Hardcover
Format 17,5 × 24,3 cm
WG: 1231
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5110-3
ET: 03.02.2027

4+

FE
B

R
U

A
R

 2
02

7



84

Nur noch 5 Minuten!
Eine warmherzige Gute-Nacht-Geschichte aus
dem Hundertmorgenwald

Eigentlich ist Schlafenszeit, doch Ru, das kleine Känguru, findet, dass es dafür
noch viel zu früh ist! Bestimmt sind die anderen Bewohner im Hundertmorgen-
wald auch noch wach. Winnie der Puh denkt sich doch gerade noch ein neues
Gedicht aus. Und Ferkel schläft bestimmt auch noch nicht – schließlich hat es
doch immer ein bisschen Angst im Dunkeln. Da taucht plötzlich Tiger auf und
hat eine Idee: Sie machen ein Wettrennen. Wer zuerst einschläft, gewinnt! Vol-
ler Eifer kuschelt Ru sich ins Bett … und träumt schon bald von seinem großen
Preis.

Eine ruhige, liebevolle Geschichte für das Abendritual
Mit den bekannten Lieblingsfiguren wie Winnie der
Puh, Ferkel, Tiger und Kaninchen 
Eine neue Welt um Ru, das kleine Känguru aus dem
Hundertmorgenwald, illustriert von Anne-Kathrin
Behl

Teresa Hochmuth, geboren 1982 in
Würzburg, liebt alte und neue Geschich-
ten. Aufgewachsen auf dem fränkischen
Land zog es sie dank eines Fulbright-Sti-
pendiums zum Drehbuchstudium nach
Kalifornien. Heute lebt sie mit ihrer Fami-
lie in München und schreibt neben Kin-
der- und Jugendbüchern auch regelmä-
ßig fürs Fernsehen. Die besten Einfälle
hat sie auf dem Fahrrad oder beim Kek-
sebacken.

Anne-Kathrin Behl, 1983 geboren und in
Greifswald aufgewachsen, illustriert und
schreibt seit 2009 mit Begeisterung Kin-
derbücher. Nach dem Illustrationsstu-
dium in Hamburg zog es sie für ein paar
Jahre nach Leipzig. Mittlerweile lebt sie
mit ihrem Mann und ihren zwei Kindern in
Celle.

Teresa Hochmuth
Puh und seine Freunde: Gute Nacht, Ru, mein
kleines Känguru
Illustriert von Anne-Kathrin Behl

ca. 32 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1211
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5101-1
ET: 03.02.2027
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BILDERBUCH  |   JUMBO

Kennst du das Zauberwort? 
Eine Wörter-Schatzsuche mit Ru und seinen
Freunden

Ru möchte unbedingt mit Tiger im neuen Baumhaus spielen, doch der lässt
nur Große rein – und verlangt auch noch das Zauberwort. Zu Rus Überra-
schung kommt es mit „bitte" nicht weiter, also macht sich das kleine Känguru
auf die Suche nach einem noch schöneren Wort. Bald entdeckt es im Wald
jede Menge Zauberwörter wie Brombeerbritzeln, Springmooskissen und Kitzel-
gras – und je mehr Freunde mitsuchen, desto größer wird der Wörterschatz.
Doch ein Wort ist ganz besonders schön: Zusammensein!

Poetisches Bilderbuch über die Magie der Sprache,
Natur und Freundschaft
Fantasievolle Wortschöpfungen laden zum Mitspre-
chen und eigenen Wörter-Erfinden ein
Ein neues Bilderbuch aus der Welt von Winnie der
Puh, warmherzig illustriert von Anne-Kathrin Behl

Teresa Hochmuth, geboren 1982 in
Würzburg, liebt alte und neue Geschich-
ten. Aufgewachsen auf dem fränkischen
Land zog es sie dank eines Fulbright-Sti-
pendiums zum Drehbuchstudium nach
Kalifornien. Heute lebt sie mit ihrer Fami-
lie in München und schreibt neben Kin-
der- und Jugendbüchern auch regelmä-
ßig fürs Fernsehen. Die besten Einfälle
hat sie auf dem Fahrrad oder beim Kek-
sebacken.

Anne-Kathrin Behl, 1983 geboren und in
Greifswald aufgewachsen, illustriert und
schreibt seit 2009 mit Begeisterung Kin-
derbücher. Nach dem Illustrationsstu-
dium in Hamburg zog es sie für ein paar
Jahre nach Leipzig. Mittlerweile lebt sie
mit ihrem Mann und ihren zwei Kindern in
Celle.

Teresa Hochmuth
Puh und seine Freunde: Ru sucht das
Zauberwort
Illustriert von Anne-Kathrin Behl

ca. 32 Seiten, Hardcover
Format 22,5 × 29,3 cm
WG: 1211
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5102-8
ET: 03.02.2027
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Einsteigen, zuhören,
einschlummern!
Perfekt für das Einüben der Abendroutine

Alle einsteigen! Der wundersame Gute-Nacht-Zug bringt Häschen, Maus,
Babybär und all die anderen müden Tierkinder sicher ins Schlummerland –
vorbei am Schlafi-Dorf, durch die Zahnbürsten-Stadt und mitten ins Bücher-
land. Doch je näher der Zug seinem Ziel kommt, desto ruhiger und stiller
wird es. Im funkelnden Sternenmeer beginnt schließlich die sanfte, friedli-
che Traumreise ins Schlummerland. Dieses zauberhafte Bilderbuch hilft
kleinen Kindern beim Einüben der Abendroutine und begleitet sie sicher und
ruhig auf ihrem Weg zu einer guten Nacht.  

Eine Einschlafgeschichte mit zauberhaften
Reimen zum Vorlesen

Hilft Kindern beim Einüben der Abendroutine

Starke Botschaft über Geborgenheit, Ruhe und das
Loslassen vor dem Einschlafen

Louise Fitzgerald lebt und arbeitet
in Großbritannien. Wenn sie nicht
gerade schreibt, ist sie freiberufliche
Dozentin für Schauspiel, Lebens-
kompetenzen und Darstellende
Künste und unterrichtet Schüler aller
Altersgruppen, Leistungsstufen und
Hintergründe.

Margarita Kukhtina lebt in Georgien
und arbeitet dort als Künstlerin und
Illustratorin. Schon als Kind malte
und zeichnete sie leidenschaftlich
gern. Nach ihrem Studium der Bil-
denden Künste widmet sie sich
heute vor allem der Illustration von
Kinderbüchern und hat in zehn Jah-
ren an über 20 Titeln mitgewirkt, die
in mehrere Sprachen übersetzt wur-
den. In ihrer Freizeit skizziert sie
gern und geht am liebsten am Meer
spazieren.

©
 P

R
IV

AT
©

 N
O

S
Y

 C
R

O
W



87

BILDERBUCH  |   JUMBO

Louise Fitzgerald
Komm mit uns ins Schlummerland
Illustriert von Margarita Kukhtina
Übersetzt von Pia Jüngert

32 Seiten, Hardcover
Format 27,5 × 27,5 cm
WG: 1210
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5077-9
ET: 06.01.2027

3+

JA
N

U
A

R
 2

02
7



88

Erste Hilfe bei Trennungs-
schmerz!
Ein warmherziges Bilderbuch über Veränderung,
Mut und die Liebe zwischen Eltern und Kind

Heute ist es endlich so weit: Es ist Murmels erster Tag im Kindergarten. Doch
ohne seine Mama an seiner Seite fühlt sich plötzlich alles viel zu groß an.
Fremde Gesichter, neue Geräusche, ein unbekannter Ort – und mittendrin ein
Sturm aus Gefühlen, der in Murmels Bauch tobt. Doch schnell merkt Murmel,
dass er mit diesem Gefühl nicht allein ist. Und auch wenn Mama gerade nicht
bei ihm ist, ist sie ihm doch ganz nah – tief in seinem Herzen.

Einfühlsam erzählt für Kinder, die vor dem Kita-Start
stehen oder mittendrin sind
Starke Botschaft über Urvertrauen und die Gewiss-
heit: Liebe bleibt, auch wenn man kurz getrennt ist
Mit gefühlvollen Reimen von Ebi Naumann

Frances Stickley wuchs in Nottingham
und Norwich in England auf, wo sie schon
als Kind Gedichte erfand und Geschich-
ten schrieb. Sie arbeitete einige Jahre als
Grundschullehrerin, heute ist sie ausgebil-
dete Spezialistin für Lese- und Schreibför-
derung und Kinderbuchautorin. 2017
gewann sie den Kurzgeschichtenpreis
von Bloomsbury und dem National Liter-
acy Trust. Sie lebt mit ihrer Familie und
ihrem Hund in Derbyshire. 

Alice McKinley lebt und arbeitet in Eng-
land, wo sie in einem kleinen Atelier in
ihrem Garten Kinderbücher schreibt und
illustriert. Ihre Laufbahn begann sie als
Buchdesignerin, bevor sie 2015
beschloss, sich ganz der Illustration zu
widmen. 2018 schloss sie ihren Master in
Kinderbuchillustration an der Cambridge
School of Arts ab. 

Frances Stickley
Mein Herz ist immer bei dir
Illustriert von Alice McKinley
Übersetzt von Ebi Naumann

40 Seiten, Hardcover
Format 26,5 × 26,5 cm
WG: 1211
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5081-6
ET: 02.06.2027
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Jeder Spaziergang kann zum
Abenteuer werden
Ein kunterbuntes Sachbilderbuch mit spannen-
den Fakten, Bastelideen und Ausflugstipps 

Die Wälder und Berge unserer Erde sind magische Orte und Heimat vieler
Lebewesen und Pflanzen. Von riesigen Bären und Hirschen über die kleinsten
Insekten bis zu Bäumen, Sträuchern und Pilzen gibt es unendlich viel zu entde-
cken! Hast du schon mal eine Kastanie gepflanzt? Weißt du, welche Tiere Win-
terschlaf halten oder wie man aus einem Milchkarton ein Vogelhaus baut? Und
was gehört in den Rucksack für einen gelungenen Ausflug? Dieses liebevoll
bunt illustrierte Buch ist voller kindgerechter Informationen rund um die Tier-
und Pflanzenwelt. Abenteuerlust garantiert!

Wer lebt in unseren Wäldern? Wie schütze ich die
Natur?
Spielerische Vermittlung von Wald-Wissen und
Bastelspaß für jede Jahreszeit
Blanca Millán führt mit farbenfrohen Illustrationen
durch den Lebensraum Wald

Blanca Millán wurde 1991 in einem klei-
nen Dorf in Galicien, Spanien, geboren.
Nach einem Studium der Bildenden Kunst
schloss sie einen Master in Illustrierten
Büchern ab. Seit sie denken kann, malt
und zeichnet sie – zuerst an die Wände
ihres Elternhauses, später Geschichten,
die sie bis heute begleiten. Schon als Kind
waren Buntstifte und Papier ihre treues-
ten Gefährten. Mit der Zeit entdeckte sie,
dass sich jede Technik eignet, um der
Fantasie Flügel zu verleihen. Inzwischen
hat sie über zwanzig Titel auf Galicisch,
Spanisch und Englisch veröffentlicht.

Blanca Millán
Das große Buch unserer Wälder
Übersetzt von Karin Will

48 Seiten, Hardcover
Format 27,5 × 30,5 cm
WG: 1280
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5064-9
ET: 03.03.2027
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Das bisher größte Abenteuer der
Schiffsgeister
Können Luna, Jonte und die Schiffsgeister den
Zauberkraken Octavolus endgültig besiegen?

Luna, Jonte, Fregaz und Faugaz haben endlich den magischen Kompass
gefunden, doch der Sieg gegen den bösen Zauberkraken Octavolus ist noch
lange nicht errungen. Denn kaum ist der Kompass geborgen, beginnt seine
Nadel wie wild zu tanzen. Er weist den Kindern und Geistern den Weg zu einem
neuen Geheimnis: der Schule für Schiffs- und Meeresgeister, die tief verborgen
im magischen Meer liegt. Die Reise führt sie durch schäumende Wellen und
gut gehütete Geheimverstecke. Doch die verborgene Insel zu finden ist leichter
gesagt als getan, und Octavolus ist ihnen dicht auf den Fersen ... 

Die lustigsten Geister der Nordsee sind zurück!
Rätsel und Geheimverstecke sorgen für Gänsehaut-
Spannung
Mit Illustrationen voller Charme und Witz von
Franziska Harvey

Bettina Göschl ist mit ihren Kinderliedern
aus der KiKA-Sendung SingAlarm
bekannt. Die gelernte Erzieherin hat zahl-
reiche CDs und Kinderbücher veröffent-
licht, und ihre Drehbücher für das Kinder-
fernsehen sind preisgekrönt. U. a. ist die
Bilderbuchreihe Paffi bei JUMBO erschie-
nen, ebenso wie die erfolgreiche Kinder-
und Hörbuchreihe Die Nordseedetektive,
die sie gemeinsam mit Klaus-Peter Wolf
schreibt. 

Franziska Harvey wurde 1968 in Frank-
furt am Main geboren, verbrachte jedoch
einen Großteil ihrer Kindheit in Argenti-
nien. Sie studierte Grafikdesign an der
Fachhochschule Wiesbaden und arbeitet
seitdem als freie Illustratorin, insbeson-
dere für Kinderbücher. Bei JUMBO hat sie
bereits zahlreiche Kinderbücher illustriert,
darunter die Reihen Die Nordseedetektive
und Die Wunder-zwillinge. Bei GOYA
schmückt ihre Kunst mehrere Gedicht-
bände. 

Bettina Göschl
Die Schiffsgeister (Band 4) – Die verborgene
Insel
Illustriert von Franziska Harvey

ca. 208 Seiten, Hardcover
Format 13,0 × 2,0 cm
WG: 1250
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5086-1
ET: 03.03.2027
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Stürmische Rettungsaktion auf
hoher See
Ein neuer Fall für die Nordseedetektive Emma
und Lukas

Das Fest der Seenotretter ist der Höhepunkt des Sommers – und natürlich
sind die Nordseedetektive Emma und Lukas mittendrin! Doch zwischen Brat-
wurstduft und Loseverkauf treibt ein Dieb sein Unwesen, und ausgerechnet
heute wird im Rettungsschuppen eingebrochen. Sämtliche Spendengelder
sind weg! Für Emma und Lukas ist klar: Hier muss ermittelt werden! Während
die Detektive nach Hinweisen suchen, tauchen zwei zwielichtige Fremde in
Norddeich auf, die es auf einen Urlauber mit einem dunklen Geheimnis abgese-
hen haben. Und dann zieht auch noch ein heftiger Sturm über der Nordsee auf,
der die Ermittlungen auf eine harte Probe stellt. Können Emma und Lukas her-
ausfinden, wer wirklich hinter den Diebstählen steckt, bevor es zu spät ist?

Diebstahl beim Fest der Seenotretter
Neues vom Bestsellerduo Bettina Göschl und Klaus-
Peter Wolf
Mit lebendigen Illustrationen von Franziska Harvey

Das Autorenpaar Bettina Göschl und
Klaus-Peter Wolf lebt in der ostfriesi-
schen Stadt Norden. Zusammen schrei-
ben sie für den JUMBO Verlag die interna-
tional erfolgreiche Kinderbuchreihe Die
Nordseedetektive. Klaus-Peter Wolf ist
zudem für seine Ostfriesenkrimis
berühmt, die immer wieder die Bestseller-
listen anführen. Bettina Göschls Kinderlie-
der sind aus der KiKA-Sendung Sing-
Alarm und der Radiosendung Bärenbude
auf WDR 5 bekannt.

Franziska Harvey wurde 1968 in Frank-
furt am Main geboren, verbrachte jedoch
einen Großteil ihrer Kindheit in Argenti-
nien. Sie studierte Grafikdesign an der
Fachhochschule Wiesbaden und arbeitet
seitdem als freie Illustratorin, insbeson-
dere für Kinderbücher. Bei JUMBO hat sie
bereits zahlreiche Kinderbücher illustriert,
darunter die Reihen Die Nordseedetektive
und Die Wunder-zwillinge. Bei GOYA
schmückt ihre Kunst mehrere Gedicht-
bände. 

Bettina Göschl, Klaus-Peter Wolf
Die Nordseedetektive (Band 1)
– Das geheimnisvolle Haus am
Deich
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
ISBN 978-3-8337-3382-6

Bettina Göschl, Klaus-Peter Wolf
Die Nordseedetektive (Band 15) – Alarm für
die Seenotretter
Illustriert von Franziska Harvey

ca. 160 Seiten, Hardcover
Format 13,0 × 20,0 cm
WG: 1250
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5084-7
ET: 05.05.2027
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Über 430.000
verkaufte

Bücher der
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Lange Finger am Weihnachts-
markt
Ein neuer spannender Fall für Emma und Lukas
im beliebten Adventskalender-Format

Auf dem Weihnachtsmarkt in Norddeich duftet es nach Bratäpfeln und
Zimtsternen – doch hinter den Kulissen braut sich etwas Böses zusam-
men. Boss Nase, der windigste Ganove in Norddeich, hat einen großen
Coup geplant, und seine Handlanger Lang und Finger sind mittendrin. Erst
verschwinden die liebevoll verpackten Geschenke vom Wichtelstand, dann
ist auch noch die Spendenbox fürs Kinderheim leer. Für Emma und Lukas
steht fest, dass hier keine gewöhnlichen Diebe am Werk sind. Während sie
Spur um Spur verfolgen, geraten sie der Gaunerbande gefährlich nahe.
Gelingt es den Nordseedetektiven, Boss Nase das Handwerk zu legen und
das Weihnachtsfest zu retten?

Ein Adventskrimi in 24 Kapiteln

Können Emma und Lukas das Weihnachtsfest
retten?

Ein frostiger Fall vom Bestsellerduo Bettina Göschl
und Klaus-Peter Wolf

Klaus-Peter Wolf, Bettina Göschl
Die Nordseedetektive (Band 14)
– Ehrliche Gangster
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5065-6

Das Autorenpaar Klaus-Peter Wolf
und Bettina Göschl lebt in der ost-
friesischen Stadt Norden. Zusam-
men schreiben sie für den JUMBO
Verlag die international erfolgreiche
Kinderbuchreihe Die Nordseedetek-
tive. Klaus-Peter Wolf ist zudem für
seine Ostfriesenkrimis berühmt, die
immer wieder die Bestsellerlisten
anführen. Bettina Göschls Kinderlie-
der sind aus der KiKA-Sendung Sing-
Alarm und der Radiosendung Bären-
bude auf WDR 5 bekannt.

Franziska Harvey wurde 1968 in
Frankfurt am Main geboren, ver-
brachte jedoch einen Großteil ihrer
Kindheit in Argentinien. Sie studierte
Grafikdesign an der Fachhochschule
Wiesbaden und arbeitet seitdem als
freie Illustratorin, insbesondere für
Kinderbücher. Bei JUMBO hat sie
bereits zahlreiche Kinderbücher
illustriert, darunter die Reihen Die
Nordseedetektive und Die Wunder-
zwillinge. Bei GOYA schmückt ihre
Kunst mehrere Gedichtbände. 
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WEIHNACHTEN  |   JUMBO

Bettina Göschl, Klaus-Peter Wolf
Die Nordseedetektive – Falschen
Weihnachtsmännern auf der Spur
Illustriert von Franziska Harvey

ca. 176 Seiten, Hardcover
Format 15,0 × 21,5 cm
WG: 1250
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-8337-5094-6
ET: 06.10.2027

8+
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Mit Seiten
zum Aufrei-

ßen!
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Highlights | Bilderbuch

Lotti und Otto (Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961290086

Lotti und Otto (Band 2)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291533

Lotti und Otto (Band 3) – Neue
Geschichten von Jungssachen
und Mädchenkram
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292356

Zusammen sind wir bärenstark
– Vom Streiten und Versöhnen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294626

Der kleine Wal und der schönste
Ort der Welt
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292868

Das Knuddelwuddel
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295319

Marie Käfer sucht das Glück!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294619

Das Kuscheltier-Kommando
(Band 1) – Eine Geschichte über
wahre Stärke
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291847

Das Kuscheltier-Kommando
(Band 2) – Auf Wiedersehen,
Leila – Loslassen ist nicht leicht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292370

Finnis Geheimnis
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292004

Maxi ist doch kein Angsthörn-
chen!
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
9783961291311

Tilly stinkt's!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292974

Über
46.000
verk.
Expl.

Über
12.000
verk.
Expl.

Über
30.000
verk.
Expl.

Über
18.000
verk.
Expl.
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BACKLIST  |   KARIBU

Miss Maunz & Sherlock Dusel –
Wo ist die Torte?
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295814

Wasser marsch! Einsatz für die
Feuerwehr
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293889

Hilfe kommt! – Einsatz für den
Rettungsdienst
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295104

Nanami – Schwimm dich mutig
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961295166

Bella Baumädchen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292288

Eilige Entenpost
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295388

Die Hochhauskatze
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783961293704

So hört sich Liebe an
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293025

Frederick und seine Freunde –
Komm, wir erkunden die Wiese
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294466

Frederick und seine Freunde –
Komm, wir erkunden den Wald
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961293346

Frederick und seine Freunde –
Erste Formen und Farben
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961292516

Mit Frederick und seinen
Freunden durchs Jahr
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292509

Mit
Glitzerfolie

Über
17.000
verk.
Expl.
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Highlights | Pettersson und Findus

Pettersson und Findus – Kleiner
Kater – große Fragen
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961293230

In der Natur mit Pettersson und
Findus
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961290338

Pettersson und Findus – Mein
erstes Vorschulwissen
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961291014

Pettersson und Findus – Mein
Gartenjahr
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292493

Pettersson und Findus – Mein
großes ABC-Stempelbuch
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961290628

Pettersson und Findus – Meine
Kindergarten-Freunde
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961290611

Pettersson und Findus – Mein
Abenteuerbuch
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961292486

Pettersson und Findus: Das
große Bastelbuch für kreative
Entdecker
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294732

Pettersson und Findus – Kannst
du schon die Uhr lesen?
4,99 € (DE) | 5,20 € (AT)
9783961290079

Pettersson und Findus – Mein
ABC-Block
5,99 € (DE) | 6,20 € (AT)
9783961291946

Pettersson und Findus – Mein
erster Mal- und Rätselspaß
7,99 € (DE) | 8,30 € (AT)
9783961291977

Pettersson und Findus – Mein
erstes Stickeralbum
5,99 € (DE) | 6,20 € (AT)
9783961290123

Über
19.000
verk.
Expl.

Über
16.000
verk.
Expl.
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Highlights | Pettersson und Findus & Vorlesen

Pettersson und Findus – Mein
erstes Uhrenbuch
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961291137

Pettersson und Findus – Mein
großes Naturbuch
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292011

Pettersson und Findus – Mein
Übungsheft für die Vorschule
7,99 € (DE) | 8,30 € (AT)
9783961291038

Pettersson & Findus – Mein
Zahlen-Block
5,99 € (DE) | 6,20 € (AT)
9783961291953

Pettersson und Findus – Meine
ersten Buchstaben und Zahlen
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961291021

Pettersson und Findus – Meine
ersten Experimente und Erfin-
dungen
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961290727

Pettersson und Findus – Tiere
entdecken in Wald und Wiese
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961291687

Pettersson und Findus – Kannst
du schon die Uhr lesen?
4,99 € (DE) | 5,20 € (AT)
9783961290079

Was Drachen im Frühling
machen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295784

Käpt’n Wumpe und der geheime
Piratenschatz
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295487

Zauberer Firlefanzi – Die fabel-
hafte Zauberschule
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961294718

Papanini - Pinguin per
Post(Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961290543

Über
35.000
verk.
Expl.

Über
21.000
verk.
Expl.

Über
16.000
verk.
Expl.



98

Highlights | Sachbuch & magische Mädchenunterhaltung

Ängste hat doch jeder! – Wie du
sie mit Mut überwinden kannst
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295050

Große Fragen hat doch jeder! –
Und wie du Antworten darauf
findest
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295401

Gefühle hat doch jeder! Was wir
fühlen und wie man damit
umgeht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292745

Sieben Kinder – eine Welt:
Komm, ich zeige dir, wie ich lebe
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961292738

Das Elektron im Swimmingpool
– Geschichten aus der unglaub-
lichen Welt der Quantenphysik
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783961292912

Hier wird Politik gemacht! – Das
Reichstagsgebäude
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783961293827

Die Welt von übermorgen – Wie
sieht unsere Zukunft aus?
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961295203

Von Kopf bis Fuß erstaunlich –
Spannende Fakten über deinen
Körper
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294916

Aurora Academy (Band 1) –
Wenn das Nordlicht erwacht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293834

Das Geheimnis der Flüster-
magie (Band 1) – Der Zauber-
wald erwacht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292752

Das Geheimnis der Flüster-
magie (Band 2) – Sophies
Prüfung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292806

Kinder des Treibsands
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961293698

Über
25.000
verk.
Expl.
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Highlights | Meine Fußballhelden

Mein Fußballheld Harry Kane –
Seine Geschichte, seine Spiele,
seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961296415

Mein Fußballheld Joshua
Kimmich – Seine Geschichte,
seine Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295494

Mein Fußballheld Jamal Musiala
– Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295371

Mein Fußballheld Manuel Neuer
– Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295852

Mein Fußballheld Florian Wirtz –
Seine Geschichte, seine Spiele,
seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295692

Mein Fußballheld Nick Wolte-
made – Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961296019

Mein Fußballheld Lamine Yamal
– Seine Geschichte, seine
Spiele, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295654

Meine Fußballheldin Giulia
Gwinn – Ihre Geschichte, ihre
Spiele, ihre Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961296002

Mein Verein FC Bayern München
– Seine Geschichte, seine
Spieler, seine Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961296378

Mein Verein Borussia Dortmund
– Die Geschichte, die Spieler, die
Rekorde
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961296385

Die größten Fußballrekorde –
Die besten Spiele, Tore und
Stars aus aller Welt
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961295807

Über
25.000
verk.
Expl.

Über
25.000
verk.
Expl.
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Highlights | Juma Kliebenstein

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291984

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 2) – Rette sich, wer kann!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293063

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 3) – Jetzt erst recht!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293964

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 4) – Drunter und drüber!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294176

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 5) – Nix wie weg!
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295036

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 6) – Helden und
Legenden
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295395

Die schlimmste Klasse der Welt
(Band 7) – Geister und
Geschenke
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295425

Meine schlimmsten und aller-
besten Freunde
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783961295562

7 Tage sturmfrei
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961291472

Die magischen Augen von
Stonehill
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294060

Über
140.000

verk.
Expl.

Über
40.000
verk.
Expl.

Über
32.000
verk.
Expl.
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Highlights Spannende Unterhaltung ab 7

Henne ahoi! Mein Sommer am
See
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294251

InvestiGators (Band 1) – Im
Kampf gegen das Böse
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294268

InvestiGators (Band 2) – Gib
mal den Pömpel!
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294336

InvestiGators (Band 3) – Die
Rache der Brösel
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294725

InvestiGators (Band 4) – Angriff
der Mega-Krabbler
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294893

Die Waldponys (Band 1) – Tilda
im Ponyglück
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294541

Die Waldponys (Band 2) – Vier
Hufe retten den Schulausflug
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294558

Die Handball-Piraten (Band 1) –
Sprung, Wurf und Sieg
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
9783961293995

Die Handball-Piraten (Band 2) –
Nicht zu stoppen!
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
9783961294633

Die Handball-Piraten (Band 3) –
Volle Action im Feriencamp
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
9783961295234

Grompel (Band 1) – Chaos im
Anmarsch
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961291243

Grompel (Band 3) – Ab in den
Dschungel
13,99 € (DE) | 14,40 € (AT)
9783961295258
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Die Drachengreif-Chroniken
(Band 1) – Federsang
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293285

Die Drachengreif-Chroniken
(Band 2) – Feuerherz
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293469

Die Drachengreif-Chroniken
(Band 3) – Sternenlicht
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294701

Meisterdetektiv Mausebart –
Wo ist Gustav Giftzahn? Ein
Mäusekrimi (Band 1)
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961294688

Weck niemals einen Drachen
(Band 1)
15,99 € (DE) | 16,50 € (AT)
9783961292271

Reiz niemals einen Drachen
(Band 2)
15,99 € (DE) | 16,50 € (AT)
9783961293087

Klau niemals einen Drachen
(Band 3)
15,99 € (DE) | 16,50 € (AT)
9783961293902

Tierisch diebisch (Band 1) –
Mission Müllbeutel
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295593

Paddington in Peru – Das Buch
zum Film
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961294862

Mission Superhelden (Band 1) –
Die Letzten beißen die Wolfsdra-
chen
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295197

Mission Superhelden (Band 3) –
Keine Angst vor Superschurken
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961295524

Nachts werden alle Wünsche
wahr
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961294084

Mit
Stanzung
im Cover

Über
24.000
verk.
Expl.



103

BACKLIST  |   KARIBU

Highlights Spannende Unterhaltung ab 7

Ruf der Wölfe (Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961290925

Dunkeltal – Gefahr in den
Bergen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294404

Ilvie und der weiße Wolf
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294596

Resa und die Hexentiere (Band
1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295937

Jonathan Clock (Band 1) – Die
Rache des Pharao
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961295142

Jonathan Clock (Band 2) – Der
Zorn der Wikinger
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961295289

Abenteuer-Express (Band 1) –
Juwelendiebe im Highland
Express
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293896

Abenteuer-Express (Band 2) –
Entführung im California Comet
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294046

Abenteuer-Express (Band 3) –
Entdeckung im Safari Star
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294756

Abenteuer-Express (Band 4) –
Gefahr im Mitternachtsexpress
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295241

Kian und das Erbe des Lichts
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961295975

Wann werden wir uns wieder-
sehen? – Zwei Freundinnen, die
Ostsee und eine Flucht in die
Freiheit
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295890

Über
12.000
verk.
Expl.

Über
12.000
verk.
Expl.
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Highlights | Action & Abenteuer ab 11

Mittsommerwind– Idas
Entscheidung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292691

Das Leben ist kein Himbeereis
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293209

Einmal Sommer mit bunten
Streuseln
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294381

Blaue Zitronen – Der Sommer,
als alles anders wurde
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295418

Tessa Jones (Band 1) – Wie
zum Hades beschützt man eine
Göttin?
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961293650

Das Sirius-Signal
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294190

Das Zeitportal (Band 1)
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291489

Atlantis (Band 1) – Unerwartete
Entdeckung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292257

Water Game – Ein Netz aus
Lügen
15,99 € (DE) | 16,50 € (AT)
9783961295302

Stay Alive – Das ist kein Spiel
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292646

Projekt Lazarus – In den Fängen
der KI
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291991

Tyger
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783961294114

Über
10.000
verk.
Expl.
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Highlights | Andreas Schlüter

Young Agents (Band 1) – Opera-
tion „Boss"
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291212

Young Agents (Band 2) – In
gefährlicher Mission
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291441

Young Agents (Band 3) – Code-
wort „Inferno"
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291649

Young Agents – New Genera-
tion (Band 1) – In den Fängen
der Mafia
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291786

Young Agents New Generation
(Band 2) – Nur noch 48 Stunden
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961291892

Young Agents – New Genera-
tion (Band 3) – Im Visier der
Hacker
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961292240

Young Guardians (Band 1) –
Eine gefährliche Spur
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293100

Young Guardians (Band 2) –
Eine explosive Entdeckung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961293971

Young Guardians (Band 3) –
Eine mutige Entscheidung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961294367

Young Detectives (Band 1) –
Der Fluch des schwarzen
Goldes
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292103

Young Detectives (Band 2) –
Der mysteriöse Doppelgänger
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292349

Young Detectives (Band 3) –
Der verschollene Pharao
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783961292820

Über
37.000
verk.
Expl.

Über
13.000
verk.
Expl.
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Highlights | Jugendbuch

Infinity Alchemist
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783961295586

His Face Is The Sun – Der Thron
von Khetara
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961295012

Uptown Girl (Band 1) – Dein
Lied unter meiner Haut
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783961295265

Blood of Gods & Girls
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961295883

Faustschlag von rechts
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961295708

Legend of the White Snake
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783961294824

Moonlight Monster
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961294664

Dream of Fire and Storm (Band
1) – Funkenflug
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783961295579

The Lesbiana's Guide to
Catholic School
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783961294640

Das letzte Aufgebot
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783961294879

The Beasts We Raise (Band 2)
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783961295517

A Bond Sealed by Dawn – Liebe
im Schatten der Welten
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783961295005

boys
&

books
Award
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Wie klaut man einen Pinguin?
(K)eine Anleitung
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783833750762

Warten ist nicht schwer, sagt
der Ameisenbär
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750632

Das große starke Buch
18,– € (DE) | 18,50 € (AT)
9783833740404

Welche Farbe hat ein Kuss?
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
9783833738104

Der höchste Bücherberg der
Welt
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
9783833739132

Sammy Schlappohr (Band 1) –
Vier Pfoten für den Schulstart
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783833750687

Sammy Schlappohr (Band 2) –
Doppelt gebellt hält besser
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783833750717

Einfach alles über Dinosaurier
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750755

Das große Buch unserer Meere
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750694

Der Postbär, der nicht lesen
konnte
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750748

Igel Igor mag das nicht
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
9783833732355

Robin – Ein kleiner Seehund
räumt auf
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
9783833740107

Über
25.000
verk.
Expl.
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Peter und der Wolf
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783833720536

Nachtmusik und Zauberflöte –
Mozart für Kinder
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783833750793

Mit dir bin ich mutig
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750731

Ein Küken für Frieda
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783833750670

Die Schiffsgeister (Band 1) –
Die geheimnisvolle Flasche
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783833749476

Die Nordseedetektive (Band 1)
– Das geheimnisvolle Haus am
Deich
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833733826

Die Nordseedetektive (Band 2)
– Das Gespensterhotel
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833734854

Die Nordseedetektive (Band 3)
– Das rätselhafte Wal-Skelett
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833735332

Die Nordseedetektive (Band 4)
– Fahrraddieben auf der Spur
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833735974

Die Nordseedetektive (Band 5)
– Der versunkene Piratenschatz
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833736834

Die Nordseedetektive (Band 6)
– Unter Verdacht
12,– € (DE) | 12,30 € (AT)
9783833738654

Über
10.000
verk.
Expl.





Musik, die Kinder glücklich macht.
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Die Neuauflage des beliebten
Kinderliederbuchs
100 Kinderlieder zum Singen, Tanzen
und Mitmachen

Das Spiel- und Bewegungsliederbuch von Simone Sommerland, Karsten
Glück & den Kita-Fröschen erscheint in einer komplett neu gestalteten Auf-
lage. Illustratorin Diana Kohne hat die bekannten Kinderlieder mit liebevol-
len, kindgerechten Bildern neu in Szene gesetzt. Die Sammlung vereint
100 Kinderlieder, Spiellieder und Bewegungslieder – eine abwechslungsrei-
che Mischung aus traditionellen Klassikern und modernen Mitmachliedern.
Sie begleitet Kinder vom Kleinkindalter bis ins Grundschulalter und hält für
jeden Anlass das passende Lied bereit: zu Hause, in Kita und Kindergarten,
in der Grundschule oder in der musikalischen Früherziehung. Alle Lieder
sind übersichtlich mit Noten, vollständigem Liedtext und Akkorden darge-
stellt. Zu jedem Lied gibt es eine leicht verständliche Bewegungsanleitung.
Für Familien, Kitas und alle, die mit Kindern singen, tanzen und Musik erle-
ben möchten!

Jetzt neu illustriert: das beliebte Kinderliederbuch
von Simone Sommerland, Karsten Glück & den
Kita-Fröschen

100 Kinderlieder in einem Buch: von „Häschen in
der Grube“ bis hin zu „Die Räder vom Bus“

Hohe Reichweite: 1 Milliarde Streams pro Jahr und
3,5 Mio. YouTube-Abos!

Die 100 besten Kinderlieder
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-00-067540-9

Das Kindergartenlieder- und
Geschichtenbuch
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-9815408-7-1
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3 BIS 6
JAHRE

  |   LAMP & SUMFLETH

Diverse, Marco Sumfleth (Hg.), Florian Lamp
(Hg.)
Das Spiel- und Bewegungsliederbuch
100 Kinderlieder zum Singen, Tanzen und
Mitmachen
Illustriert von Diana Kohne

160 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,5 × 29,2 cm
WG: 1234
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-9829087-0-0
ET: 07.04.2027
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Gemeinsam Singen und Vorlesen  
das Bilder- und Liederbuch, mit dem alle Kinder
einschlafen können

Mit „Die 30 besten Schlaflieder & Gute-Nacht-Geschichten“ erscheint das
beliebte „Schlaflieder- und Gute-Nacht-Geschichtenbuch“ von Simone Som-
merland, Karsten Glück & den Kita-Fröschen in neuem Gewand. Illustratorin
Diana Kohne hat die Buchseiten komplett neu gestaltet. Ihre warmen, kind-
gerechten Bilder begleiten Lieder und Geschichten durch das ganze Buch
und laden zum Anschauen, Vorlesen und Träumen ein. Enthalten sind 30
der beliebtesten Schlaflieder und Wiegenlieder, übersichtlich mit Melodie,
vollständigem Liedtext und Akkorden dargestellt. Dazu kommen 30 fanta-
sievolle Gute-Nacht-Geschichten. Sie sind bewusst kurz gehalten und
begleiten Kinder sanft vom aufregenden Tag in die Nacht. Das Buch verbin-
det vertraute Kinderlieder, liebevolle Geschichten und neue Illustrationen zu
einem stimmungsvollen Begleiter für gemeinsame Gute-Nacht-Momente.
 

Neu illustriert: Das erfolgreiche „Schlaflieder-
und Gute-Nacht-Geschichtenbuch“ erscheint
komplett neu gestaltet

Hohe Reichweite: 1 Milliarde Streams pro Jahr &
3,5 Mio. YouTube-Abos!

30 beliebte Schlaflieder: von „La-Le-Lu“ bis hin
zu „Der Mond ist aufgegangen“

Die 30 besten Märchen der
Brüder Grimm
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-9815408-2-6

Das Weihnachtslieder-, Bastel-
und Geschichtenbuch
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
ISBN 978-3-9815408-3-3
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3 BIS 6
JAHRE

  |   LAMP & SUMFLETH

Diverse, Marco Sumfleth (Hg.), Florian Lamp
(Hg.)
Die 30 besten Schlaflieder und
Gute-Nacht-Geschichten
30 Schlaflieder mit Noten & Akkorden und
30 kurze Gute-Nacht-Geschichten
Illustriert von Diana Kohne

160 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,5 × 29,2 cm
WG: 1234
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-9829087-1-7
ET: 05.05.2027 M
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Ikonische Rennradstrecken, die
du gefahren sein solltest
Ein Muss für alle Radsportbegeisterten

L’Alpe d’Huez, Mont Ventoux, Arenberg, Koppenberg, Stelvio: Namen, die bei
Radsportlern Emotionen wecken und die Herzen höherschlagen lassen. Der
langjährige Radsportjournalist und große Kenner der Szene Jacques Sys
führt dich zu den legendärsten Orten der Radsporthistorie und erzählt die
Geschichten, die sie unsterblich gemacht haben. Auf den flämischen Kopf-
steinpflasteranstiegen der Frühjahrsklassiker, auf den mythenumrankten
Bergpässen der Tour und des Giro begegnest du den großen Fahrern und
erlebst an ihrer Seite die dramatischen Momente der Radsportgeschichte
noch einmal neu. Eine Reise zu jenen Orten, an denen Schmerz, Triumph
und Leidenschaft erlebbar werden.

Radsport boomt

7 Mio. aktive Rennradfahrer:innen in DACH-
Region

Ideales Geschenk für Rennradbegeisterte

Stephan Klemm
Tour de France
36,– € (DE) | 37,10 € (AT)
ISBN 978-3-98588-049-2

James Hibbard
Die Kunst des Radfahrens
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-200-7

Jacques Sys, geboren 1950 in Köln,
ist ein belgischer Sportjournalist.
Nach einem Studium in Utrecht
begann er seine Karriere 1974 bei
der Zeitschrift Sport 70. Ab 1989
arbeitete er für Roularta. 1994 wurde
er Chefredakteur des Sport Maga-
zine und später von Sport/Voetbal-
magazine. Ab 2012 war er zudem
Chefredakteur des französischspra-
chigen Pendants Sport Foot Maga-
zine.
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Jacques Sys
The Modern Cyclist's Bucket List
Ikonische Rennradstrecken, die du gefahren
sein musst

ca. 400 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1442
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-201-4
ET: 07.04.2027
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Die schönste Liebeserklärung an
den Radsport
Jetzt in hochwertiger Ausstattung mit Lese-
bändchen

Der ehemalige Radprofi und Philosoph James Hibbard erzählt in seinem
Buch poetisch und literarisch von der Entdeckung des Fahrrads als Lebens-
elixier. Eingerahmt von der Schilderung einer dreitägigen Radtour mit zwei
ehemaligen Profikollegen durch Kalifornien beschreibt er seine Entwicklung
vom Amateur zum Profi, seine Erlebnisse als aktiver Fahrer und seine philo-
sophischen Erkenntnisse.
Das Buch ist einerseits eine Erzählung über die Liebe zum Radsport und die
Erlebnisse, die er bieten kann, andererseits ein Streifzug durch 2500 Jahre
abendländischer Philosophie. Breiten Raum nehmen auch die Aspekte des
Dopings und die Verurteilung des Sportbetrugs als ethisch nicht tolerierba-
res Verbrechen ein, eindrucksvoll geschildert aus der Innensicht eines Pro-
fis. Offen schildert der Autor auch seine Depressionen und wie ihm Rad-
sport und Philosophie geholfen haben, diese zu überwinden.

Vorgänger hat mehr als 8.500 Exemplare verkauft

Weshalb der Radsport wie das Leben ist

„Feinste Radsport-Prosa. Unbedingte Leseemp-
fehlung!“ Kölner Stadt-Anzeiger

Stephan Klemm
Tour de France
36,– € (DE) | 37,10 € (AT)
ISBN 978-3-98588-049-2

Andy McGrath
Tadej Pogačar
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-163-5

James H. Hibbard, geboren 1981 in
Palo Alto, Kalifornien, ist Autor von
Belletristik und Sachbüchern. Als
Radprofi gewann er mehrere natio-
nale US-amerikanische Bahnmeis-
terschaften. Als Mitglied der US-
Nationalmannschaft holte er bei den
Southern Games in Trinidad und
Tobago die Bronzemedaille. Der pro-
movierte Philosoph ist ein leiden-
schaftlicher Verfechter des doping-
freien Sports. „Die Kunst des
Radfahrens“, das die Vorlage für
einen Spielfilm lieferte, stand auf der
Shortlist für die British Sports Book
Awards.
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James Hibbard
Die Kunst des Radfahrens
Über das Leben auf zwei Rädern und die
Philosophie

ca. 352 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1442
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-200-7
ET: 03.02.2027

FE
B

R
U

A
R

 2
02

7



–

BEST-
SELLER

Die Kunst des Radfahrens
978-3-98588-200-7
28,00 € (DE) / 28,80€ (AT) 

The Modern Cyclist‘s Bucket List
978-3-98588-201-4
28,00 € (DE) / 28,80 € (AT)

UNSERE RADSPORT-Klassiker

Eine wachsende Community. Eine Leidenschaft. 
Starke Titel für Ihr Sortiment.

9

ISBN 978-3-98588-200-7

783985 882007

9

ISBN 978-3-98588-201-4

783985 882014

Jetzt neu! 
Als wertiges 
Hardcover  
mit Lese- 
bändchen 

Über 
9.000
verk. Expl.

NEU



–

Tour de France
978-3-98588-049-2
36,00 € (DE) / 37,10 € (AT)

9

ISBN 978-3-98588-049-2

783985 880492

Pogačar – Der Beste
978-3-98588-163-5
29,90 € (DE) / 30,80 € (AT)

9

ISBN 978-3-98588-163-5

783985 881635

Angekettet – Wie ich den Radsport überlebt habe
978-3-98588-185-7
29,90 € (DE) / 30,80 € (AT)

9

ISBN 978-3-98588-185-7

783985 881857

Über 
12.000  
verk. Expl.
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Das Buch zur WM in Deutschland!
Die Stars erzählen ihre stärksten Geschichten
zur besten Sportart der Welt

Pünktlich zur Handball-Weltmeisterschaft erscheint „Bock auf Handball:
Next Gen", das es seinem erfolgreichen Vorgänger gleich tun will: Mehr als
16.000 Exemplare hat „Bock auf Handball“ bis heute verkauft. Der Nachfol-
geband folgt der bewährten, fanfreundlichen Aufmachung – mit völlig
neuem Inhalt. „Bock auf Handball: Next Gen" präsentiert 20 Protagonisten
und deren beste Anekdoten. Von den Stars der aktuellen deutschen Hand-
ball-Nationalmannschaft, wie Johannes Golla, Miro Schluroff und Julian
Köster, über Legenden wie Hendrik Pekeler, Stefan Schröder und Bob Han-
ning bis hin zum mehrmaligen Welthandballer und Bundesligastar, dem
dänischen Welt- und Europameister Mathias Gidsel.

Das Buch erscheint zur WM in Deutschland
(13.-31.1.2027)

Vorgänger hat über 17.000 Exemplare verkauft

Reichweite: Protagonisten werden das Buch auf
Social Media bewerben

Daniel Duhr
BOCK AUF HANDBALL. Krass 
und kurios, bewegend und 
berührend
22,00 € (DE) | 22,70 € (AT)
ISBN 978-3-98588-053-9

Sascha Klahn, geboren 1975 in Kiel,
ist einer der renommiertesten Hand-
ballfotografen Deutschlands
und Mitbegründer des Magazins
Bock auf Handball. Seit 1998 berich-
tet er aus der Bundesliga, war bei 16
Welt- und 13 Europameisterschaften
dabei. 2004 wurde er von der Inter-
nationalen Handballföderation (IHF)
mit dem „Handball Photo of the
Year“ ausgezeichnet.

Ruwen Möller, geboren 1980 in Rin-
teln, ist als Sportredakteur für Flens-
borg Avis tätig. Den internationalen
Handball begleitet er seit 2003, ein
besonderer Fokus liegt dabei auf
Skandinavien. Er war außerdem bei
drei Olympischen Sommerspielen
sowie etlichen WM- und EM-Endrun-
den im Einsatz. Für den Vorsitzen-
den der Vereinigung Schleswig-Hol-
steinischer Sportjournalisten ist dies
das fünfte Buchprojekt.
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Sascha Klahn, Ruwen Möller
Bock auf Handball: Next Gen
Die Stars über ihren Sport, ihre Träume und
ihren Weg nach oben – Das Buch zur
Heim-WM

ca. 256 Seiten, Klappenbroschur
Format 13,5 × 21,0 cm
WG: 1445
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
ISBN 978-3-98588-199-4
ET: 02.12.2026
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BEST-
SELLER

2027 - das Jahr der Handball-WM 
in Deutschland

Ausgesuchtes Lesefutter für alle Handball-Fans

9

ISBN 978-3-98588-199-4

783985 881994

Bock auf Handball – Next Gen
978-3-98588-199-4
22,00 € (DE) / 22,70€ (AT)



–

Bock auf Handball 
978-3-98588-053-9 
22,00 € (DE) / 22,70€ (AT) 

9

ISBN 978-3-98588-053-9

783985 880539

Hölleluja!
978-3-98588-171-0
22,00 € (DE) / 22,70€ (AT)

Hanning. Macht. Handball.
978-3-8419-0780-6
19,95 € (DE) / 20,60€ (AT) 

9

ISBN 978-3-98588-171-0

783985 881710

Über 
88.000

verk. Expl.

Über 
17.000
verk. Expl.

Über 
12.000
verk. Expl.
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Für die Ewigkeit
Cristiano Ronaldo – seine Tore und großen
Momente in 120 Bildern

Cristiano Ronaldo ist ein globales Phänomen. Von seinen Anfängen auf
Madeira über Sporting Lissabon und Manchester United bis zu den großen
Jahren bei Real Madrid, Juventus Turin und in der portugiesischen National-
mannschaft erzählt dieses Legenden-Buch die einzigartige Karriere des
Rekordjägers. Rund 120 sorgfältig kuratierte Fotos zeigen die spektakulärsten
Tore, die größten Triumphe und die emotionalsten Augenblicke – begleitet von
informativen Bildlegenden und Texten, die Ronaldo dem Leser noch näherbrin-
gen. Eine visuelle Hommage an Ehrgeiz, Athletik und unbedingten Siegeswillen.

Die große Bildbiografie über Superstar Cristiano
Ronaldo
Hochwertig und preisattraktiv
Das ideale Geschenk für Ronaldo-Fans

Martin Sauerborn, Jahrgang 1967, hat
Publizistik an der Deutschen Sporthoch-
schule in Köln studiert und über 35 Jahre
für die Kölnische/Bonner Rundschau als
Redakteur und Reporter gearbeitet. Zu
den Schwerpunkten seiner Berichterstat-
tung zählten in dieser Zeit die Fußballver-
eine Bayer Leverkusen und 1. FC Köln
sowie das Handballteam des VfL Gum-
mersbach und die Eishockeymannschaft
der Kölner Haie.

Guillem Balagué, Cristiano Ronaldo
Cristiano Ronaldo. Die preisge-
krönte Biografie
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-085-0

Martin Sauerborn
Legende Ronaldo

ca. 160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1445
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
ISBN 978-3-98588-206-9
ET: 07.04.2027
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Der Magier des Fußballs
Lionel Messi – so hast du den Weltfußballer noch
nie gesehen

Lionel Messi hat die Fußballwelt verzaubert wie kein anderer. Vom schmächti-
gen Ausnahmetalent aus Rosario über seine glanzvolle Ära beim FC Barcelona
und die Stationen in Paris und Miami bis zum Triumph mit Argentinien zeich-
net dieses Legenden-Buch den Weg der Fußball-Ikone nach. Rund 120 sorgfäl-
tig kuratierte Fotos halten seine genialsten Dribblings, unvergesslichen Tore,
großen Titel und stillen Momente fest. Die begleitenden Texte erklären das
Phänomen Messi in all seiner Tiefe. Eine bildstarke Hommage an den Welt-
meister, Rekordjäger und einzigartigen Spielmacher. Für alle, die seine außer-
gewöhnliche Karriere noch einmal hautnah erleben wollen.

Die große Bildbiografie des Weltmeisters und Jahr-
hundertfußballers
120 erstklassige Fotos
Das ideale Geschenk für alle Fußball- und Messi-Fans

Martin Sauerborn, Jahrgang 1967, hat
Publizistik an der Deutschen Sporthoch-
schule in Köln studiert und über 35 Jahre
für die Kölnische/Bonner Rundschau als
Redakteur und Reporter gearbeitet. Zu
den Schwerpunkten seiner Berichterstat-
tung zählten in dieser Zeit die Fußballver-
eine Bayer Leverkusen und 1. FC Köln
sowie das Handballteam des VfL Gum-
mersbach und die Eishockeymannschaft
der Kölner Haie.

Guillem Balagué
Messi. Die Biografie
29,95 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-98588-076-8

Martin Sauerborn
Legende Messi

ca. 160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1445
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
ISBN 978-3-98588-207-6
ET: 07.04.2027

A
P

R
IL

 2
02

7

©
 J

U
LI

E 
S

A
U

ER
B

O
R

N



130

Nichts für Amateure
Ein Kodex für Haltung, Disziplin und innere
Stärke

Talent allein reicht nicht. Motivation vergeht. Was bleibt, ist die innere Hal-
tung. Menschen, die ihr Potenzial dauerhaft abrufen, übernehmen Verant-
wortung, setzen klare Standards und tun, was getan werden muss – auch
wenn niemand zuschaut. Patrik Baumann formuliert 20 kompromisslose
Prinzipien zu Disziplin und Fokus, zum Umgang mit Druck, Fehlern und
Rückschlägen und zur Fähigkeit, sich selbst zu führen. Sie bilden einen fes-
ten Anker bei allen schwierigen Entscheidungen im Alltag – für die, die
bereit sind, aus dem, was in ihnen steckt, Großes zu machen.

Ein klarer Leitfaden für den konstruktiven
Umgang mit Druck, Rückschlägen und Selbstzwei-
feln

Für Menschen, die in Sport, Beruf und Leben ihr
Potenzial konsequent ausschöpfen wollen

20 konkrete „Anker“ machen die zentralen
Gedanken im Alltag unmittelbar anwendbar

Patrik Baumann, Jahrgang 1986, ist
seit vielen Jahren als Trainer auf ver-
schiedenen Stufen im schweizeri-
schen Nachwuchsleistungsfußball
tätig. Im Umgang mit jungen Spit-
zensportlern beschäftigt ihn dabei
eine Frage immer wieder: Was unter-
scheidet Menschen, die ihr Potenzial
kennen, von jenen, die es tatsächlich
ausschöpfen?
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PRESSESCHWERPUNKT

Patrik Baumann
Der Profi in Dir
Das Buch, das Dich weiterbringt

ca. 144 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1440
20,– € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-98588-204-5
ET: 03.03.2027
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Cristiano Ronaldo. Die preisge-
krönte Biografie
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985880850

Messi. Die Biografie
29,95 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985880768

Jürgen Klopp: Die Ära FC Liver-
pool
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
9783985881093

Alex Ferguson – Meine Autobio-
grafie
24,95 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783985880423

Tor für Deutschland!
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783985881543

Wir Helden von Rom. Die wahre
Geschichte der Fußball-WM
1990, erzählt von allen Welt-
meistern
24,95 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783985880805

BARCA
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783985881802

Plattgemacht
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783985881383

Die Kunst des Triathlons
20,– € (DE) | 20,60 € (AT)
9783985881642

Bock auf Biathlon
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783985881345

BOCK AUF HANDBALL. Krass
und kurios, bewegend und
berührend
19,95 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783985880539

Hölleluja! Warum Handball der
absolute Wahnsinn ist
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
9783985881710

British
Sports
Book

Award

Über
16.000
verk.
Expl.

Über
15.000
verk.
Expl.

Über
10.000
verk.
Expl.

Über
17.000
verk.
Expl.

Über
90.000
verk.
Expl.
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BACKLIST  |   EDEL SPORTS

LEBRON – Die große Biografie
des NBA-Superstars
29,95 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985880669

Kobe Bryant: The Rise – der
Aufstieg des größten Basket-
ball-Stars der Geschichte
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985881444

Michael Jordan. Die Biografie
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783985881116

Roger Federer – Der Maestro
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783985880065

Rafa – Mein Weg an die Spitze
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
9783985880140

Tennis ist Kopfsache
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
9783985881697

Herzschlag
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783985881819

Niki Lauda „Es ist nicht einfach,
perfekt zu sein“
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985880867

Über Michael Schumacher und
die deutsche Ära in der Formel 1
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985881840

Lewis Hamilton
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
9783985881253

Tadej Pogačar
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783985881635

Tour de France
36,– € (DE) | 37,10 € (AT)
9783985880492

Über
10.000
verk.
Expl.

Über
22.000
verk.
Expl.

Über
28.000
verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.
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Endlich angekommen!
Wenn du entdeckst, wonach du wirklich suchst

Quer durch Island wandern, auf wildem Eis durch Lappland gleiten, mit
Adlerjägern durch die Mongolei reiten oder spontan ein Kamel kaufen und
mit ihm 800 Kilometer durch die Niederlande ziehen: Tamar Valkenier lebt
und liebt das Abenteuer. Doch hinter ihren spektakulären Reisen, entdeckt
sie, steckt eine ungleich tiefere Sinnsuche. Nach Jahren größtmöglicher
Freiheit fragt sie sich plötzlich, was ein erfülltes Leben wirklich braucht. Die
Antwort findet sie in unerwarteten Begegnungen, in Freundschaft und Gast-
freundschaft, in ihrer Liebe zu Tieren und Natur – und zu Dave, mit dem sie
sich ein gemeinsames Leben vorstellen kann. „Was nach der Freiheit
kommt“ ist eine ebenso wilde wie warmherzige Reise zu der Erkenntnis,
dass Freiheit erst durch Verbundenheit ihren wahren Wert bekommt.

Zielgruppe: alle, die vom Ausbrechen träumen

„Die Vollzeit-Abenteurerin“: 5.300 verkaufte
Exemplare

Autorin bewirbt das Buch auf ihrer Vortragsreihe

Tamar Valkenier
Die Vollzeit-Abenteurerin
19,95 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-98588-050-8

Tamar Valkenier, geboren 1986, ist
eine ehemalige Spitzenköchin und
Ermittlungspsychologin bei der nie-
derländischen Polizei. 2015
tauschte sie ihr erfolgreiches, häusli-
ches Leben gegen einen Alltag voller
Unsicherheit und Abenteuer ein.
Seither begab sie sich u.a. mit mini-
malem Equipment auf Expedition in
die Berge Neuseelands, trampte
durch Panama, erklomm Felsen in
Laos und verbrachte viel Zeit in der
Mongolei. Diese Erlebnisse hat sie in
ihrem Buch "Die Vollzeit-Abenteure-
rin" geschildert. In ihrem neuen Buch
geht es um die Frage des Ankom-
mens, um soziale Beziehungen und
Liebe. 
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REISEERZÄHLUNG  |   EDEL ADVENTURE

Tamar Valkenier
Über die Freiheit hinaus
Vom Reisen und Ankommen der
Vollzeit-Abenteurerin

ca. 336 Seiten, Klappenbroschur
Format 13,5 × 21,0 cm
WG: 1360
22,– € (DE) | 22,70 € (AT)
ISBN 978-3-68965-014-8
ET: 03.03.2027
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Barfuß auf dem Sommerdeich
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783689650049

Drei Jahre im Wald
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783689650100

Truck It!
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783689650087

Arthur. Der Hund, der den
Dschungel durchquerte, um ein
Zuhause zu finden
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783689650001

Im Bann des ungezähmten
Urwalds
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783689650094

Die Ländersammlerin
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783689650018

Clanlands in Neuseeland
25,– € (DE) | 25,70 € (AT)
9783689650032

Über
60.000

verkauft.
Expl.



139



Lesen. Leben. Staunen.
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Margot Flügel-Anhalt (»Über
Grenzen«, »Hoch. Hinaus.«
u.a.) auf ihrer bisher persönlichs-
ten und spirituellsten Spurensu-
che durch Südasien
»Diese Frau ist nicht zu bremsen.« HÖRZU TV-
TIPP

Zu Fuß durch Südasien. Knapp 10 Jahre nach ihrem Motorrad-Abenteuer
um die halbe Welt (»Über Grenzen«) bricht Margot Flügel-Anhalt auf zu
einem neuen großen Abenteuer: eine Wanderung in mehreren Etappen
durch Tibet, Nepal und Nordindien – mit nichts als einem 14-Kilo-Rucksack,
von Tal zu Tal, von Kloster zu Kloster, von Mensch zu Mensch.
Von Kathmandu aus nimmt sie uns mit ins Tsum-Tal, das »Tal des Glücks«,
erkundet die Tempel in und um Lhasa, stattet dem Mount Everest einen
Besuch ab, begibt sich auf die heilsame Kailash-Kora, die Umrundung des
heiligsten Bergs in Tibet, und auf den Weg zur erhofften Segnung durch den
Dalai Lama. Auf ihrer lange geplanten Reise wird sie ein ums andere Mal
Zeugin der Auswirkungen der verheerenden Sturzflut, die im August 2026
im Trishuli-Tal Tausende in den Tod riss.
ÜBER UNS HINAUS ist die spirituelle Reise einer Frau auf der Suche nach
dem, was Menschen unterschiedlichster Herkunft und Religionen verbindet
– und nach dem, was uns Menschen trotz aller Widrigkeiten Mut und Hoff-
nung schenkt.
 

»Mein Respekt könnte nicht größer sein.«
Hubertus Meyer-Burckhardt, NDR-Talkshow

Mehrfache SPIEGEL-Bestseller-Autorin - steht für
Mut, Unabhängigkeit und das unvoreingenom-
mene Hinterfragen der eigenen Weltsicht

Erscheint zum Weltfrauentag am 8. März 2027

Margot Flügel-Anhalt wurde
bekannt, als sie sich mit 64 Jahren
ohne Führerschein auf ein Motorrad
setzte und 18.000 Kilometer von
Nordhessen bis ins Pamir-Gebirge
fuhr. Ihr Buch »Über Grenzen« wurde
zum Bestseller und fürs Kino ver-
filmt. Ihre weiteren Reisen führten
sie unter anderem mit einem Lada
Niva nach Pakistan und mit einem
alten Mercedes-Benz auf dem Land-
weg nach Laos. Margot Flügel-
Anhalt, 1953 in Tuttlingen geboren,
ist ausgebildete Sozial- und Theater-
pädagogin. Bis Anfang 2018 arbei-
tete sie in der Jugend-, Mädchen-
und Seniorenarbeit. Sie förderte
ehrenamtliches Engagement unter
anderem in der Flüchtlingshilfe.
Nach ihrer Pensionierung ist sie
stets auf der Suche nach neuen
Abenteuern. Margot Flügel-Anhalt
hat zwei Söhne, ein Enkelkind und
lebt im nordhessischen Dorf Thurn-
hosbach. Sie begeistert ein großes
Publikum durch regelmäßige Lesun-
gen, Vorträge, TV-Auftritte und ihre
Bücher über Freiheit, die kein Alter
kennt.
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ABENTEUER/
MEMOIR

  |   IMAGINE BOOKS

Margot Flügel-Anhalt
ÜBER UNS HINAUS
Im Jahr des Feuerpferdes zu Fuß durch
Tibet, Nepal und Nordindien

256 Seiten, Klappenbroschur
Format 13,5 × 22,1 cm
WG: 1365
23,– € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-912559-09-5
ET: 03.03.2027
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Frei sein beginnt bei dir
Der Klassiker für ein selbstbestimmtes Leben

Warum suchen wir lieber Stress und Ablenkung, als uns mit uns selbst aus-
einanderzusetzen? Michael Bordts moderner Klassiker der philosophischen
Lebenshilfe setzt genau hier an. Der Jesuit, Philosoph und Meditationsleh-
rer zeigt, wie Menschen ihre Emotionen verstehen, innere Spannungen aus-
halten und sich von den Erwartungen anderer lösen können. Anschaulich
verbindet er philosophische Reflexion, spirituelle Erfahrung und Situationen
aus dem Alltag zu einem kompakten Wegweiser für mehr Selbstbestim-
mung. Themen wie Einsamkeit, Selbstwahrnehmung, Leistungsdruck und
emotionale Freiheit sind heute aktueller denn je. Ein zugängliches, kluges
Buch für alle, die weniger funktionieren und bewusster ihr eigenes Leben
führen wollen.

Erweiterte Neuauflage des Bestsellers

Hochaktuell: gegen Leistungsdruck, Dauerstress
und ständiges Funktionieren

Philosophie und Spiritualität als lebensnaher Weg
zu innerer Freiheit

Michael Bordt SJ studierte Theolo-
gie und Philosophie und trat mit 28
in den Jesuitenorden ein. Nach sei-
ner Promotion an der Universität
Oxford über Freundschaft, Liebe und
Sexualität bei Platon und einem For-
schungsaufenthalt in Princeton
habilitierte er an der Universität Fri-
bourg über Platons Theologie. Von
1996 bis 2022 arbeitete er an der
Hochschule für Philosophie in Mün-
chen als Professor für philosophi-
sche Anthropologie, Ästhetik und
Antike Philosophie. Von 2005 bis
2011 war er Präsident der Hoch-
schule. 2011 gründete er das Institut
für Philosophie und Leadership. Er
gibt Workshops für Führungskräfte
im Topmanagement großer Kon-
zerne und Familienunternehmen.
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LEBENSFÜHRUNG  |   ZS

PRESSESCHWERPUNKT

Michael Bordt SJ
Die Kunst, sich selbst auszuhalten
Ein Weg zur inneren Freiheit

112 Seiten, Hardcover
Format 11,5 × 16,5 cm
WG: 1933
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
ISBN 978-3-96584-729-3
ET: 03.03.2027
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70.000

verk. Expl.
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Vier Stufen in eine andere Welt
Die Geschichte hinter der Kultkneipe St. Paulis

Eine Kultkneipe, ein außergewöhnliches Leben und Geschichten, die kein
Roman erfinden könnte: Daniel Schmidt öffnet die Tür zu einem der legen-
därsten Orte St. Paulis. Seit seinem 18. Lebensjahr steht der Hamburger
hinter dem Tresen des Elbschlosskellers, den seine Familie über Jahr-
zehnte geprägt hat. Er erzählt von Obdachlosen und Kiezgrößen, Sucht und
Gewalt, Liebe und Verlust – und von seiner eigenen Biografie zwischen
Familienchaos, Exzess und Verantwortung. Ein Buch über das echte
St. Pauli – brutal ehrlich, überraschend reflektiert und voller Empathie.

Spiegel-Bestseller in erweiterter Neuauflage zum
75-jährigen Bestehen

Schonungslos echte Geschichten aus Hamburgs
legendärer Kultkneipe

Kiez, Familie, Absturz, Hoffnung – authentischer
geht St. Pauli nicht

Als Daniel Schmidt 1984 geboren
wurde, war sein Vater schon einige
Jahre Wirt des Elbschlosskellers,
der als härteste, aber auch sozialste
Kneipe Hamburgs gilt. Seit seinem
18. Lebensjahr steht er selbst hinter
der Theke der Kiez-Institution, die
niemals ihre Türen schließt. Sein
erstes Buch, „Elbschlosskeller“, über
das Leben rund um die St-Pauli-
Kneipe avancierte zum Spiegel-Best-
seller. Daniel Schmidt ist zudem Mit-
begründer des Hilfsvereins „Wer
wenn nicht wir“, in dem er und seine
Mitstreiter sich um Obdachlose und
Hilfsbedürftige vom Kiez kümmern.
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SACHBUCH
GESELLSCHAFT

  |   ZS

Daniel Schmidt, Peter Käfferlein, Olaf Köhne
Elbschlosskeller. Kein Roman

272 Seiten, Klappenbroschur
WG: 1971
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-730-9
ET: 03.03.2027
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38.000
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Wie Liebe und Mut ein
Leben retten
Heinz Hoenigs Autobiografie

Heinz Hoenig gehört zu den bekanntesten deutschen Schauspielern und
wirkte in über 180 Kino-, Film- und Fernsehproduktionen mit. In seinem
zweiten Buch Bube, Dame, Hoenig! – Immer ein Ass im Ärmel erzählt er nun
erstmals die ganz persönliche Geschichte hinter seiner dramatischen
Erkrankung 2024: Monate auf der Intensivstation, 144 Tage zwischen
Leben und Tod, und das alles ohne Krankenversicherung. Getragen allein
von der Liebe seiner Frau und seinen Fans, die für ihn gespendet haben.
Passend zum 75. Geburtstag erzählt Heinz Hoenig offen und ungeschönt,
wie er allen Widrigkeiten trotzte und sich ins Leben zurückgekämpft hat.
Das Buch zeigt berührend, wie man sich durch die tiefsten Täler durch-
kämpfen kann und dass die Liebe immer das richtige Ass im Ärmel ist. Die
inspirierende Geschichte eines Mannes, der nie aufgegeben hat.

Starke Fangemeinde, die Heinz Hoenig mit Spen-
den unterstützte

Die dramatische Geschichte der deutschen Schau-
spiellegende

Das Buch erscheint passend zum 75. Geburtstag
von Heinz Hoenig

Heinz Hoenig ist ein deutscher
Schauspieler. Seinen Durchbruch als
Filmschauspieler hatte er 1981 als
Funkmaat Hinrich in Wolfgang
Petersens Das Boot. Der Regisseur
Dieter Wedel besetzte ihn u. a. in sei-
nen Mehrteilern Der große Bellheim,
Der Schattenmann, Der König von St.
Pauli und Die Affäre Semmeling.
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SACHBUCH
GESELLSCHAFT

  |   ZS

RADIO
IN

TERVIEWS

TV-P
RÄSENZ

Heinz Hoenig
Bube, Dame, Hoenig! – Immer ein Ass im
Ärmel
Wie ich mich zurück ins Leben kämpfte

224 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1971
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-667-8
ET: 05.05.2027 M

A
I 

20
27

TV-Auftritte:
SAT.1 Frühstücks-

fernsehen



152

Kleine Fälle, großes Land
Das überraschende Deutschlandporträt
aus seinen Amtsgerichten

Ein Tätowierer, der sich wegen Körperverletzung verantworten muss, fünf
Jugendliche, deren Online-Streit in brutale Gewalt kippt, und drei Panzerkna-
cker, die am Tresor scheitern: In Deutschlands 638 Amtsgerichten zeigt
sich das Verbrechen von seiner alltäglichen Seite. Arno Makowsky erzählt
von Fällen, die komisch, traurig oder tragisch sind – und gerade deshalb
mehr über unser Land verraten als mancher spektakuläre Prozess. Der
erfahrene Journalist und Autor für ZEIT Verbrechen blickt dorthin, wo
Rechtsprechung, soziale Wirklichkeit und menschliche Fehltritte aufeinan-
dertreffen. So entsteht ein pointiertes, unterhaltsames Gesellschaftsporträt
mit hohem Wiedererkennungswert. Diese originelle Abwandlung des True-
Crime-Trends besetzt ein bislang kaum erschlossenes Themenfeld und
spricht Fans wahrer Kriminalfälle ebenso an wie Leser:innen kluger,
zugänglicher Sachbücher.

True Crime aus überraschender Alltagsperspektive

638 Amtsgerichte, unzählige Fehltritte – ein
pointiertes Porträt Deutschlands

Arno Makowsky ist unter anderem bekannt aus
ZEIT Verbrechen

Arno Makowsky ist freier Journalist
und Autor. Er war Chefredakteur der
Münchner Abendzeitung und stell-
vertretender Chefredakteur beim
Berliner Tagesspiegel. Nebenher
unterrichtet er als Dozent für prakti-
schen Journalismus an Akademien
und Journalistenschulen. Seit eini-
gen Jahren berichtet er für die ZEIT
regelmäßig über Kriminalfälle.
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SACHBUCH
GESELLSCHAFT

  |   ZS

Arno Makowsky
Verbrechen des Alltags
Skurriles, Tragisches und allzu
Menschliches im Gerichtssaal

192 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1973
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-678-4
ET: 05.05.2027 M
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Präventiv. Sachlich. Wirksam.
Für eine moderne Kriminalitätspolitik

Kaum eine politische Debatte wird derzeit so intensiv geführt wie die um
Kriminalität und Sicherheit. Doch was macht unser Land tatsächlich siche-
rer? Jan-Denis Wulff ist Kriminaloberkommissar beim BKA und war zuvor
als Polizeikommissar in NRW tätig. Aus seiner Erfahrung heraus analysiert
er, wie in Deutschland über Sicherheit gesprochen und entschieden wird. Er
zeigt, warum die propagierte Law-and-Order-Politik häufig erst reagiert,
wenn Taten bereits geschehen sind – und selten an den Ursachen ansetzt.
Anhand von Ausländerkriminalität, Gewalt gegen Frauen und Organisierter
Kriminalität entlarvt Wulff Halbwahrheiten und Panikmache. Er zeigt, wie
Personalmangel, falsche Prioritäten und veraltete Strukturen die Polizei
ausbremsen – und entwickelt konkrete Ideen für eine moderne, europäisch
gedachte Sicherheitspolitik. Ein klares, faktenreiches Plädoyer für mehr Ver-
nunft, Prävention und Mut zur Veränderung.

Kriminalität und innere Sicherheit: zwei Debatten,
die Deutschland bewegen

Polizeipraxis aus erster Hand: klar, kritisch und
ohne Beschönigung

Konkrete Lösungen für eine präventive, wirksa-
mere Sicherheitspolitik

Jan‑Denis Wulff ist Kriminalober-
kommissar beim Bundeskriminal-
amt (BKA) und war zuvor mehrere
Jahre als Polizeikommissar bei der
Polizei Nordrhein-Westfalen tätig.
Sein Anliegen: eine präventive, evi-
denzbasierte Sicherheitspolitik mit
besserer Ausstattung unserer
Behörden und einer effizienteren
Behördenzusammenarbeit. Hierfür
engagiert er sich bei Bündnis 90/Die
Grünen politisch und informiert auf
seinem Instagram-Kanal über
sicherheitsrelevante Themen.
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SACHBUCH POLITIK  |   ZS

SOCIA
L-M

EDIA
-K

AMPAGNE

PRESSESCHWERPUNKT

Jan-Denis Wulff
Echte Sicherheit
Warum wir Kriminalität falsch bekämpfen
und wie Deutschland sicherer werden kann

224 Seiten, Hardcover
Format 14,0 × 21,5 cm
WG: 1970
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-706-4
ET: 02.06.2027 JU
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B.
BESTSELLER

Gesundheit ist essbar
 
Die erfolgreichen Bücher von Deutschlands  
renommiertesten Ernährungsmedizinern –  
großes Wissen für gesunden Genuss.

Unsere 100 besten 
antientzündlichen Rezepte
978-3-96584-419-3

Gesund abnehmen mit der  
Anti-Entzündungs-Formel
978-3-96584-601-2

9

ISBN 978-3-96584-419-3

783965 844193 9

ISBN 978-3-96584-601-2

783965 846012
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Unsere 100 besten 
Anti-Bauchfett-Rezepte
978-3-96584-511-4

Unsere 100 besten  
Protein-Power-Rezepte
978-3-96584-631-9

Unser Anti-Bauchfett-Programm
978-3-96584-195-6

Diabetes heilen
978-3-89883-907-5

9

ISBN 978-3-96584-631-9

783965 846319
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158

Gut essen, gut verdauen
100 Rezepte für einen starken Darm –
vom Ärzteteam der Ernährungs-Docs

Der Darm verdaut nicht nur. Ein Großteil der Abwehrzellen sitzt in seiner
Schleimhaut, er produziert Botenstoffe wie Serotonin und steht über die
Darm-Hirn-Achse, vor allem über den Vagusnerv, in ständigem Austausch
mit dem Gehirn. Wie gut er arbeitet, hängt in erster Linie vom Mikrobiom ab,
der Gemeinschaft aus Billionen Bakterien. Und darauf nimmt jede Mahlzeit
Einfluss. Nach ihrem Motto „Essen als Medizin“ zeigen Viola Andresen, Jörn
Klasen, Matthias Riedl und Silja Schäfer, was den Darm stärkt: Ballaststoffe
aus Gemüse und Hülsenfrüchten, fermentierte Lebensmittel wie Sauerkraut
und Kefir, dazu Prä- und Probiotika und entzündungshemmende Fette. Die
100 Rezepte setzen das direkt um. Dazu kommen ein Selbsttest, die besten
Darm-Lebensmittel im Einzelporträt sowie Alltagshilfen wie Haferkur, Moro-
Suppe und Bauchmassage.

Magen-Darm-Beschwerden gehören zu den häu-
figsten Gesundheitsproblemen

Hilfe zur Selbsthilfe: 100 schonende Rezepte mit
Ballaststoffen, Fermentiertem und Probiotika

Das neue Kochbuch vom Ärzteteam der Ernäh-
rungs-Docs, SPIEGEL-Bestseller-Autoren

Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Viola
Andresen, Dr. med. Silja Schäfer, Dr.
med. Jörn Klasen
Die Ernährungs-Docs – Unsere
100 besten antientzündlichen
Rezepte
28,90 € (DE) | 29,80 € (AT)
ISBN 978-3-96584-419-3

Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Jörn
Klasen, Dr. med. Silja Schäfer, Dr.
med. Viola Andresen
Die Ernährungs-Docs – Gesund
abnehmen mit der Darm-fit-
Formel
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-286-1

2015 schlug im NDR die Geburts-
stunde einer bisher einzigartigen
Fernsehreihe: Seither helfen die
Ernährungs-Docs Menschen, die an
ihren Gesundheitsproblemen bei-
nahe verzweifeln. Für die erfahrenen
Ärzte Viola Andresen, Jörn Klasen,
Matthias Riedl und Silja Schäfer
gilt: Essen als Medizin! Sie setzen
gezielt auf moderne Ernährungsstra-
tegien, um Symptome deutlich zu
verbessern oder Krankheiten sogar
zu heilen. Und beweisen in ihrer
Hausboot-Praxis, dass durch eine
Umstellung der Gewohnheiten oft-
mals schon innerhalb weniger
Wochen erstaunliche Erfolge erzielt
werden können.
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Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Jörn
Klasen, Dr. med. Silja Schäfer, Dr. med. Viola
Andresen
Die Ernährungs-Docs – Unsere 100 besten
darmgesunden Rezepte
Mit der richtigen Ernährung das
Darmmikrobiom stärken

224 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,2 × 26,0 cm
WG: 1461
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-713-2
ET: 05.05.2027 M
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Schlanker werden und bleiben
40 superleichte 5-Zutaten-Rezepte

Abnehmen muss nicht bedeuten, dass man hungert, ständig verzichtet
oder das ganze Leben auf einmal umkrempeln muss. In ihrem neuen Buch
zeigen die Ernährungs-Docs, wie schon kleine und alltagstaugliche Verän-
derungen die Gewichtsreduktion fördern. Dabei geht es ebenso um sätti-
gende Lebensmittel, Eiweiß und Ballaststoffe wie um Heißhunger, Bewe-
gung, Schlaf, Stress und emotionales Essen. 40 schnelle Rezepte mit
maximal 5 Zutaten helfen dabei, das Wunschgewicht zu erreichen, ohne
dabei auf Genuss verzichten zu müssen. Keine weitere Diät, die niemand
durchhält, sondern eine Veränderung der Ernährungsweise, die langfristig
zum eigenen Alltag passt. Das gesammelte Wissen der Ernährungs-Docs
rund um das Thema gesundes Abnehmen.

Alles, was man zum Thema Abnehmen wirklich
wissen muss

40 einfache Rezepte mit maximal 5 Zutaten

Die erfolgreichen TV-Ärzt:innen mit über 2,4 Mio.
verkauften Büchern

Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Viola
Andresen, Dr. med. Jörn Klasen, Dr.
med. Silja Schäfer
Die Ernährungs-Docs – So
einfach geht gesund essen
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-518-3

2015 startete im NDR die einzigar-
tige TV-Reihe „Die Ernährungs-
Docs“. Viola Andresen, Jörn Klasen,
Matthias Riedl und Silja Schäfer
stehen für Essen als Medizin und
moderne Ernährungsstrategien, mit
denen sich Beschwerden oft deut-
lich verbessern lassen. Auf Insta-
gram erreicht das Team 1,1 Mio.
Menschen.
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Dr. med. Viola Andresen, Dr. med. Matthias
Riedl, Dr. med. Silja Schäfer, Dr. med. Jörn
Klasen
Die Ernährungs-Docs – So geht gesund
abnehmen
Unsere besten Tipps und Tricks sowie 40
Blitzrezepte

144 Seiten, Klappenbroschur
Format 15,0 × 20,3 cm
WG: 1461
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-714-9
ET: 03.03.2027
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Essen ohne Beschwerden
Was Magen und Darm wirklich guttut –
mit 30 schonenden Rezepten

Blähungen nach dem Essen, Sodbrennen am Abend, Verstopfung über
Tage: Die einen trifft es gelegentlich, die anderen regelmäßig. Das muss
nicht sein, denn in den meisten Fällen gibt es wirksame Abhilfe. Dieses
VISITE-Buch erklärt zunächst verständlich, wie Magen, Darm und Mikro-
biom zusammenspielen und warum die Darm-Hirn-Achse über mehr ent-
scheidet als die Verdauung. Ein Selbsttest zeigt, wie darmgesund der
eigene Alltag ist. Es folgen die besten Lebensmittel fürs Mikrobiom, 30 all-
tagstaugliche Rezepte und ein Kapitel zu den typischen Beschwerden – von
Blähbauch, Reflux und Reizdarm über Unverträglichkeiten bis zu Erkrankun-
gen, bei denen ärztliche Hilfe nötig ist. Ein Experteninterview erklärt, warum
die Diagnose oft so lange dauert. Hausmittel, Entspannung und Schlaf
runden das Buch ab.

Fast zwei Drittel aller Deutschen haben Magen-
und Darmbeschwerden

Praktisches Selbsthilfe-Programm für eine dauer-
haft bessere Darmgesundheit

Der neue Ratgeberband zu Deutschlands bekann-
testem TV-Gesundheitsmagazin

Dr. med. Jörn Klasen, Dr. med. Anne
Fleck, Dr. med. Matthias Riedl
Ernährungs-Docs – Gute
Verdauung
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
ISBN 978-3-89883-822-1

Saskia Johanna Rosenow
Der 4-Schritte-Plan für einen
gesunden Darm
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-447-6

Die NDR-Sendung Visite steht seit
mehr als 50 Jahren und über 1000
Sendungen für medizinische Glaub-
würdigkeit und redaktionelle Kompe-
tenz. Dabei geht es nicht nur darum,
Fakten und Informationen weiterzu-
geben, sondern komplizierte Inhalte
ansprechend zu verpacken, sodass
Medizin richtig spannend wird.
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ABSPANNHIN
WEIS

Visite
Gesund mit Visite – Endlich Ruhe im Bauch
Die besten Hausmittel und Strategien gegen
Blähungen, Sodbrennen & Co.

144 Seiten, Klappenbroschur
Format 15,0 × 20,3 cm
WG: 1461
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-712-5
ET: 03.02.2027
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B.
BESTSELLER

Gesunder Genuss. 
Großes Potenzial.
 
Große Themen – große Zielgruppe –   
großer Umsatz.

Über 
17.000  
verk. Expl.

Das Kuchen Paradox
978-3-96584-597-8

9

ISBN 978-3-96584-597-8

783965 845978

Über 
12.000  
verk. Expl.

Female Power Food
978-3-96584-603-6

9

ISBN 978-3-96584-603-6

783965 846036

Über 
6.000  
verk. Expl.

Doc Diessners Muskel-Code
978-3-96584-559-6

9

ISBN 978-3-96584-559-6

783965 845596



Über 
120.000  

verk. Expl.

Über 
75.000  
verk. Expl.

Scheinfasten –  
Mein Masterplan
978-3-96584-510-7

9

ISBN 978-3-96584-510-7

783965 845107

Über 
20.000  

verk. Expl.

Mein Mikrobiom Masterplan
978-3-96584-562-6

9

ISBN 978-3-96584-562-6

783965 845626

Über 
10.000  
verk. Expl.

Gesund mit Visite
Das Bauch-Weg-Programm
978-3-96584-600-5

9

ISBN 978-3-96584-600-5

783965 846005

Über 
10.000  
verk. Expl.

Der Histamin Masterplan
978-3-96584-596-1

9

ISBN 978-3-96584-596-1

783965 845961

Über 
50.000  

verk. Expl.

Der Glujose-Masterplan
978-3-96584-423-0

9

ISBN 978-3-96584-423-0

783965 844230

Der Hafer-Masterplan
978-3-96584-313-4

9

ISBN 978-3-96584-313-4

783965 843134
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Tschüss, Fettleber!
Das Sofortprogramm für die
Entgiftungszentrale des Körpers

Eine Fettleber entsteht langsam und oft unerkannt. Die weltweit häufigste
chronische Lebererkrankung verursacht keine Schmerzen und macht
anfangs kaum Beschwerden. „Das macht sie höchst gefährlich“, sagt der
bekannte TV-Ernährungs-Doc Dr. med. Jörn Klasen. Doch wenn sich Fett in
der Leber ablagert, steigt nicht nur das Risiko für Diabetes und Herzinfarkt,
auch Leberzirrhose oder Leberkrebs können die Folge sein. Als Ursachen
einer Fettleber gelten nicht nur Alkohol und Übergewicht. Auch schlanke
Menschen können mit falscher Ernährung ihrer Leber enorm schaden. Mit
dem Tschüss-Fettleber-Masterplan zeigt Jörn Klasen, wie die Leber schnell
regenerieren kann, denn sie ist eine Meisterin der Selbstheilung. Sein aus-
geklügeltes 4-Schritte-Programm hilft dabei, unser wichtigstes Stoffwech-
selorgan aktiv zu entgiften und die Leberwerte effektiv zu verbessern.

Große Zielgruppe: Etwa 25 % aller Erwachsenen in
Deutschland leiden an einer Fettleber

Jörn Klasen ist ein Top-Experte in der Behandlung
von Lebererkrankungen

Erfolgreiches Masterplan-Konzept endlich auch
für die Fettleber – mit 40 Rezepten

Dr. med. Jörn Klasen
Der Histamin-Masterplan
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-596-1

Dr. med. Jörn Klasen
Runter mit dem Bluthochdruck
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-89883-883-2

Dr. med. Jörn Klasen ist Facharzt
für Innere Medizin mit Schwerpunkt
auf Magen-, Darm- und Lebererkran-
kungen, Ernährungsmediziner sowie
Arzt für anthroposophische Medizin
und Naturheilverfahren. Über 15
Jahre war er Chefarzt und zehn
Jahre stellvertretender ärztlicher
Direktor am Asklepios Westklinikum
Hamburg. Seit 2015 ist er am Medi-
zinicum Hamburg tätig und dort für
den Bereich integrative Medizin ver-
antwortlich.
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Dr. med. Jörn Klasen
Der Anti-Fettleber-Masterplan
In 4 Schritten zur effektiven Regeneration

160 Seiten, Klappenbroschur
Format 15,0 × 20,3 cm
WG: 1460
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-717-0
ET: 03.02.2027
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Verletzt? Jetzt klug handeln
Vom ersten SOS bis zurück zum Sport

Ein falscher Schritt, ein stechender Schmerz – und plötzlich ist unklar: wei-
termachen, abwarten oder sofort zum Arzt? Sportmediziner Helge Riepen-
hof gibt aktiven Menschen genau dann Orientierung. Mit 20 Jahren Erfah-
rung unter Anderem in der Champions League, bei der NBA und den
Olympischen Spielen erklärt er verständlich, wie Sportverletzungen einzu-
schätzen sind, was in den ersten Minuten hilft und welche Warnzeichen
ernst genommen werden müssen. Sein Ampelsystem, praktische Selbst-
checks und ein übersichtlicher Verletzungsatlas führen sicher durch Akutsi-
tuation, Diagnostik und Heilung. Dazu zeigt der Ratgeber, wie Rehabilitation
sinnvoll gesteuert, Überlastung vermieden und die Rückkehr ins Training
vorbereitet wird. Ein besonderes Plus: der fundierte Comeback-Plan ab 40
– für alle, die nach Verletzung oder längerer Pause wieder klug, belastbar
und mit Vertrauen aktiv werden wollen.

SOS-Ampelsystem für schnelle Orientierung

Verletzungsatlas, Selbstchecks, Comeback-Plan

Das neue Buch von Erfolgsautor Helge Riepenhof

Dr. med. Helge Riepenhof
Schluss mit Knieschmerzen
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-390-5

Dr. med. Helge Riepenhof ist Fach-
arzt für Rehabilitationsmedizin,
Orthopädie und Unfallchirurgie
sowie Sportmediziner und Chefarzt
im BG Klinikum Hamburg. Er
betreute Profisportler bei drei Olym-
pischen Spielen, diversen Weltmeis-
terschaften und Fußballmannschaf-
ten in der Champions League wie
den AS Rom oder RB Leipzig.
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Dr. med. Helge Riepenhof
SOS Sportverletzungen
Klug vorbeugen, schnell helfen, wieder aktiv
werden

176 Seiten, Hardcover bebildert
Format 17,0 × 23,8 cm
WG: 1464
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-721-7
ET: 07.04.2027
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Anfangen kann man immer
Das Mitmachprogramm von Erika Rischko für
alle, die zu Hause fitter werden wollen

Wer fitter werden will, braucht einen Plan. Erika Rischko liefert ihn: Sie
trainiert mit zwei künstlichen Kniegelenken und einer versteiften Lenden-
wirbelsäule und erreicht auf TikTok, Instagram und YouTube ein Millionen-
publikum. Ihr neues Buch begleitet die Leser:innen 30 Tage lang, jeden
Tag mit einer kurzen Einheit – insgesamt 40 Übungen für Kraft, Balance,
Beweglichkeit und Ausdauer, teils mit leichterer und intensiverer Variante.
Trainiert wird zu Hause, mit einfacher Ausstattung. Vier kurze Tests zeigen
zu Beginn den eigenen Stand und an Tag 30 den Fortschritt. Der Theorieteil
erklärt knapp, was Training bewirkt, wie viel Bewegung genügt und wie man
mit Arthrose, Osteoporose oder künstlichen Gelenken sicher übt. Dazu
kommen Erika Rischkos Anekdoten und Tipps, vom Plank-Battle im Fern-
sehen bis zum Treffen mit Yungblud in Köln.

Reichweite ab Tag eins: Erika Rischko, 86, erreicht
auf TikTok und Instagram über 1,7 Mio. Menschen

Klare Mitmach-Mechanik: 30 Tage, ein Tag pro
Seite – ein Programm mit Struktur statt einer rei-
nen Übungssammlung

Einfache Ausstattung: sofort zu Hause umsetzbar,
ohne Studio

Erika Rischko, Prof. Dr. Ingo Froböse
Für Fitness ist es nie zu spät
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-203-8

Erika Rischko hat mit 55 Jahren mit
dem Sport angefangen. Heute ist
die 86-Jährige aus dem rheinischen
Langenfeld täglich im Training, 14
bis 16 Stunden pro Woche. Ihr ers-
tes TikTok-Video stellte sie im April
2020 online, eigentlich nur für die
Familie. Daraus wurde die „Fitness-
Oma“ mit einem enormen Medien-
echo.
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Erika Rischko
Get fit Challenge
Mein 30-Tage-Programm für Kraft, Balance
und Beweglichkeit

144 Seiten, Klappenbroschur
Format 15,0 × 20,3 cm
WG: 1464
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-728-6
ET: 02.06.2027 JU

N
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TCM meets Longevity
Altes Wissen neu entdeckt

Longevity ist einer der größten Gesundheitstrends unserer Zeit. Doch das Stre-
ben nach einem langen, gesunden Leben ist kein moderner Hype, sondern über
3000 Jahre alt. In der Traditionellen Chinesischen Medizin ist „Yang Sheng“ –
die Kunst der Lebenspflege – seit Jahrtausenden der Kern echter Langlebig-
keit. Dieses Buch übersetzt das uralte Wissen der TCM in eine moderne, all-
tagstaugliche Sprache. Es zeigt, dass ein langes, erfülltes Leben nicht durch
Perfektion, sondern durch Balance entsteht und dass Selbstfürsorge kein
Luxus, sondern echte Lebenskunst ist. Dieses Buch ist ein Kompass: für Men-
schen, die wissen, dass es nicht um das EWIGE Leben geht – sondern um das
GUTE!

Trendthema „Longevity“ kombiniert mit dem jahr-
tausendealten Wissen der TCM
Autorin hostet den größten TCM-Podcast in DACH
mit 130.000 Downloads pro Monat
Longevity neu gedacht: Harmonie und Balance statt
Perfektion und Leistungsdruck

Dr. Sandra Bürklin ist Fachärztin für Neu-
rologie, Ärztin für TCM und Gründerin von
Qi Now, der führenden Plattform für
moderne TCM im deutschsprachigen
Raum. Durch ihren erfolgreichen Podcast
„Die TCM-Docs“ zählt sie zu den bekann-
testen Stimmen für ganzheitliche
Gesundheit. Ihr Ansatz: Langlebigkeit mit
den Mitteln der TCM – alltagsnah und für
jeden umsetzbar.

Dr. Sandra Bürklin
Das Geheimnis des guten Lebens
Wie du mit TCM nicht nur länger, sondern auch
besser lebst.

176 Seiten, Klappenbroschur
Format 17,0 × 23,8 cm
WG: 1460
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-720-0
ET: 05.05.2027
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Diagnose Depression
Alles, was Sie jetzt wissen müssen

Dr. Marlene Heckl begegnet in ihrer Praxis täglich Menschen, die lange gewar-
tet haben, bis sie Hilfe gesucht haben. Aus Scham, aus Unwissenheit, aus
Angst. Dabei ist eine Depression keine Schwäche, kein persönliches Scheitern
und ganz sicher kein Makel. Sie ist eine ernst zu nehmende, gut behandelbare
Erkrankung, die Körper und Seele betrifft. Der Ratgeber von Dr. Marlene Heckl
erklärt leicht verständlich, wie Depressionen entstehen, welche Formen es gibt
und woran man sie erkennt. Ebenso zeigt die Autorin auf, welche Therapien es
gibt, wie man gute Hilfe findet und was man selbst zur Genesung beitragen
kann. Kurz: Dieser Ratgeber bietet Orientierung in einer Zeit, in der vieles ver-
wirrend ist.

Psychische Erkrankungen nehmen seit Jahren zu –
mit weiter steigender Tendenz
Hohe Autorenkompetenz durch Erfahrung in Psych-
iatrie und Psychotherapie
Tiefgreifendes Wissen leicht zugänglich und äußerst
empathisch vermittelt

Dr. med. Marlene Heckl ist Ärztin der
Psychiatrie und Psychotherapie, Wissen-
schaftsjournalistin und Mitglied im Baye-
rischen Ethikrat. Sie schreibt regelmäßig
über Medizin, Forschung und psychische
Gesundheit fu ̈r renommierte Medien. Mit
@seelendoc betreibt Heckl einen erfolg-
reichen Social-Media-Kanal, auf dem sie
über Psychologie aufklärt – empathisch
und leicht verständlich.

Dr. med. Marlene Heckl
Diagnose Depression
Ihr Wegweiser zur richtigen Behandlung

256 Seiten, Hardcover
Format 13,5 × 21,0 cm
WG: 1460
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-626-5
ET: 02.06.2027
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Das erste und absolut offizielle
Ostfriesenkrimi-Kochbuch
Spannend, unterhaltsam und mörderisch gut 

„Salat Morgenröte“ – Millionen Ostfriesenkrimi-Leser würden dafür töten –
müssen sie aber nicht mehr lange, denn Klaus-Peter Wolf persönlich ser-
viert im Herbst 2027 dieses und noch über 40 weitere von seiner Fange-
meinde heiß ersehnte Gerichte. Aufgetischt werden die Rezepte nicht
irgendwie, sondern in authentischem und höchst spannendem Kontext:
Frank Weller, hauptamtlich Kommissar und Gatte von Ann Kathrin Klaasen,
zeigt sich in der Rahmenhandlung von seiner privaten Seite. Der passio-
nierte Hobbykoch philosophiert übers Krabbenpulen und die perfekte Zube-
reitung von Bratkartoffeln, schneidet Queller im Mondschein und verführt
seine Frau wie auch die Leser mit seiner Kochkunst. Dass es dabei nicht
immer ganz unblutig zugeht, liegt nicht daran, dass Weller nicht mit
Küchenmessern umgehen kann, sondern daran, dass es ein Ostfriesenkrimi
ist – ein in hohem Maße kulinarischer. Und daran, dass Fans dafür töten
werden – und Buchhändler auch, wenn sie nicht schnell vorbestellen. 

Das erste Kochbuch zu den berühmten Ostfriesen-
Krimis

Bestseller-Autor mit 15 Millionen verkauften
Büchern in 26 Sprachen

Exklusive Texte und Rezepte von Klaus-Peter Wolf
persönlich 

Klaus-Peter Wolf zählt zu den
erfolgreichsten deutschen Autoren.
Seine Ostfriesenkrimis und fast 50
Kinderbücher wurden in 26 Spra-
chen übersetzt und über 15 Millio-
nen Mal verkauft. Seine Drehbücher,
u. a. für den Tatort, sorgen für beste
Einschaltquoten. Er erhielt zahlrei-
che Auszeichnungen und ist Mit-
glied im PEN-Zentrum Deutschland.
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Klaus-Peter Wolf
Mordshunger
Ein kriminell gutes Kochbuch

176 Seiten, Hardcover bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1455
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-710-1
ET: 03.03.2027
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A.
AKTION

So schmeckt Urlaub
Kulinarische Genussreisen, die das 
Urlaubsgefühl verlängern.

NEU
NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU



VEGETARISCHE 
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*solange der Vorrat reicht

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

GR
OSSES PAKET

46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

KLEINES  PAKET
LÄNDERKÜCHE

N
O

VI
TÄ

TE
N

BA
CK

LI
ST

Aktion gültig bis: 31.03.2027

Bitte bestellen Sie bei unseren 
Verlagsvertreter*innen oder unter 
buchvertrieb@edel.com 

KLEIN GROSS AUTOR TITEL ISBN PREIS

1 2 Prolic, Christiane Emma Emmi kocht einfach mediterran 9783965846777 24,99

1 2 Gentile, Domenico Pizza, pane e focaccia 9783965846593 34,00

1 1 van der Leeden, Vanja Italopunk 9783965847040 39,00

1 1
Sintes, Niclas/ 
Carassale, Matteo

Côte d’Azur 9783965846562 39,00

1 2
Hayden, Georgina/
Scriptorium Köln

Sonne, Salz, Olivenöl 9783965846715 29,90

1 2 Park, Noah/Lee, Ares Anju 9783965847002 24,99

1 2 Anderson, Tim/Heilig, Lisa JapanEasy Kitchen 9783965846982 29,90

1 Phaidon Der Silberlöffel 9783947426102 50,00

1 1 Clark, Letitia Amore al Limone 9783965845954 34,00

NETTOWARENWERT KLEIN  144 € GROSS  221 €

USLIEFERUNGSTERMIN 27.04.2027
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Mediterran kochen mit Emmi
Sonniger Genuss für jeden Tag!

Nach vier erfolgreichen Koch- und Backbüchern erfüllt Emmi – eine der
erfolgreichsten Foodbloggerinnen (www.emmikochteinfach.de) im
deutschsprachigen Raum – einen großen Wunsch ihrer Community: 75
herzhafte und süße Rezepte rund ums Mittelmeer. Dabei zeigt sie die Viel-
falt der mediterranen Küche – natürlich so, wie man es von Emmi kennt:
unkompliziert, gelingsicher und alltagstauglich.
Die bunte Rezeptauswahl reicht von Salaten und Suppen, Pizza und Pasta,
Hauptgerichte mit Gemüse, Fisch und Fleisch bis hin zu Beilagen und Des-
serts. Dabei bringen beliebte Klassiker und Emmis persönliche Entdeckun-
gen mediterrane Abwechslung in den Kochalltag. Die Zutaten sind gut
erhältlich, die Zubereitung verständlich erklärt und die Gerichte schmecken
der Familie oder beeindrucken ganz entspannt Gäste. Emmis Tipps und
Tricks machen mediterranes Kochen noch einfacher.

Das neue Kochbuch der Foodbloggerin und Spie-
gel-Bestseller-Autorin

75 Rezepte: mediterrane Klassiker und persönli-
che Entdeckungen

Unkompliziert, gelingsicher und alltagstauglich –
mit gut erhältlichen Zutaten und vielen Tipps

Christiane Emma „Emmi“ Prolic
lebt mit ihrem Mann und ihrem Sohn
in Köln. Einfache Rezepte zu kre-
ieren, die auch wirklich gelingen, ist
ihre große Leidenschaft. Auf ihrem
millionenfach besuchten Foodblog
www.emmikochteinfach.de gibt die
gelernte Marketingmanagerin all
jenen Inspiration und Unterstützung
im Kochalltag, die ein turbulentes
Leben mit Beruf, Familie und Haus-
halt jonglieren.
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Christiane Emma Prolic
Emmi kocht einfach mediterran
75 Rezepte für sonnigen Genuss – jeden
Tag

192 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,2 × 26,0 cm
WG: 1455
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-677-7
ET: 07.04.2027
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Italienisches Backhandwerk für
zu Hause
Alles über Pizza, Pane, Focaccia, Panettone & Co.

Ein Must-have fu ̈r alle, die Pizza, Brot und italienische Ku ̈che lieben, vom
Hobbybäcker bis zum Pizzaprofi: Domenico Gentile, DER Experte für
authentische italienische Küche, widmet sich nach seinem mit GAD Gold
ausgezeichneten großen Buch zur Pasta dem italienischen Backhandwerk.
Mit über 60 authentischen Originalrezepten aus allen Regionen Italiens defi-
nitiv eine Pizza-Bibel – mit entscheidendem Mehrwert: Neben allen Pizza-
Stilen von napoletana bis romana packt Domenico alles ins Buch, was Itali-
enfans unbedingt mal in den Ofen schieben sollten, und serviert damit ein
unschlagbares Gesamtpaket.
Eine Backschule macht das Nachbacken ganz einfach. Die optimal auf
Hobbybäcker abgestimmten Rezepte gelingen sowohl in Haushalts- als
auch in Pizzaöfen. Getoppt werden Pizza und Co. von atmosphärischen
Fotos und Geschichten aus Italiens Pizza-Hochburgen, Brotmanufakturen
und den Backstuben ganz besonderer Menschen, die Domenico auf seiner
Recherchereise besucht hat.

Bestseller-Autor Domenico Gentile mit jährlich 3
Millionen Blog-Aufrufen

Standardwerk zum herzhaften italienischen
Backen: alle Pizza-Stile, Brote, Kleingebäck und
Co.

Eintauchen in Backtraditionen und Italiens Pizza-
Hochburgen

Domenico Gentile
Il mondo della pasta
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
ISBN 978-3-96584-491-9

Domenico Gentiles große Leiden-
schaft ist die italienische Küche.
Sein außergewöhnlich fundiertes
Wissen rund um authentische
Rezepte, beste Zutaten und die kuli-
narische Kultur Italiens teilt er als
Autor zahlreicher erfolgreicher Koch-
bücher, in seinen Kochkursen,
Genussreisen und Team-Events.
2014 rief er den Blog „Cooking Italy“
ins Leben. Als größter italienischer
Foodblog Deutschlands zählt er
monatlich 250.000 Aufrufe. Sein
Pizza-napoletana-Kurs in Mannheim
ist einer der größten Kurse in
Deutschland und sein YouTube-
Kanal zählt aktuell zu den beliebtes-
ten Pizza-Kanälen.
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Domenico Gentile
Pizza, pane e focaccia
Die besten Rezepte für italienische Pizza,
Brote, Focaccia & Co.

240 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,2 × 26,0 cm
WG: 1454
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
ISBN 978-3-96584-659-3
ET: 05.05.2027 M
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Prost und Geonbae!
Gemeinsam genießen wie in Korea

Neonlichter, Musik, gute Gesellschaft, erfrischende Getränke und dazu ein
Tisch voller Essen, an dem sich alle bedienen. So geht Nachtleben in Korea.
Denn in Korea trinkt man nie ohne Essen und genau das ist Anju – Essen,
welches das Trinken begleitet. Dabei sind Speisen und Getränke immer per-
fekt aufeinander abgestimmt. So balanciert ein erfrischendes Bier die
Schärfe eines Korean Fried Chicken aus, während Soju ein cremiges
Cheese Dakgalbi ergänzt und Makgeolli ein herzhaftes Bibimbap abrundet.
Dieses Buch führt durch eine Nacht in Seoul. Neben authentischen Rezep-
ten zum Teilen wie Tteokbokki, Bulgogi oder Kimchi-Pfannkuchen und köst-
lichen Cocktails wie dem Soju Spritz oder dem Espresso Maktini steckt es
auch voller interessanter Fakten über die koreanische Trinkkultur, Trink-
spiele und essenzieller Vokabeln für einen koreanischen Abend zu Hause.  

Trendthema Korea: Egal ob K-Pop, K-Drama, Lite-
ratur, Beauty oder Food, Korea ist aus der Popkul-
tur nicht mehr wegzudenken!

Authenthisches Autoren-Duo, das zwei koreani-
sche Restaurants in München betreibt

Köstliche Gerichte und spannendes Hintergrund-
wissen über die koreanische Kultur

Noah Park wurde 1993 in Mu ̈nchen
als Sohn su ̈dkoreanischer Eltern
geboren und wuchs zwischen
Deutschland und Korea auf. Einen
prägenden Teil seiner Jugend ver-
brachte er in Seoul. Dort erlebte er
Essen vor allem als Gemeinschaft
und Austausch. Schon während sei-
nes Studiums arbeitete er in Bar,
Service und Küche, bis ihn sein Weg
schließlich an eine Kochschule in
Korea führte. Heute betreibt er
gemeinsam mit Chefkoch Ares Lee
zwei koreanische Lokale in Mu ̈n-
chen mit dem Ziel, Menschen u ̈ber
Essen zusammenzubringen und
koreanische Kultur verständlich zu
machen.

Ares Lee ist ein in Korea geborener
Koch. Auf seinen Reisen durch
Korea studierte er regionale Küchen
und Traditionen und lernte, mit der
Natur und der Zeit zu kochen.
Anschließend war er in verschiede-
nen Bereichen der Gastronomie
tätig und sammelte Kocherfahrun-
gen in unterschiedlichen Ländern.
Für ihn ist Essen eine Form des Aus-
drucks. Heute wirkt er in Europa und
interpretiert die koreanische Esskul-
tur aus seiner eigenen Perspektive.
Dabei kocht er mit Essen und Leben
als seinen Zutaten und lässt diese in
seine eigene Marke einfließen.
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Noah Park, Ares Lee
Anju
Koreanische Rezepte für gesellige Abende

176 Seiten, Hardcover
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1454
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-700-2
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Kochbuchsensation des Jahres
Unverschämt leckere Gerichte aus Italiens
Neo-Trattorien

Italopunk ist weit mehr als ein Kochbuch – es ist ein kulinarisches Manifest,
das mit 145 kreativen Rezepten aus Italiens Neo-Trattorien die traditionel-
len Grenzen der italienischen Küche sprengt. Von Panzanella mit Mango
über Cacio e Pepe mit Minze bis hin zu Tiramisu mit Sesam zelebriert jedes
Rezept die Vielfalt der italienischen Küche und gewährt zugleich Einblicke in
ihre spannende Weiterentwicklung. Ergänzt durch aufschlussreiche Inter-
views, persönliche Geschichten, Restaurant-Tipps und eindrucksvolle Foto-
grafie abseits gängiger Klischees verspricht Italopunk, zu inspirieren, zu
begeistern und den Blick auf die italienische Küche nachhaltig zu verän-
dern.

Entwicklung statt Stillstand – 145 spielerische
Neuinterpretationen klassischer Gerichte

Einmaliges Porträt der jungen und innovativen
italienischen Food-Szene

Hochwertige Ausstattung mit Farbschnitt, Lese-
bändchen und Hochprägung

Vanja van der Leeden ist eine nie-
derländisch-indonesische Food-
Journalistin, Kochbuchautorin und
ehemalige Chefköchin. Kulinarisch
verbindet sie ihren eigenen kulturel-
len Hintergrund mit den Erfahrungen
aus ihrer Zeit in Italien. Ihre Rezepte
stehen für kräftige Aromen, Experi-
mentierfreude und bewusstes
Essen.
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Vanja van der Leeden
Italopunk
145 Rezepte. Sorry, Nonna!
Aus dem Niederländischen von Wiebke
Krabbe

396 Seiten, Hardcover bebildert
Format 20,0 × 27,5 cm
WG: 1454
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
ISBN 978-3-96584-704-0
ET: 07.04.2027
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Die Riviera auf dem Teller
Zwischen Sonne, Meer und Savoir-vivre

Wo das Licht des Südens auf das Blau des Mittelmeers trifft, beginnt eine
Reise voller Genuss: Nicolas Sintes ist an der Côte d’Azur zu Hause – und
ein ebenso talentierter wie leidenschaftlicher Koch. Nach Stationen in
renommierten Sterne-Küchen bringt er in diesem Buch seine ganze Erfah-
rung und Liebe zur Region auf den Teller. 100 Rezepte von Cassis bis Men-
ton zeigen die Kraft und Fülle dessen, was Land und Meer Südfrankreichs
zu bieten haben: von Artischocken à la Barigoule über geschmorte Lamm-
schulter mit Rosmarin und Gemüse à la Niçoise bis zu Madeleines mit
Safran und Honig. Authentische Küche, stimmungsvolle Bilder und informa-
tive Texte machen jede Seite zur Liebeserklärung an die französische
Riviera. Ein hochwertiges Kochbuch voller Savoir-vivre und Sehnsuchtspo-
tenzial – ideal für Frankreichfans und Liebhaber der mediterranen Küche.

100 Rezepte auf 320 Seiten: Genussreise von
Cassis nach Menton

Kochbuch und Bildband: die Côte d’Azur zum
Träumen und Genießen

Hochwertige Ausstattung mit Halbleinencover

Catherine Roig
Bretagne
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
ISBN 978-3-96584-374-5

Catherine Roig
Provence
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
ISBN 978-3-96584-301-1

Nicolas Sintes ist ein französischer
Chefkoch mit einer großen Leiden-
schaft für das Mittelmeer. Er ist in
Cannes aufgewachsen und hat
schon in zahlreichen Sterne-Restau-
rants in- und außerhalb Frankreichs
gekocht – darunter vier Jahre lang
in New York mit Daniel Boulud.
Heute ist Sintes Chef des Restau-
rants im 5-Sterne-Hotel Les Roches
Blanches in Cassis. 
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Nicolas Sintes
Côte d’Azur
Von Cassis nach Menton in 100 Rezepten
Aus dem Französischen von Lisa Heilig

320 Seiten, Hardcover bebildert
Format 21,5 × 27,5 cm
WG: 1454
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
ISBN 978-3-96584-656-2
ET: 07.04.2027
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Mediterrane Wohlfühlküche
Für Tage, die nach Urlaub schmecken

Sonne, Salz, Olivenöl feiert die mediterrane Küche in all ihrer Vielfalt: unkom-
pliziert, sonnenverwöhnt und voller Lebensfreude. Inspiriert von den Aro-
men Italiens, Spaniens und des Balkans und von ihren griechisch-zyprioti-
schen Wurzeln verbindet die preisgekrönte Autorin Georgina Hayden
unwiderstehliche Rezepte mit persönlichen Geschichten, liebevollen Erinne-
rungen und einer Prise Humor. Ob schnelle Feierabendgerichte, Snacks und
Süßes für entspannte Nachmittage oder große Festessen für Familie und
Freunde – mit jedem der über 110 Rezepte und den zusätzlichen Menüvor-
schlägen lässt sich einfach und entspannt das Lebensgefühl des Mittel-
meers auf den Tisch bringen: großzügig, leicht und voller Genuss. 

Das Beste der mediterranen Küche – perfekt für
den Sommer!

Über 110 alltagstaugliche Rezepte für jeden Anlass

Mit humorvollem Storytelling und stimmungsvol-
ler Fotografie

Georgina Hayden ist eine mehrfach
ausgezeichnete Köchin, Bestseller-
Autorin und Food-Stylistin aus Lon-
don. Sie wuchs über der griechisch-
zypriotischen Taverne ihrer
Großeltern auf und entwickelte so
die Liebe zum Kochen und zum
Geschichtenerzählen. Neben ihrer
Arbeit für diverse Food-Zeitschriften
war sie 12 Jahre lang Teil des Food-
Teams von Jamie Oliver, wo sie
Rezepte entwickelte und für Maga-
zine, TV und Werbung schrieb.      
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Georgina Hayden
Sonne, Salz, Olivenöl
Mittelmeerküche für jeden Tag
Aus dem Englischen von Scriptorium Köln,
Brigitte Rüßmann und Wolfgang Beuchelt

288 Seiten, Hardcover bebildert
Format 19,4 × 25,1 cm
WG: 1454
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-96584-671-5
ET: 07.04.2027
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Kleine Zutaten, große Wirkung
Über 100 kreative Rezepte mit Sojasauce, Miso,
Matcha & Co.

Japanisch kochen, ganz unkompliziert: Tim Anderson zeigt in 125 überra-
schend einfachen Rezepten, wie Miso, Mirin, Sojasauce, Yuzu & Co. die All-
tagsküche bereichern. Gerichte wie Miso e Pepe, Puttanesca mit Dashi und
Shichimi-Pangrattato, Würzige Tamari-Rippchen oder Tofumisu verbinden
Vertrautes mit japanischen Aromen und sorgen mit wenig Aufwand für
mehr Geschmack. Dabei geht es nicht nur ums Nachkochen: Der ausgewie-
sene Japan-Kenner vermittelt zusätzlich fundiertes Wissen zu Geschmack,
Einkauf und Verwendung der wichtigsten Grundzutaten. So entsteht kein
klassisches Japan-Kochbuch, sondern ein kreativer, alltagstauglicher Ideen-
fundus für eine neue Art, mit japanischen Zutaten zu kochen – zugänglich,
humorvoll und mit zahlreichen veganen Varianten.

Miso e Pepe statt Misosuppe: japanische Aromen
treffen internationale Küche

Grundzutaten einfach erklärt: Wissenswertes zu
Geschmack, Einkauf und Verwendung

Von Bestseller-Autor Tim Anderson: über 50.000
verkaufte Exemplare in DACH

Tim Anderson beschäftigt sich seit
nun mehr als zwei Jahrzehnten mit
der japanischen Esskultur. Nach sei-
nem Studium lebte er für zwei Jahre
in Japan, bevor er nach London zog
und 2011 den MasterChef gewann.
Seitdem gilt er als einer der bekann-
testen Stimmen Großbritanniens für
die japanische Küche. Er ist regel-
mäßiger Gast in der BBC Food-Show
„The Kitchen Cabinet“ und hat mitt-
lerweile neun Kochbücher veröffent-
licht.
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Tim Anderson
JapanEasy Kitchen
Einfache Rezepte mit japanischen Zutaten
Aus dem Englischen von Lisa Heilig

224 Seiten, Hardcover bebildert
Format 19,5 × 25,3 cm
WG: 1454
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-96584-698-2
ET: 05.05.2027 M
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Alles über Kaffee
Die aktualisierte Neuausgabe des Bestsellers

Kaffee war noch nie so vielfältig und faszinierend wie heute. Und wenn man
weiß, worauf es ankommt, niemals besser. Kaffeeliebhaberinnen und -lieb-
habern steht eine unendliche Bandbreite an Sorten und Geschmacksnuan-
cen offen. In diesem Buch erklärt der Kaffeeexperte und Barista-Weltmeis-
ter James Hoffmann, alles was man über Kaffee wissen muss – von
Terroir, Ernte und Aufbereitung über gängige Zubereitungsmethoden und
Tipps für den besten Kaffee zu Hause bis hin zu einem ausführlichen Atlas
über Anbaugebiete. Land für Land, von Bolivien bis Venezuela, stellt er
Besonderheiten und Geschmacksprofile der jeweiligen Region vor. Das
Buch für alle, die perfekten Kaffee genießen und verstehen wollen.

Komplett überarbeitete Neuausgabe mit 14 neuen
Herkunftsländern und modernisiertem Layout

Renommierter Autor: James Hoffmann ist führen-
der Kaffeeexperte, mehrfacher Barista Champion
und Bestseller-Autor. 

Über 25.000 verkaufte Exemplare der Vorgänger

James Hoffmann
Der perfekte Kaffee für zu
Hause
27,90 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-320-2

Julian Baggini, James Hoffmann
Das Buch vom Kaffee
20,– € (DE) | 20,60 € (AT)
ISBN 978-3-96584-670-8

James Hoffmann ist Geschäftsfüh-
rer von Square Mile Coffee, einem
vielfach ausgezeichneten Röstkaf-
fee-Unternehmen in London. Sowohl
2006 als auch 2007 gewann er die
britischen Barista Championships
und wurde 2007 zum World Barista
Champion gekürt. Seit über zehn
Jahren betreibt er seinen eigenen
Blog www.jimseven.com und
schreibt dort über Kaffee im Allge-
meinen und das Kaffeebusiness im
Besonderen. Ihm folgen 829.000
Nutzerinnen und Nutzer auf Insta-
gram und 2,5 Million auf Youtube.
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James Hoffmann
Kaffee – Der Weltatlas
Von der Bohne bis in die Tasse alles über
Kaffeegenuss
Aus dem Englischen von Lisa Heilig

288 Seiten, Hardcover bebildert
Format 22,2 × 26,0 cm
WG: 1458
36,– € (DE) | 37,10 € (AT)
ISBN 978-3-96584-701-9
ET: 03.03.2027
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Mode für die Ewigkeit
Die Geschichte des italienischen Fashion-Hauses

Mitte der 1970er-Jahre schuf Giorgio Armani mit seinen fließenden Silhouetten
und der Neuinterpretation klassischer Schneiderkunst einen Stil, der die inter-
nationale Mode bis heute prägt. Auf dem Laufsteg etablierte er eine zurückhal-
tende Form des Luxus; auf der Leinwand verlieh Richard Geres Armani-Garde-
robe in Ein Mann für gewisse Stunden der Herrenmode eine neue Lässigkeit
und Anziehungskraft; und auf dem roten Teppich wurde Diane Keaton in
Armani zum Inbegriff stilvoller Schlichtheit. Anhand von 100 Fotografien und
fachkundigen Texten erzählt Little Book of Armani, wie aus dem Mailänder
Designer einer der bedeutendsten Modeschöpfer der Welt wurde.

Band 19 der Erfolgsreihe „Die kleine Modebibliothek“
(über 130.000 verkaufte Exemplare in DACH)
Armani steht seit Jahrzehnten weltweit für zeitlose
Eleganz
Hochwertige Ausstattung mit Silberfolie und zahlrei-
chen farbigen Abbildungen

Thomas Elliott ist Design Director (aktuell
bei Condé Nast) und Dozent. Er arbeitete
bereits mit renommierten Marken wie
Chanel, Cartier, Chloé und Nike zusam-
men und veröffentlichte Beiträge in
Magazinen wie VICE und Arena Homme
Plus. Als ehemaliger Dozent und Kurslei-
ter am London College of Fashion
beschäftigte er sich intensiv mit Themen
wie Markenstrategie, Kulturgeschichte
und Subkultur – immer mit dem Blick dar-
auf, wie Design unsere Zeit widerspiegelt
und prägt.

Thomas Elliott
Little Book of Armani
Die Geschichte des ikonischen Modehauses
Aus dem Englischen von Valerie Heine

160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 13,0 × 18,5 cm
WG: 1959
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96584-699-9
ET: 03.03.2027
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180 Jahre zeitlose Eleganz
Die Erfolgsgeschichte des Schmuckimperiums

Keine Marke steht so sehr für Opulenz und Luxus wie Cartier. Mit klassischen
Uhren, ikonischen Schmuckstücken und wertvollen Diamanten stattet Cartier
Mitglieder des britischen Königshauses und Weltstars wie Taylor Swift und
Dua Lipa aus.  Berühmte Stücke wie der Taylor-Burton-Diamant, das LOVE-
Armband und Trägerinnen und Träger wie Grace Kelly und Andy Warhol haben
aus Cartier die Marke gemacht, die wir heute kennen. Reich bebildert erzählt
das Little Book of Cartier die Geschichte des legendären Unternehmens. Ange-
fangen mit den Cartier-Brüdern, die in den 1890ern als Kinder davon träumten,
mit dem Juweliergeschäft ihres Großvaters die Welt zu erobern, bis zum globa-
len Imperium von heute.

Band 20 der Erfolgsreihe „Die kleine Modebiblio-
thek“ 
Die Geschiche der Luxusmarke in über 100 Abbildun-
gen und spannenden Texten
Dank hochwertiger Ausstattung und Goldfolie das
perfekte Geschenk für Fans der Marke

Tamara Sturtz-Filby ist Journalistin und
Autorin und schreibt mit 20 Jahren Erfah-
rung für Modemagazine und Zeitungen
wie Vogue, Elle, Harper’s Bazaar, den
Guardian und den Daily Telegraph. Sie lebt
in Bath und hat bereits zwei Modebücher
veröffentlicht, darunter The Story of the
Diamond.

Tamara Sturtz-Filby
Little Book of Cartier
Die Geschichte der legendären Luxusmarke
Aus dem Englischen von Valerie Heine

160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 13,0 × 18,5 cm
WG: 1959
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96584-702-6
ET: 07.04.2027
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Ein Quadrat wird zur Ikone
Die faszinierende Geschichte des Hermès-Tuchs

Das Hermès-Carré ist weit mehr als ein Seidentuch – es ist tragbare Kunst.
Dieser reich bebilderte Guide erzählt die Geschichte des Schals von seiner Ein-
führung 1937 bis zu seinem Kultstatus von heute. Vorgestellt werden legen-
däre Entwürfe von Künstlern wie Hugo Grygkar und Annie Faivre sowie die auf-
wendige Fertigung in den französischen Ateliers. Mit limitierten Designs,
prägenden Stilikonen sowie Tipps zu Styling und zum Erkennen seltener
Modelle ist das Buch der ideale Begleiter für alle Hermès-Fans. Ein besonderes
Highlight: Das haptische Cover, in Anlehnung an das Carré gestaltet, macht
das Buch selbst zum Designobjekt und attraktiven Geschenk.

Modegeschichte, Sammlerwissen und Stylingtipps in
einem Band
Haptisches Cover mit Musterprägung – inspiriert
vom ikonischen Carré
Auftakt einer neuen Reihe; ergänzend zur erfolgrei-
chen „Kleinen Modebibliothek“

Die auf Fashion und Beauty spezialisierte
Stylistin und Journalistin Laia Farran Gra-
ves hat für Magazine wie Vogue, InStyle,
Glamour, Marie Claire und The Sunday
Times Style Magazine gearbeitet. Laia
Farran Graves lebt in London, England.

Laia Farran Graves
Die Geschichte einer Ikone: Das Hermès Tuch
Aus dem Englischen von Gina Heinzmann

160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 13,0 × 18,5 cm
WG: 1959
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
ISBN 978-3-96584-716-3
ET: 02.06.2027JU
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MODE & STIL  |   ZS

Mehr als nur eine Tasche
Die Geschichte hinter Chanels legendären
Designs

Die Chanel-Handtasche ist ein zeitloses Symbol für Eleganz, Status und Hand-
werkskunst. Dieser wunderschöne Guide präsentiert ihre große Vielfalt – von
Klassikern wie der 2.55 bis hin zu begehrten Limited Editions und Sammlerstü-
cken. Neben ihrem prägenden Einfluss auf Celebrity-Style und Popkultur
rücken die handwerklichen Details in den Fokus – von Steppung und Leder bis
hin zu Beschlägen, Logos und Innenleben. Die typische Steppoptik ziert zudem
auch das haptisch gestaltete Cover. Tipps zum Erkennen von Originalen und
zum sicheren Kauf auf dem Resale-Markt runden den Guide ab. Perfekt für
Modefans, Sammler und alle, die von einer Chanel-Tasche träumen.

Seit 1955 Kult: 70+ Jahre Designgeschichte
Kauftipps inklusive: mit ausführlichem Guide zu
Echtheit und dem Preloved-Markt
Außergewöhnliche Gestaltung: haptisches Cover in
geprägter Steppoptik

Die auf Fashion und Beauty spezialisierte
Stylistin und Journalistin Laia Farran Gra-
ves hat für Magazine wie Vogue, InStyle,
Glamour, Marie Claire und The Sunday
Times Style Magazine gearbeitet. Laia
Farran Graves lebt in London, England.

Laia Farran Graves
Die Geschichte einer Ikone: Die Chanel
Tasche
Aus dem Englischen von Valerie Heine

160 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 13,0 × 18,5 cm
WG: 1959
16,– € (DE) | 16,50 € (AT)
ISBN 978-3-96584-715-6
ET: 02.06.2027 JU
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A.
AKTION

Jahresstart-Aktion 2028  
„Fit und gesund ins neue Jahr“

 
Sichern Sie sich Frühbucher-Konditionen  
für unsere Gesundheits-Bestseller 2028!

+ Mit dem großen Paket erhalten Sie einen  
hochwertigen Deckenhänger

JAHRES- JAHRES- 
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Bitte bestellen Sie bei unseren 
Verlagsvertreter*innen oder unter  
buchvertrieb@edel.com 
 

47,5 % 
RABATT

90 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate RR

G
RO

SS
ES PAKET 46 % 

RABATT
90 Tage Valuta

30 Tage Ziel 
12 Monate RR

KLEINES  PAKET

+ �Extra-Decken- 
hänger für  
Ihren POS*

STÜCK TITEL

2-3 Expl. 6 NOVITÄTEN

2-3 Expl. 3 Backlisttitel

1 hochwertiger Deckenhänger gratis dazu* (999489)

STÜCK TITEL

1-2 Expl. 6 NOVITÄTEN

1-2 Expl. 2 Backlisttitel

1 hochwertiger Deckenhänger gratis dazu* (999489)

Großes Aktionspaket:

Kleines Aktionspaket:

NETTOWARENWERT ca. 390 €

BESTELLNUMMER 999514

AUSLIEFERUNGSTERMIN 16.12.2027

NETTOWARENWERT ca. 190 €

BESTELLNUMMER 999513

AUSLIEFERUNGSTERMIN 16.12.2027
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Schluss mit Diätfrust
Natürlich abnehmen mit der Kraft der Hormone

Diäten boomen – und scheitern doch viel zu oft, weil sie am falschen Hebel
ansetzen. Das neue Buch der Ernährungs-Docs macht Stresshormone als
Abnehmblocker sichtbar und liefert damit einen hochrelevanten Ansatz für alle,
die Kalorienzählen und Selbstvorwürfe hinter sich lassen wollen. Die beliebten
TV-Ärzt:innen erklären, wie Essen, Gefühle und Stoffwechsel zusammenspie-
len. Im Mittelpunkt stehen Strategien gegen Heißhunger, für mehr innere Ruhe
und einen Stoffwechsel, der langfristiges Abnehmen unterstützt. Über 65
Wohlfühlrezepte zeigen, welche Lebensmittel Stress aus der Küche verbannen
können.

Gefühle und Hormone als wahre Ursache für Überge-
wicht
Alltagstaugliche Strategien für weniger Stress und
einen aktiven Stoffwechsel
Die erfolgreichen TV-Ärzt:innen mit über 2,4 Mio.
verkauften Büchern

2015 startete im NDR die einzigartige TV-
Reihe „Die Ernährungs-Docs“. Viola And-
resen, Jörn Klasen, Matthias Riedl und
Silja Schäfer stehen für Essen als Medi-
zin und moderne Ernährungsstrategien,
mit denen sich Beschwerden oft deutlich
verbessern lassen. Auf Instagram erreicht
das Team 1,1 Mio. Menschen.

Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Silja Schäfer,
Dr. med. Viola Andresen, Dr. med. Jörn Klasen
Die Ernährungs-Docs – Endlich schlank ohne
Stress
Erfolgreich abnehmen mit der Kraft der
Hormone

176 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1461
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-708-8
ET: 17.12.2026
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GESUNDHEIT  |   ZS

Einmal Energie, bitte!
12 Schritte zu mehr Kraft im Alltag

Manchmal verändert sich etwas ganz allmählich. Nach außen hin läuft alles
wie gewohnt und doch fehlt plötzlich die gewohnte Kraft und Leichtigkeit.
Gerade Frauen ab der Lebensmitte kennen dieses Gefühl. Monica Meier-Ivan-
can geht in ihrem neuen Selfcare-Ratgeber diesen schleichenden Veränderun-
gen auf den Grund. Sie zeigt, wie Schlaf, Bewegung, Ernährung und Hormone
unseren Energiehaushalt beeinflussen, und öffnet mit persönlichen Geschich-
ten den Blick für das, was viele Frauen spüren, aber selten klar benennen. In 12
leicht umsetzbaren Schritten erfahren Leserinnen, was ihnen Kraft gibt, was
Kraft raubt und wie man im Alltag die Energie und Lebenskraft zurückgewinnt.

Wissenschaftlich belegt: Ab 40 fühlen sich Frauen
deutlich schneller erschöpft
Tipps und Tricks für mehr Power im Alltag speziell für
Frauen
Bestseller-Autorin und Influencerin Monica Meier-
Ivancan (über 550.000 Follower:innen)

Monica Meier-Ivancan war 2004 die
erste Bachelorette im deutschen Fernse-
hen. Seitdem arbeitet sie regelmäßig vor
der Kamera – sowohl im TV als auch als
Model. Sie ist ausgebildete Ernährungs-
beraterin und Fitness-Trainerin und gibt
regelmäßig Workshops und Retreat-
Wochenenden. Auf Instagram und auf
Facebook (insg. rund 520.000 Abon-
nent:innen) versorgt sie ihre Fans mit Life-
style-Tipps, Rezepten und Ratschlägen zu
Gesundheit und Fitness (www.monica-
ivancan.de).

Monica Meier-Ivancan
Deine Energie-Reise
12 Schritte zurück zu mehr Kraft, Leichtigkeit
und innerer Stärke

176 Seiten, Klappenbroschur
Format 17,0 × 23,8 cm
WG: 1460
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-707-1
ET: 17.12.2026
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Neustart mit dem Detox-Reset
Ein neues Lebensgefühl in 10 Tagen 

Dieses ganzheitliche 10-Tage-Reset-Programm der beliebten Autorin Saskia
Johanna Rosenow schenkt neue Klarheit und Energie: Von den Grundlagen der
Zellentgiftung über den Neustart für Leber, Darm und Nebennieren bis hin zur
Blutzuckerbalance umfasst dieser alltagstaugliche Ratgeber alle wichtigen
Facts, um Ballast loszulassen. 40 leckere Detox-Rezepte und wertvolle Tipps
zum Abbau von Stress, Umweltgiften und Reizüberflutung sorgen für körperli-
ches und seelisches Wohlbefinden – genau das Richtige, um erfrischt und
gestärkt ins neue Jahr zu starten!

Der Detox-Trend neu gedacht: ganzheitlicher Ansatz
für Körper, Geist und Seele
Topthema zum Jahresstart: Entschlacken, Entgiften,
Ballast loswerden
Sympathische Erfolgsautorin mit über 190.000 Fol-
lower:innen auf Instagram und YouTube

Saskia Johanna Rosenow ist zertifizierte
ganzheitliche Ernährungs- und Gesund-
heitsberaterin sowie Bildungswissen-
schaftlerin (MA). Im Rahmen ihres Studi-
ums beschäftigte sie sich intensiv mit
psychologischen Zusammenhängen und
setzte einen besonderen Schwerpunkt
auf Trauma und mentale Gesundheit.
Heute verbindet sie dieses Wissen mit
ihrem ganzheitlichen Gesundheitsansatz,
bei dem auch das Zusammenspiel von
Körper, Psyche und Nervensystem eine
wichtige Rolle spielt. Aufgrund langjähri-
ger chronischer Schmerzen begann sie
vor über 15 Jahren ihre eigene Reise zu
einer besseren Gesundheit. Heute
erreicht sie mit ihren Büchern, Vorträgen
sowie über YouTube und Instagram eine
große Community und vermittelt dort ihr
Wissen rund um ganzheitliche Gesund-
heit.

Saskia Johanna Rosenow
Detox Reset
Ein sanfter Neustart für Körper und
Nervensystem

176 Seiten, Klappenbroschur
Format 17,0 × 23,8 cm
WG: 1461
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-655-5
ET: 17.12.2026
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GESUNDE ERNÄHRUNG  |   ZS

Leichter leben statt ständig
verzichten
Wie gesunde Ernährung ohne Druck gelingt und
Essen wieder Freude macht

Die erfolgreiche Content-Creatorin Jo Wünsche hat genug von Diäten, die top-
motiviert anfangen und im Frust enden. Jahrelang versuchte sie, ihren Körper
zu verändern – mit Low Carb, Keto, Intervallfasten und immer neuen Regeln.
Bis ein Gespräch mit ihrem Vater alles veränderte. Nicht die Zahl auf der
Waage stand plötzlich im Mittelpunkt, sondern ihre Gesundheit. In diesem
Buch erzählt Jo von ihrem Weg raus aus den Selbstzweifeln und rein in ein
Leben, das sich leichter anfühlt. Sie zeigt, warum Abnehmen nicht mit Härte
beginnt, sondern mit Verständnis für den eigenen Körper. Und  präsentiert ihre
Lieblingsrezepte, die den Einstieg in eine Ernährungsumstellung erleichtern.

Bye-bye Jo-Jo-Effekt – langfristig schlank dank
gesunder Gewohnheiten
Alltagstauglich und ohne Verbote – 50 Rezepte, die
satt und zufrieden machen
Das erste Kochbuch der deutschen Top-Influencerin
Jo Wünsche mit 1,4 Mio. Follower:innen

Vor vier Jahren startete Jo Wünsche ihre
Reise als Content-Creatorin und begeis-
tert heute über eine Million Follower:innen
mit ihrer authentischen und nahbaren Art.
Die ausgebildete Ernährungsberaterin teilt
auf Social Media ihre persönliche Trans-
formation und inspiriert andere dazu,
bewusster zu leben und sich besser zu
fühlen. 2024 gründete sie ihre eigene
Matcha Brand Baetter – mit der Mission,
gesunden Genuss alltagstauglich zu
machen. Was als persönliche Verände-
rung begann, ist heute eine Marke, die für
Qualität und einen achtsamen Lifestyle
steht.

Jo Wünsche
Breaking bad habits
Gesunde Ernährung ohne ständigen Verzicht

176 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1461
25,– € (DE) | 25,70 € (AT)
ISBN 978-3-96584-658-6
ET: 17.12.2026
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Highlights | Die Ernährungs-Docs

Die Ernährungs-Docs
29,80 € (DE) | 30,70 € (AT)
9783898838610

Die Ernährungs-Docs – Diabetes
heilen
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783898839075

Die Ernährungs-Docs – Starke
Gelenke
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783898838634

Ernährungs-Docs – Gute
Verdauung
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783898838221

Die Ernährungs-Docs – Starkes
Herz
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783965840690

Die Ernährungs-Docs – Gesunde
Haut
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783898839716

Die Ernährungs-Docs – Unsere
Anti-Krebs-Strategie
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783965842601

Die Ernährungs-Docs – Anti-
Aging fürs Gehirn
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783965843493

Die Ernährungs-Docs – Unser
Anti-Bauchfett-Programm
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965841956

Die Ernährungs-Docs – Gesund
und schlank durch Intervall-
fasten
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965840928

Die Ernährungs-Docs – Gesund
abnehmen mit der Darm-fit-
Formel
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965842861

Die Ernährungs-Docs – Unsere
Anti-Jo-Jo-Methode
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965843837

Über
373.000

verk.
Expl.

Über
140.000

verk.
Expl.

Über
250.000

verk.
Expl.

Über
128.000

verk.
Expl.

Über
62.000
verk.
Expl.

Über
70.000
verk.
Expl.

Über
40.000
verk.
Expl.

Über
24.000
verk.
Expl.

Über
210.000

verk.
Expl.

Über
120.000

verk.
Expl.

Über
84.000
verk.
Expl.

Über
37.000
verk.
Expl.
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Die Ernährungs-Docs – Unsere
Detox-Formel
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845022

Die Ernährungs-Docs – So
stärken Sie Ihr Immunsystem
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965840881

Die Ernährungs-Docs – Zucker-
frei gesünder leben
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965840034

Die Ernährungs-Docs – Unsere
100 besten antientzündlichen
Rezepte
28,90 € (DE) | 29,80 € (AT)
9783965844193

Die Ernährungs-Docs – Diabetes
heilen – Unsere 100 besten
Rezepte
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965844599

Die Ernährungs-Docs – Mein
Ernährungstagebuch
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783965841062

Die Ernährungs-Docs – Unsere
100 besten Anti-Bauchfett-
Rezepte
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965845114

Die Ernährungs-Docs – Unsere
große Nährstoffküche
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783965845619

Die Ernährungs-Docs – Unsere
100 besten Protein-Power-
Rezepte
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965846319

Die Ernährungs-Docs – Gesund
abnehmen mit der Anti-Entzün-
dungs-Formel
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846012

Die Ernährungs-Docs – Chole-
sterin senken – Unsere 100
besten Rezepte
28,90 € (DE) | 29,80 € (AT)
9783965846739

Die Ernährungs-Docs – So
einfach geht gesund essen
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845183

Über
23.000
verk.
Expl.

Über
74.000
verk.
Expl.

Über
188.000

verk.
Expl.

Über
92.000
verk.
Expl.

Über
23.000
verk.
Expl.

Über
60.000
verk.
Expl.

Über
42.000
verk.
Expl.

Über
16.000
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Über
20.000
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Über
25.000
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Über
17.000
verk.
Expl.

Über
62.000
verk.
Expl.
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Highlights | weitere Bücher der Ernährungs-Docs & Gesundheit

Der Hafer-Masterplan
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783965843134

Der Glukose-Masterplan
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783965844230

Tschüss Fettleber
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965842137

Runter mit dem Bluthochdruck
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783898838832

Endlich wieder im Gleichgewicht
bei Hashimoto
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965843820

Mein Ballaststoff-Masterplan
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965846296

Der Histamin-Masterplan
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845961

Scheinfasten – mein Master-
plan
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783965845107

Mein Mikrobiom-Masterplan
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845626

Gesund mit Visite – Bluthoch-
druck
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965845091

Gesund mit Visite – Arthrose
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965845633

Gesund mit Visite – das Bauch-
weg-Programm
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965846005

Über
121.000

verk.
Expl.

Über
42.000
verk.
Expl.

Über
46.000
verk.
Expl.

Über
70.000
verk.
Expl.

Über
15.000
verk.
Expl.

Über
12.000
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Expl.

Über
58.000
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Über
18.000
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Expl.

Über
18.000
verk.
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Gesund mit Visite – Gesund und
fit älter werden
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846623

Das Kuchen-Paradox
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845978

Halbzeit-Check: Männergesund-
heit ab 50
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846616

Einfach atemberaubend
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845602

Besser leben mit Asthma und
COPD
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846760

Doc Diessners Muskel-Code
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845596

Schluss mit Knieschmerzen
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965843905

Endlich besser schlafen
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965844810

Schluss mit Rückenschmerzen
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965845220

Die Faszienlüge
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965846135

Energize your life!
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845015

Endometriose – Was tun?
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845800
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Highlights | Gesundheit & Gesunde Ernährung

Endometriose – Die unter-
schätzte Krankheit
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965841611

Diagnose Brustkrebs – Was
tun?
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846050

Prostatakrebs – Dein
Wegweiser zur richtigen
Behandlung
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846210

Vom Kinderwunsch zum
Wunschkind
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846180

Strong & Healthy
26,90 € (DE) | 27,70 € (AT)
9783965845046

Das Herz isst mit
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846548

Keto – richtig gesund
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965840041

Das Keto-Longevity-Prinzip
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845558

Meine wunderbare Basenküche
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965841840

Drink the Rainbow
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965844100

Female Power Food
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846036

The Modern Taste of Ayurveda
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965845121

Über
17.000
verk.
Expl.

Über
16.000
verk.
Expl.

Über
17.000
verk.
Expl.

Über
26.000
verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.
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Highlights | Gesunde Ernährung & Themenkochbuch

Anti-Entzündungs-Küche
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965843264

Balance Food für gesunde
Zellen
26,99 € (DE) | 27,80 € (AT)
9783965846647

Healthy Food
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846098

Healthy Airfryer
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965846173

Vegan – Das Kochbuch
39,95 € (DE) | 41,10 € (AT)
9783947426157

Tasty Healthy Vegan
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846203

Dinner
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965844667

Tonight
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965846227

Last Minute Dinner Party
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783965845442

Lucky Dragon Supper Club
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965846326

Der Geschmacksthesaurus –
noch mehr Aromen
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965843585

Style your dish
42,– € (DE) | 43,20 € (AT)
9783965846661

Über
26.000
verk.
Expl.
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Grillen
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783965841307

Gelato
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965843066

Kartoffel – Das große Kochbuch
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783965845428

Reis
29,99 € (DE) | 30,90 € (AT)
9783965842489

Knödel
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965841703

Alles Matcha
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845473

Salate
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846104

Das neue Rote Rosen Kochbuch
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965843356

Das perfekte Dinner (Bd. 1)
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783898838320

Rosins Restaurants
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965844629

Kulinarische Schätze vom
Münsterland bis zu den Alpen
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965844216

Landfrauenküche Band 8
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965844223

Über
34.000
verk.
Expl.
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Highlights | Themenkochbuch & Backen

Viel für wenig – Einfach clever
kochen
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845657

„Hier und heute“ ist ein guter
Tag zum Kochen
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846166

Schmeckt. Immer.
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965844582

Einfach & köstlich – Das Koch-
buch
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783965846753

Emmi backt einfach
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845435

Kuchen für immer
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965843370

Backen im Winter
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846142

My Sweet Bakery
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965841581

Wir lieben Backen
25,– € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846746

Einfach backen mit Wow-Effekt
25,– € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965844964

Sauerteigbrot für jeden Tag
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965842984

Einfach gutes Brot
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965844575

Über
10.000
verk.
Expl.

Über
23.000
verk.
Expl.

Über
10.000
verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.
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Der Silberlöffel
50,– € (DE) | 51,40 € (AT)
9783947426102

Der Silberlöffel – Die italieni-
schen Klassiker
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426133

Der Silberlöffel für Kinder
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783947426164

Der Silberlöffel – Pasta
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783947426300

Der vegetarische Silberlöffel
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426201

Neapel und Amalfiküste
29,95 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783947426034

Frankreich – Das Kochbuch
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783947426232

Griechenland – Das Kochbuch
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426195

Das Balearen-Kochbuch
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783947426317

Levante vegetarisch
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783947426287

Türkei – Das Kochbuch
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426096

Die libanesische Küche
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426188

Über
190.000

verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.
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Das jüdische Kochbuch
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426126

Zu Tisch in Palästina
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783947426010

Kuba – Das Kochbuch
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783947426058

Mexiko – Das Kochbuch
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783947426270

Mexiko vegetarisch – Das Koch-
buch
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783947426256

Peru – Das Kochbuch
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426119

Indien – Das Kochbuch
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783947426218

China – Das Kochbuch
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783947426294

Japan – Das Kochbuch
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783947426041

Japan vegetarisch – Das Koch-
buch
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783947426263

Thailand – Das Kochbuch
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783947426171

Vietnam – Das Kochbuch
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783947426324

Über
60.000
verk.
Expl.

Über
33.000
verk.
Expl.

Über
27.000
verk.
Expl.
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Highlights | Länderküche

Malakeh
34,99 € (DE) | 36,– € (AT)
9783898836562

Sebze – Gemüse auf Türkisch
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965844520

Bubala
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965846579

Provence
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783965843011

Bretagne
45,– € (DE) | 46,30 € (AT)
9783965843745

Moingiorno!
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783965846531

Wilde Feigen und Fenchel
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965845008

Amore al Limone
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965845954

Italia a casa
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783965844971

Das Airfryer Kochbuch Italien
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783965845152

Il mondo della pasta
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783965844919

Willkommen in Thailand
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783965846067

Über
30.000
verk.
Expl.
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Highlights | Wein & Getränke / Genuss-Reiseführer

Wein – Die große Schule
39,– € (DE) | 40,10 € (AT)
9783965844537

Grundkurs Wein
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783898839419

Simply Wine
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845664

Der kleine Johnson 2027
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965846524

Dry Bar
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845497

Schumann's Bar
38,– € (DE) | 39,10 € (AT)
9783898835022

Schumann's Whisk(e)ylexikon
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783965840850

Der Whisky Atlas
49,– € (DE) | 50,40 € (AT)
9783965845480

Gin Atlas
39,99 € (DE) | 41,20 € (AT)
9783965840713

Der perfekte Kaffee für zu
Hause
27,90 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965843202

Das Buch vom Kaffee
20,– € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846708

Über
58.000
verk.
Expl.

Über
47.000
verk.
Expl.

Über
52.000
verk.
Expl.
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Spritz & Fizz
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846357

Tequila
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
9783965846159

Essen, Trinken, Erleben – Elsass
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965846302

Essen, Trinken, Erleben –
Mallorca
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845077

Essen, Trinken, Erleben –
Piemont
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965844025

Essen, Trinken, Erleben – San
Sebastián und Bilbao
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965844032

Essen, Trinken, Erleben –
Südtirol
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845688

Essen, Trinken, Erleben –
Toskana
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965846692

Essen, Trinken, Erleben –
Venedig
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845084

Essen, Trinken, Erleben – Wien
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845671
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Highlights | Kochen für Kinder

Kochen und backen mit der
Maus
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783898836517

Die Umwelt schützen mit der
Maus
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783965842496

Drinnen & draußen mit der Maus
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783965841017

Die Schule der magischen Tiere
– Das Kochbuch
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965841284

Die Schule der magischen Tiere
– Das Backbuch
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965843448

Das Conni-Kochbuch
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783898837538

Das Conni Backbuch
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783898838238

Conni feiert Geburtstag
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783965840492

In der Küche mit Pettersson und
Findus
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783898838641

Meine Familienküche
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846333

Mama kocht breifrei
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965842175

Gesunde Snacks für Kinder
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783965843400

Über
60.000
verk.
Expl.

Über
65.000
verk.
Expl.

Über
25.000
verk.
Expl.

Über
30.000
verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.
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Highlights | Sachbuch / Mode & Style

Shine on
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783965845060

Freiheit beginnt jetzt!
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845138

Muttergefühle – Das Schönste,
aber auch das Schwerste
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965845565

„Ihr Kind ist anders“
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846685

9 Jahre Wahn
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965845695

Siebeck – Ein sattes Leben
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783965845589

Fuck It. Next Chapter.
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783965846722

Radikal frei
23,– € (DE) | 23,70 € (AT)
9783965846043

Little Book of Burberry
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843981

Little Book of Chanel
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843684

Little Book of Chloé
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965845459

Little Book of Dior
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844247

Über
15.000
verk.
Expl.

Über
40.000
verk.
Expl.

Über
25.000
verk.
Expl.
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Little Book of Dolce & Gabbana
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844926

Little Book of Fendi
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965846111

Little Book of Gucci
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843691

Little Book of Hermès
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844490

Little Book of Louis Vuitton
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843875

Little Book of Prada
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844483

Little Book of Ralph Lauren
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965846197

Little Book of Rolex
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844506

Little Book of Tiffany
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965845466

Little Book of Valentino
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965844933

Little Book of Versace
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843882

Little Book of Yves Saint
Laurent
15,– € (DE) | 15,50 € (AT)
9783965843349

Über
20.000
verk.
Expl.

Über
21.000
verk.
Expl.

Über
10.000
verk.
Expl.
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Unsere Teenie-Bestseller
Backbegeisterung für die nächste Generation.

Teenie Party
978-3-7670-1823-5

Über 
83.000

verk. Expl.

Teenie Backbuch
978-3-7670-1679-8

Über 
28.000

verk. Expl.

Teenie Baking Queen
978-3-7670-1837-2

B.
BESTSELLER



Holen Sie die Teenies  
                      in Ihre Buchhandlung.

Bereits  
über 135.000  

verk. Exemplare  
der Teenie- 

Reihe

Teenie Vegan Baking
978-3-7670-1881-5

Teenie Veggie-Küche
978-3-7670-1906-5

Teenie Airfryer Backen
978-3-7670-1979-9

 
NEU  

9

ISBN 978-3-7670-1979-9

783767 019799
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Entspannte Familienküche
1 Einkauf – 5 Mahlzeiten

Alltag, Job, Kinder – und trotzdem jeden Tag frisch kochen? Dieses Meal-
Prep-Kochbuch zeigt, wie es wirklich geht: Durchdachte 5-Tage-Pläne, die
nur einen Einkauf erfordern und sich perfekt in den Familienalltag integrie-
ren lassen. Mit Wochenplänen für jede Jahreszeit kommen saisonale,
abwechslungsreiche Gerichte auf den Tisch, die aufeinander aufbauen und
Zutaten clever weiterverwenden. So lässt sich ganz einfach Zeit sparen,
Lebensmittelverschwendung vermeiden und ganz nebenbei für gesundes
Essen sorgen, das der ganzen Familie schmeckt. Ergänzt durch Notfall-
Blitzrezepte und Snacks to go bietet Dr. Oetker das Komplettpaket in
Sachen stressfreie Familienmahlzeiten. Mit entspannter Vorbereitung
gelingt schnelle Feierabendküche auch im größten Trubel – dieses Buch
macht Meal Prep endlich realistisch und alltagstauglich!

Hohe Alltagsrelevanz für eine breite Zielgruppe –
durchdachte Wochenpläne für stressfreies Kochen

Clever vernetzte Rezepte statt Food Waste –
Familienmahlzeiten ohne Resteküchen-Gefühl 

Saisonales Meal Prep – automatisch ausgewogen
und preiswert essen
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Dr. Oetker Verlag
Meal Prep
Familienküche ohne Stress

176 Seiten, Hardcover bebildert
WG: 1455
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
ISBN 978-3-7670-1980-5
ET: 03.02.2027
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A.
AKTION

Gut kochen. Gut backen.
 
Die bewährten Standardwerke für jede Küche. 

Über 
95.000  

verk. Expl.

Über 
55.000  
verk. Expl.

Über 
30.000  

verk. Expl.

 
NEU  



VEGETARISCHE 
KOCHBÜCHER

|  ZS

5

KLEIN GROSS TITEL ISBN PREIS

2 3 Schulkochbuch 9783767019164 34,00

1 2 Schulkochbuch vegetarisch 9783767019676 27,90

1 2 Schulkochbuch für Kinder 9783767018105 19,99

2 3 Backen macht Freude 9783767019294 29,90

NETTOWARENWERT KLEIN  89€ GROSS   141€

AUSLIEFERUNGSTERMIN 16.12.2026

DR. OETKER SCHULKOCHBÜCHER	 	

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

Volles RR

G
RO

SSES PAKET

46 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

Volles RR

KLEINES  PAKET

BA
CK
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ST

N
O

VI

Aktion gültig bis: 31.03.2027

Bitte bestellen Sie bei unseren Verlagsvertreter*innen  
oder unter buchvertrieb@edel.com
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Treats, Trends und tasty Hits
Die besten Backrezepte für den Airfryer

Mit „Teenie Airfryer Backen“ von Dr. Oetker entdecken Jugendliche, wie viel
Spaß Backen mit der Heißluftfritteuse macht. Ganz ohne Backofen, mit
minimalem Aufwand und garantiertem Wow-Faktor gelingen süße Treats
und angesagte Snacks – perfekt zum Teilen, Naschen oder Präsentieren.
Das Besondere: Keine langen Einleitungen wie bei vielen Blogger-Rezepten,
sondern direkt das, was zählt. Dieses Backbuch konzentriert sich auf
schnelle und unkomplizierte Ideen, die im Handumdrehen auf dem Tisch
stehen: ob Cupcakes, Cookies, kleine Kuchen, Brötchen oder Knoblauch-
brot. Klare, verständliche Anleitungen machen den Einstieg besonders
leicht. Ideal für Anfänger:innen: Es ist kein Vorwissen nötig, alles wird
Schritt für Schritt erklärt und die Rezepte sind für alle gängigen Airfryer-
Modelle geeignet. Schluss mit Back-Chaos in der Küche – einfach Rezept
auswählen, Airfryer starten und genießen!

Gerade junge Generationen sind experimentier-
freudig und backen mit der Heißluftfritteuse

Das ideale Geschenk für Eltern und Verwandte von
Teenagern

Schnell, einfach, gesund und energieeffizient
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Dr. Oetker Verlag
Teenie Airfryer Backen

128 Seiten, Hardcover bebildert
WG: 1457
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
ISBN 978-3-7670-1979-9
ET: 03.02.2027
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Das Rundum-sorglos-Paket für
jeden Grillabend
Über 100 Rezepte für eine starke BBQ-Saison

Heute wird gegrillt – und zwar das ganze Jahr über! Ob Fleisch, Fisch oder
Gemüse, Hauptgericht oder Beilage: Das neue Dr. Oetker Grillbuch aus der
beliebten A–Z-Reihe bietet auf 192 Seiten gelingsichere Rezepte für rundum
gelungenen Grillgenuss. Klassiker vom Rost wie Steaks und Burger sind
ebenso vertreten wie Trendgerichte à la Pulled Pork und raffinierte Grillpäck-
chen mit Lachs. Gemüsespieße und vegetarische Alternativen, Marinaden und
Dips, Salate, Brot und köstliche Beilagen machen die Rezeptsammlung kom-
plett. Perfekt für Grillpartys und Gartenfeste, Sommerabende mit Freunden,
Campingausflüge und die Outdoor-Küche. Also nichts wie ran an den Grill!

Grillen ist kein reines Sommerthema mehr, sondern
Teil einer ganzjährigen Genuss- und Gastgeberkultur
„Grillen von A–Z“ präsentiert sich als kompakter,
preisattraktiver und umfassender Titel für den brei-
ten Handel
Dr. Oetker steht für getestete Rezepte, verlässliche
Anleitungen und unkompliziertes Gelingen

Dr. Oetker Verlag
Grillen von A–Z

192 Seiten, Hardcover
bebildert
WG: 1455
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-7670-1982-9
ET: 03.03.2027
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Lieblingstorten für jeden Anlass
Klassiker und neue Ideen

Wenn es etwas zu feiern gibt, darf eine selbst gebackene Torte nicht fehlen. In
diesem Band finden Tortenfans rund 90 gelingsichere Rezepte, alphabetisch
von A bis Z sortiert – übersichtlich, inspirierend und einfach nachzubacken. Die
bewährte Dr.-Oetker-Qualität mit leicht verständlichen Schritt-für-Schritt-Anlei-
tungen und einem Farbfoto zu jedem Rezept sorgt für sicheres Gelingen und
garantiert rundum Backfreude. Von Ali-Baba-Torte über Schwarzwälder Kirsch-
torte bis hin zu Zitronen-Fächertorte: In der umfassenden Rezeptsammlung
finden sowohl Anfänger:innen als auch erfahrene Hobbybäcker*innen alles,
was das Herz in Sachen Tortenbacken begehrt – egal ob klassisch und altbe-
währt oder kreativ und trendy. 

Torten sind beliebter denn je: Ästhetik, DIY und
Genuss erfreuen Familien und Hobbybäcker:innen
Dr. Oetker gilt als Backexperte: von Zutaten bis Tor-
tenzubehör
90 Klassiker und kreative Trendtorten – übersichtlich
von A bis Z sortiert

Dr. Oetker Verlag
Die besten Torten von A–Z

192 Seiten, Hardcover
bebildert
WG: 1457
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-7670-1981-2
ET: 07.04.2027
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Vorratsschätze aus dem Glas
Einmachen leicht gemacht

Einmachen, Einkochen, Einlegen – natürliche Methoden zum Haltbarma-
chen von Obst und Gemüse erleben seit Jahren ein Comeback. Was für die
Großeltern noch überlebenswichtig war, ist heute für viele ein Hobby, das
Nachhaltigkeit und Genuss perfekt verbindet. Dieses Buch vermittelt fun-
diertes Wissen zu Techniken, Hygiene, Zutaten und Geräten und führt
Schritt für Schritt durch alle wichtigen Methoden. In rund 100 Rezepten –
von klassischen Marmeladen und Konfitüren über würzige Chutneys, Einge-
legtes bis hin Säften, Sirupen und Likören – zeigt Dr. Oetker, wie aus saiso-
nalem Obst und Gemüse Vorratsschätze fürs ganze Jahr werden. Mit
Warenkunde, vielen Tipps und inspirierenden Rezepten gelingt Einmachen
ganz einfach. Ein umfassender Leitfaden sowohl für alle, die das Einma-
chen neu entdecken, als auch für erfahrene Einmachfans, die auf der Suche
nach kreativen Rezeptideen sind! 

Trend Einmachen: Nachhaltigkeit, DIY und Genuss
sind Themen, die den Zeitgeist treffen

Einmachen ganz einfach: großer Ratgeber und 100
gelingsichere Rezepte

Bewährte Expertise: Einmachprodukte zählen zu
den Klassikern bei Dr. Oetker
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Dr. Oetker Verlag
Einmachen

272 Seiten, Hardcover bebildert
Format 19,3 × 24,5 cm
WG: 1455
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
ISBN 978-3-7670-1972-0
ET: 05.05.2027 M
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Highlights | Standardwerke

Schulkochbuch
34,– € (DE) | 35,– € (AT)
9783767019164

Schulkochbuch vegetarisch
27,90 € (DE) | 28,70 € (AT)
9783767019676

Schulkochbuch für Kinder
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783767018105

Backen macht Freude
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783767019294

Backen macht Freude für Kinder
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783767018600

Schulkochbuch – Reprint 1952
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783767017337

Schulkochbuch – Reprint 1960
18,99 € (DE) | 19,60 € (AT)
9783767017344

Backen macht Freude – Reprint
1960
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783767017825

Backen macht Freude – Reprint
1952
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783767017351

Kochen lernen Schritt für Schritt
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767019508

Grundbackbuch
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767018068

Der goldene Löffel – Kochen
25,– € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767019409

Über
95.000
verk.
Expl.

Über
30.000
verk.
Expl.

Über
55.000
verk.
Expl.

Über
26.000
verk.
Expl.

Über
29.000
verk.
Expl.

üb.
100.000

verk.
Grund-
koch-

bücher
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Highlights | Einzeltitel

German Cooking
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767019515

German Baking
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767019539

Teenie Baking Queen
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767018372

Teenie Backbuch
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767016798

Teenie Party
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767018235

Teenie Veggie-Küche
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019065

Heißluftfritteuse
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019218

Heißluftfritteuse vegetarisch
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783767019447

Heißluftfritteuse backen
17,99 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783767019577

1 mal vorkochen – 1 Woche
genießen
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767017948

Asiaküche
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783767019287

Becher- und Tassenkuchen
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767018624

Über
60.000
verk.
Expl.

Über
35.000
verk.
Expl.

Über
25.000
verk.
Expl.

Über
80.000
verk.
Expl.

Über
16.000
verk.
Expl.

Über
35.000
verk.
Expl.
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Dinner for One
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767018754

Brot backen
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767018259

Gesund backen
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783767018532

Hülsenfrüchte
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767018914

Omas Backklassiker
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767018365

Omas Küchenklassiker
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767018938

One Pot
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767019522

Salate & Bowls
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783767018549

So kocht Mann
24,99 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783767018112

Studentenfutter
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767018129

Suppen & Eintöpfe
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767019713

Weihnachtsbäckerei
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783767019669

Über
21.000
verk.
Expl.

Über
16.000
verk.
Expl.
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Highlights | Meine Lieblingsrezepte & A-Z

Meine Lieblingsrezepte: Blech-
kuchen
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783767019423

Meine Lieblingsrezepte:
Expressbacken
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783767019560

Meine Lieblingsrezepte: Heiß-
luftfritteuse
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783767019690

Meine Lieblingsrezepte: Spargel
9,99 € (DE) | 10,30 € (AT)
9783767018228

Aufläufe von A–Z
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783767016880

Blitzschnell kochen von A–Z
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783767017726

Cupcakes & Muffins von A–Z
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019683

Desserts von A–Z
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019553

Die besten Kuchen von A–Z
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019706

Grillen von A–Z
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783767016606

Landfrauen backen von A–Z
12,99 € (DE) | 13,40 € (AT)
9783767016644

Partyrezepte von A–Z
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783767019546

über
12.000
verk.
Expl.



VS_Labelaufmacher_JR   16VS_Labelaufmacher_JR   16 13.04.26   16:0713.04.26   16:07



VS_Labelaufmacher_JR   17VS_Labelaufmacher_JR   17 13.04.26   16:0713.04.26   16:07



U N S E R E
A I R F R Y E R

B Ü C H E R

Der Superheld für deine Küche
einfach, schnell, gesund

AktionAktion

Neu

Neu



STÜCK AUTOR/HERAUSGEBER TITEL ISBN PREIS

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x Fit & Leicht 978-3-96417-438-3 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 Beste 978-3-96417-456-7 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x einfach 978-3-96417-343-0 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x gesund 978-3-96417-360-7 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x schnell 978-3-96417-372-0 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x Family 978-3-96417-412-3 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 100 x One Pot 978-3-96417-413-0 24,90 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 5 Zutaten 978-3-96417-414-7 16,99 €

1 Expl. Falkemedia AIR FRYER – 15 Minuten 978-3-96417-416-1 16,99 €

NETTOWARENWERT 101€

AUSLIEFERUNGSTERMIN: 23.02.2027

AIRFRYER-AKTION

47,5 % 
RABATT

60 Tage Valuta
30 Tage Ziel 

12 Monate  RR

Bitte bestellen Sie bei unseren Verlagsvertreter*innen 
oder unter buchvertrieb@edel.com

Aktion gültig bis: 31.03.2027
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Nutze dein Gerät mit Leichtigkeit
Entdecke, wie viele Möglichkeiten dir auf
einmal offenstehen

„Einfach lecker. Die besten Basics“ ist das praktische Standardwerk für alle,
die mit dem Thermomix® im Alltag unkompliziert, vielseitig und gelingsi-
cher kochen möchten. Dieses Buch versammelt die Thermomix® Rezepte,
die im Alltag wirklich gebraucht werden: von Tomatensoße auf Vorrat,
Apfelmus und Gewürzpasten über Reis, Kartoffeln und Gemüse aus dem
Varoma® bis zu unkomplizierten Familiengerichten wie Gulasch und Cur-
rys. Ergänzt wird die Rezeptsammlung durch praktische Tipps zum Zeit-
sparen, clevere Anleitungen für die Nutzung von Mixtopf, Varoma® und
Zubehör sowie klar bebilderte Schritt-für-Schritt-How-tos. Damit spricht der
Titel sowohl Thermomix® Einsteiger:innen als auch erfahrene Nutzer:innen
an.

Community-Star: „ZauberTopf“ hat eine Reich-
weite von 650 K bei Instagram und 280 K bei
YouTube 

Werbemaßnahmen: umfangreiche Vermarktung
über Food- und Lifestyle-Kanäle von falkemedia

Erfolgsformat jetzt als Softcover: handlich,
zugänglich und ideal für den schnellen Kaufimpuls

Redaktion ZauberTopf (Hg.)
ZauberTopf Einfach lecker! ONE
POT EXPRESS
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-341-6

Redaktion ZauberTopf
mein ZauberTopf Einfach lecker!
15 Minuten Rezepte
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-303-4

Die Redaktion von ZauberTopf
kocht, backt, fotografiert und filmt
täglich neue Rezepte und Tricks für
den Thermomix® in der hauseige-
nen Versuchsküche mit Foto- und
Filmstudio. Ihrer großen Fan-
Gemeinde präsentiert die Multi-
Channel-Redaktion unter der Leitung
von Chefredakteurin Vivien Koitka
auf YouTube, Facebook und Co.
stets die angesagtesten Mix-
Rezepte und patente Lösungen 
für alltägliche Küchen-Herausforde-
rungen. Diese finden sich in Zeit-
schriften, Kochbüchern, Live-Shows,
Videoformaten, Zubehörartikeln und
Lebensmitteln eigens für den Ther-
momix® – geeignet für alle Modelle.
Und das alles völlig unabhängig vom
Hersteller Vorwerk.
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Redaktion ZauberTopf
ZauberTopf Club – Einfach lecker! Die
besten Basics
Einfach loslegen! Schluss mit Rätseln.
Bediene den Thermomix® mit Leichtigkeit

148 Seiten, Broschur ohne Klappen
WG: 1455
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-455-0
ET: 03.02.2027
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Die besten Rezepte und 50 Tipps.
Alles, was du brauchst.
Wir machen Schluss mit Fragezeichen!

„Airfryer Club – 100 BESTE“ ist das umfassende Standardwerk für alle, die
ihren Airfryer vielseitig, zuverlässig und mit Freude nutzen möchten. Das
Buch verbindet abwechslungsreiche Lieblingsrezepte mit fundiertem Basis-
wissen, praktischen Anwendungstipps und 50 cleveren Airfryer-Tricks. Es
zeigt, wie das Gerät im Alltag weit mehr kann als knusprige Pommes – von
schnellen Mahlzeiten und klassischen Lieblingsgerichten bis zu neuen
Ideen für jede Gelegenheit. Damit spricht der Titel sowohl Menschen an, die
gerade mit dem Airfryer starten, als auch erfahrene Nutzer:innen, die ihr
Gerät noch besser ausschöpfen möchten. Ein ganzjährig relevanter Ratge-
ber mit hohem Nutzwert und dauerhaftem Platz im Kochbuchregal.

Starkes Trendthema: Airfryer gehören zu den
beliebtesten Küchengeräten

Hohe Reichweite: Die Macher:innen des Bestsel-
ler-Magazins  „AIR FRYER“ Club mit über 420 K
Instagram-Follower:innen 

Werbemaßnahmen: umfangreiche Vermarktung
über Food- und Lifestyle-Kanäle von falkemedia

Redaktion Air Fryer Club
AIR FRYER Club 100 x Gesund
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
ISBN 978-3-96417-360-7

Redaktion Air Fryer Club
AIR FRYER Club 100 x einfach
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
ISBN 978-3-96417-343-0

Die Redaktion von AIR FRYER/
ZauberTopf kocht, backt, fotogra-
fiert und filmt täglich neue Rezepte
und Tricks für den Air Fryer in der
hauseigenen Versuchsküche mit
Foto- und Filmstudio. Ihrer großen
Fan-Gemeinde präsentiert die Multi-
Channel-Redaktion unter der Leitung
von Chefredakteurin Vivien Koitka
stets die angesagtesten Mix-
Rezepte und patente Lösungen für
alltägliche Küchen-Herausforderun-
gen. Diese finden sich in Zeitschrif-
ten, Kochbüchern, der App und
Zubehörartikeln eigens für die Hei-
luftfritteuse – geeignet für alle
Modelle. Und das alles völlig unab-
hängig von Geräteherstellern.
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Redaktion Air Fryer Club
AIRFRYER CLUB 100 BESTE
Unfassbar leckere Rezepte, die die Welt im
Sturm erobert haben!

260 Seiten, Hardcover bebildert
WG: 1455
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
ISBN 978-3-96417-456-7
ET: 03.03.2027
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Kleine Veränderung für große
Wirkung 
50 schnelle Rezepte für jeden Tag

„Gesund und lecker – Endlich wieder Energie“ zeigt, dass gutes Essen kein
Aufwand sein muss: 50 alltagstaugliche Rezepte – vom Joghurt-Drink über
das schnelle Lunch-Curry bis zum Feierabendblech mit knusprigen Kicher-
erbsen – brauchen nicht mehr als 15 Minuten Vorbereitung, den Rest über-
nimmt der Thermomix®. So gewinnen Leser:innen Zeit und Energie für die
Dinge, die ihnen wichtig sind – und finden zurück zu ihrem entspannten
Lieblings-Ich. Die kompakte Tabelle mit 50 Tauschzutaten zeigt, wie eine
einzige Änderung sofort wirkt: Olivenöl statt Butter, Joghurt statt Schmand,
Vollkornreis statt weißem Reis. Kein Verzicht – jeder Tag gewinnt. Ein mo-
derner Alltagsratgeber für mehr Balance, Leichtigkeit und Energie im Alltag.

Aktuelles Trendthema Longevity: mehr Balance
für den Alltag – verständlich, genussvoll und ohne
komplizierte Gesundheitsversprechen

Community-Star: „ZauberTopf“ hat eine Reich-
weite 650 K bei Instagram und 280 K bei YouTube 

Werbemaßnahmen: umfangreiche Vermarktung
über Food- und Lifestyle-Kanäle von falkemedia

Redaktion ZauberTopf
mein ZauberTopf Einfach lecker!
Bye-bye Bauchfett – Das
30-Tage-Programm
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-342-3

Redaktion ZauberTopf
mein ZauberTopf Einfach
Lecker! Abnehmen mit Low-
Carb – Wunschgewicht in 4
Wochen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-165-8

Die Redaktion von ZauberTopf
kocht, backt, fotografiert und filmt
täglich neue Rezepte und Tricks für
den Thermomix® in der hauseige-
nen Versuchsküche mit Foto- und
Filmstudio. Ihrer großen Fan-
Gemeinde präsentiert die Multi-
Channel-Redaktion unter der Leitung
von Chefredakteurin Vivien Koitka
auf YouTube, Facebook und Co.
stets die angesagtesten Mix-
Rezepte und patente Lösungen 
für alltägliche Küchen-Herausforde-
rungen. Diese finden sich in Zeit-
schriften, Kochbüchern, Live-Shows,
Videoformaten, Zubehörartikeln und
Lebensmitteln eigens für den Ther-
momix® – geeignet für alle Modelle.
Und das alles völlig unabhängig vom
Hersteller Vorwerk.
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Redaktion ZauberTopf
ZauberTopf Club – Einfach lecker! Gesund
& Lecker
Endlich wieder Energie – Genieße mit
Thermomix® jeden Tag, was dir guttut

260 Seiten, Broschur ohne Klappen
WG: 1455
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-457-4
ET: 07.04.2027
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Ein starkes Buch für alle, die
nicht verzichten wollen
Leichter essen, besser fühlen, das Wohlfühlge-
wicht erreichen

Leicht & Low Carb mit Thermomix® zeigt, wie eine ausgewogene Ernährung
im Alltag einfach gelingt – mit Gerichten, die gut schmecken, satt machen und
für mehr Balance sorgen. Im Mittelpunkt steht eine Art zu kochen, die ohne
komplizierte Regeln auskommt und sich flexibel in den Alltag integrieren lässt.
Die Rezepte setzen auf vertraute Zutaten; die Auswahl reicht von schnellen
Low-Carb-Gerichten über proteinreiche Sattmacher bis hin zu leichten Lieb-
lingsgerichten für jeden Tag. So entsteht eine vielseitige Rezeptsammlung für
alle, die sich gesünder ernähren möchten. Der Thermomix® macht gesunde
Küche dabei besonders einfach: Er spart Zeit, übernimmt viele Arbeitsschritte
und hilft, frische, leichte Gerichte auch im stressigen Alltag unkompliziert
umzusetzen. Das Ergebnis: mehr Leichtigkeit auf dem Teller, mehr Genuss im
Alltag und weniger Diät-Frust.

Genuss statt Diät-Frust 
Umfangreiche Vermarktung über Food- und Life-
style-Kanäle von falkemedia
„ZauberTopf“ ist eine der führenden Plattformen für
Thermomix® Fans in Deutschland

Seit 2016 kocht, backt, fotografiert und
filmt die Redaktion von ZauberTopf täg-
lich neue Rezepte und Tricks für den
Thermomix®, den Monsieur Cuisine und
für den Airfryer. Unter der Leitung von
Chefredakteurin Vivien Koitka präsentiert
die Multi-Channel-Redaktion ihrer riesigen
Fan-Gemeinde auf YouTube, Instagram,
Facebook und Co. die angesagtesten
Mix- und Airfryer-Rezepte.

Redaktion ZauberTopf
Leicht & Low Carb mit Thermomix®
Die besten Rezepte für TM7, TM6 & Co.

260 Seiten, Hardcover
bebildert
Format 19,0 × 22,0 cm
WG: 1455
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
ISBN 978-3-96417-326-3
ET: 17.12.2026
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Sanfte Rezepte für den Thermo-
mix® 
Alltagstauglich und praxisnah

Das Buch zeigt, wie bekömmliche Gerichte mit vertrauten Zutaten gelingen
und wie Leser:innen ihren Darm Schritt für Schritt in Balance bringen. Ein kur-
zer Darmwohl-Check gibt Orientierung für den persönlichen Einstieg, der
3‑Wochen‑Darmwohl-Plan führt mit Wochenplänen, Portionsgrößen, Austau-
schideen und Meal-Prep-Tipps durch den Alltag. Ergänzend zeigen eine prakti-
sche Zutaten-Checkliste, ein alltagstauglicher FODMAP-Swap-Guide und Bläh-
bauch-SOS-Tipps dabei, passende Zutaten auszuwählen, Ballaststoffe
verträglich zu steigern und an sensiblen Tagen unkompliziert zu tauschen. Mit
Pasta, One-Pot-Gerichten, Frühstückslieblingen, fermentierten Basics und
selbst gemixten Vorräten wird darmfreundliche Küche alltagstauglich und
genussvoll. Der Thermomix® unterstützt dabei durch schonendes Garen, fei-
nes Zerkleinern, cremiges Mixen und einfache Vorbereitung. Gutes Bauchge-
fühl ist ein praxisnahes Kochbuch für alle, die bekömmlicher essen, ihren Darm
stärken und mehr Leichtigkeit auf den Teller bringen möchten. 

Starkes Trend-Thema
Umfangreiche Werbemaßnahmen in allen Food- und
Lifestyle-Medien von falkemedia
 „ZauberTopf“ ist eine der führenden Plattformen für
Thermomix® Fans in Deutschland 

Seit 2016 kocht, backt, fotografiert und
filmt die Redaktion von ZauberTopf täg-
lich neue Rezepte und Tricks für den
Thermomix®, den Monsieur Cuisine und
für den Airfryer. Unter der Leitung von
Chefredakteurin Vivien Koitka präsentiert
die Multi-Channel-Redaktion ihrer riesigen
Fan-Gemeinde auf YouTube, Instagram,
Facebook und Co. die angesagtesten
Mix- und Airfryer-Rezepte.

Redaktion ZauberTopf
Mein ZauberTopf Einfach lecker! Gutes
Bauchgefühl
Dein Darm in Balance: Sanfte Rezepte für
Thermomix®

148 Seiten, Broschur ohne
Klappen
Format 19,0 × 22,0 cm
WG: 1455
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
ISBN 978-3-96417-437-6
ET: 17.12.2026

D
EZ

EM
B

ER
 2

02
6



250

Leichter essen und trotzdem
knusprig genießen?
Genau dafür ist der Airfryer gemacht

100 x Fit & Leicht zeigt, wie Lieblingsgerichte mit weniger Fett und weniger
Kalorien gelingen – ohne trocken, langweilig oder nach Diät zu schmecken.
Der neue Band der erfolgreichen Air Fryer Club-Reihe besetzt ein starkes
Trendthema: kalorienbewusste Alltagsküche mit maximalem Genussfaktor.
Denn viele Menschen möchten leichter essen, sich bewusster ernähren
oder ein paar Kalorien sparen – aber ohne strenge Diätpläne, Verzicht und
komplizierte Regeln. Dieses Buch liefert die passende Lösung: 100 unkom-
plizierte Rezepte, die satt machen, Spaß bringen und herrlich knusprig aus
dem Airfryer kommen. Die Rezepte setzen auf clevere Zutaten, viel
Gemüse, gute Eiweißquellen und einfache Zubereitung. So entstehen
Gerichte, die sich leicht anfühlen, lange zufrieden machen und trotzdem
nach echter Lieblingsküche schmecken. Der Airfryer ist dabei der ideale
Küchenpartner. Er sorgt für krosse Ergebnisse mit wenig oder ganz ohne
zusätzliches Öl, spart Zeit und macht kalorienbewusstes Kochen beson-
ders einfach.

Starkes Dauertrend-Thema: Abnehmen, Kalorien
sparen und leichter Genuss 

Moderner Ernährungsfokus: Mit Sattmacher-
Ideen, vielen Proteinen und kalorienbewussten
Rezepten

Breite Zielgruppe

Die Redaktion von AIR FRYER kocht,
backt, fotografiert und filmt neue
Rezepte und Tricks für den Airfryer
in der hauseigenen Versuchsküche
mit Foto- und Filmstudio. Ihrer gro-
ßen Fan-Gemeinde präsentiert die
Multi-Channel-Redaktion unter der
Leitung von Chefredakteurin Vivien
Koitka stets die angesagtesten Mix-
Rezepte und patente Lösungen für
alltägliche Küchen-Herausforderun-
gen.
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Redaktion AIR FRYER Club
AIR FRYER Club 100 x Fit & Leicht
Knuspriger und fettärmer: Ganz leicht zum
Wohlfühlgewicht!

228 Seiten, Hardcover bebildert
Format 19,0 × 22,0 cm
WG: 1455
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
ISBN 978-3-96417-438-3
ET: 17.12.2026
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Highlights | mein ZauberTopf & AIR FRYER Club

monsieur cuisine by ZauberMix
– Basis-Kochbuch
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964172907

monsieur cuisine by ZauberMix
– Familienkochbuch
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964173249

monsieur cuisine by ZauberMix
- Brote ohne Warten
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964174116

monsieur cuisine by ZauberMix
- Express-Rezepte
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964174109

Basis-Kochbuch für Ther-
momix®
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783964173454

mein ZauberTopf mixt! Basis-
Kochbuch Vegetarisch
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783964172402

mein ZauberTopf mixt! Brot
backen
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783964171887

Italien mixt!
29,90 € (DE) | 30,80 € (AT)
9783964172525

Zaubertopf Einfach lecker!
EISCREME
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964173713

mein ZauberTopf Einfach lecker!
Bye-bye Bauchfett – Das
30-Tage-Programm
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964173423

mein ZauberTopf Einfach
Lecker! Abnehmen mit Low-
Carb – Wunschgewicht in 4
Wochen
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783964171658

mein ZauberTopf Einfach lecker!
Schlank & gesund
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783964172419
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ZauberTopf Einfach lecker!
Schlank ohne Diät
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964173171

mein ZauberTopf Einfach lecker!
15 Minuten Rezepte
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964173034

mein ZauberTopf Einfach lecker!
Brot backen – Ohne Warten
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964172631

ZauberTopf Einfach lecker! ONE
POT EXPRESS
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964173416

LOW CARB Grundkochbuch
14,99 € (DE) | 15,50 € (AT)
9783964171726

AIR FRYER Club 100 x Gesund
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964173607

AIR FRYER Club 100 x schnell
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964173720

AIR FRYER Club 100 x einfach
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964173430

AIR FRYER Club 100 x One Pot
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964174130

AIR FRYER Club 100 x Familie
24,90 € (DE) | 25,60 € (AT)
9783964174123

AIR FRYER Quick & Easy – 5
Zutaten
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964174147

AIR FRYER Quick & Easy – 15
Minuten
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783964174161





ENTDECKE DIE WELT.
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Entdecken Sie touristische 
Highlights: die Local Karten

Ein guter Gesamtüberblick: 
die National Karten

Alle wichtigen Informationen 
zu einer Region: die Regional 
Karten 

Städte und Ausflugsziele 
detailliert erkunden: die 
Zoom Karten 

Region

National
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Die MICHELIN-Kartographie
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• �Jährliche Aktualisierung

• �Entfernungs- und Fahrzeitentabelle

•  �Ortsregister

• �Für jedes Land der ideale Maßstab

• �Jährliche Aktualisierung

• �Alle hilfreichen Informationen für Ihre
Fahrt: Tankstellen, Rastplätze, sehenswerte
Orte entlang der Strecke etc.

• �Reißfeste Karten

• �Präziser Maßstab: 1:200.000

• �Warnhinweise: Neigungswinkel,
anspruchsvolle oder gefährliche Straßen,
Höhenbegrenzung u.v.m.

•  �Stadtpläne

• �Jährliche Aktualisierung

• �Mehr als 20 Tourenvorschläge
„Tourismus und Freizeit“, inklusive
Fahrradwege

• �Auswahl der schönsten Sehenswürdig
keiten aus dem Grünen Reiseführer

• �Sehr präziser Maßstab: 1:150.000

• �Noch exaktere Abbildung der Topographie
durch das hinterlegte Satellitenbild

•  �Stadtpläne

• �Jährliche Aktualisierung

• �Viele Ausflugstipps: Freizeitparks,
Erlebnisbäder, Bummelbahnen etc.

• �Sehenswürdigkeiten und landschaftlich
reizvolle Strecken

•  �Stadtpläne

Volx

1 3 7

15

7 8

15
7 8

15
7 8

E 10 A 10
N 20 D 31 D 104

1250

m539

R P CSP

BB

GR 5

Chaussées séparées
4 voies
2 voies larges
2 voies
1 voie

Routes
Autoroute - Station-service - Aire de repos

Double chaussée de type autoroutier

Échangeurs : complet - partiels
Numéros d’échangeurs
Route de liaison internationale ou nationale
Route de liaison interrégionale ou de dégagement
Route revêtue - non revêtue
Chemin d’exploitation - Sentier
Autoroute - Route en construction
(le cas échéant : date de mise en service prévue)
Largeur des routes

Distances (totalisées et partielles)
Section à péage sur autoroute

Section libre sur autoroute

sur route

Route européenne - Autoroute
Route nationale - départementale

Numérotation - Signalisation

Transports
Voie ferrée - Gare
Aéroport - Aérodrome 
Transport des autos :
par bateau
par bac (le Guide MICHELIN donne le numéro de téléphone des principaux bacs) 
Bac pour piétons et cycles

Légende

Alertes Sécurité
Forte déclivité (fl èches dans le sens de la montée)
de 5 à 9%, de 9 à 13%, 13% et plus
Col et sa cote d’altitude
Parcours diffi cile ou dangereux
Passages de la route : 
à niveau - supérieur - inférieur
Hauteur limitée (au-dessous de 4,50 m) 
Limites de charge : d’un pont, d’une route (au-dessous de 19 t.) 
Pont mobile - Barrière de péage 

Route à sens unique
Route réglementée
Route interdite

Administration
Frontière - Douane
Capitale de division administrative
Sports - Loisirs
Stade - Golf - Hippodrome
Port de plaisance - Baignade - Parc aquatique
Base ou parc de loisirs - Circuit automobile
Piste cyclable /  Voie Verte 
Source : Association Française des Véloroutes et Voies Vertes 
Refuge de montagne - Sentier de grande randonnée
Curiosités
Principales curiosités : voir LE GUIDE VERT
Table d’orientation - Panorama - Point de vue
Parcours pittoresque 
Édifice religieux - Château - Ruines
Monument mégalithique - Phare - Moulin à vent
Train touristique - Cimetière militaire
Grotte - Autres curiosités
Signes divers
Puits de pétrole ou de gaz - Carrière - Éolienne
Transporteur industriel aérien
Usine - Barrage
Tour ou pylône de télécommunications
Raffinerie - Centrale électrique - Centrale nucléaire
Phare ou balise - Moulin à vent
Château d’eau - Hôpital
Église ou chapelle - Cimetière - Calvaire
Château - Fort - Ruines - Village étape
Grotte - Monument - Altiport
Forêt ou bois - Forêt domaniale

Die Karte, klar und eindeutig!
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Autobahn

Schnellstraße mit getrennten 
Fahrbahnen

Schnellstraße von MICHELIN 
empfohlen

Regionalstraße von 
MICHELIN empfohlen

NATIONAL Karten

FRANKREICH 1/4 FRANKREICH

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:1.000.000 außer Frankreich 

800K

Frankreich einseitig
[721]

France 2027 
plastifiziert
[791]

France 2027 
(widerstandsfähiges Papier)

[792]

Frankreich - 
doppelseitig
[722] 

Frankreich Nord
[724]

Frankreich Süd
[725] 

Frankreich 
Fernrouten 2027
[726]

Frankreich 800K
[710]

1:800.000

Van&camping-car 
en France
[768]

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:500.000

France 
Nord-Ouest
[706] 

France 
Nord-Est
[707]

France 
Sud-Ouest
[708] 

France 
Sud-Est
[709]

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 6 0

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 8 0 7

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 7 0 8

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 7 3 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 7 4 6

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 7 5 3

9 7 8 2 0 6 7 2 3 7 2 2 3

9 7 8 2 0 6 7 2 5 6 3 8 5

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 8 1 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 8 2 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 7 7

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 1 3 8

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 2 1 3
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705

719

781

714
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EUROPA

734
733

735

729 730
732

718 720

715

716
717

737

736

738

721

712 713

752

753

754

Schweden

Norwegen
Finnland

Estland

Lettland

Litauen

Polen

Ungarn

Kroatien

ÖsterreichSchweizFrankreich

GroßbritannienIrland
Niederlande

Deutschland

Luxemburg

Italien

Spanien

Marokko
Tunesien

Portugal

Rumänien

Griechenland

Albanien

755
Tschechische  

Republik

757

Bulgarien
739

750
Island

749
Dänemark

801
Malta

758
Türkei

Russland
805

780
Montenegro

807
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NATIONAL Karten
EUROPA

Albanien 
[807] - 1:260.000

Belgien, Luxemburg
[716] - 1:350.000

Benelux [714] 
1:400.000

Bulgarie [739] 
1:700.000

Dänemark [749] 
1:330.000

Deutschland [718] 
1:750.000

Europa [705] 
1:3.000.000

Finnland [754] 
1:1.250.000

Griechenland 
[737] - 1:700.000

Großbritannien - 
Irland [713] 
1:1.000.000

Irland [712] 
1:400.000

Island [750] 
1:500.000

Italien [735] 
1:1.000.000

Kroatien [757] 

1:750.000

Carte Nationale 
Grand-Duché  
de Luxembourg  
[717] - 1:150.000

Mitteleuropa [719] 
1:1.000.000

Montenegro [780]
1:160.000

Niederlande [715] 
1:400.000

Norwegen [752]
1:1.250.000

Austria [730]
1:400.000

Baltic States [781] 
 1:500.000

Polen [720] 
1:700.000

Portugal, Madeira
[733] - 1:400.000

Rumänien [738] 

1:750.000

Schweden [753] 
1:1.200.000

Switzerland 
[729] - 1:400.000

Skandinavien, 
Finnland [711]
1:1.500.000

Slowenien, Kroatien, 
Bosnien, Serbia, 
Montenegro [736]
1:1.000.000

Spanien, Portugal 
[734] - 1:1.000.000

Tschech.Rep. [755]
1:450.000

Ungarn [732]
1:400.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 6 8 0 8 1

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 5 4 1

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 2 9 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 2 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 9 0 4

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 7 2 5

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 6 4 0

9 7 8 2 0 6 7 2 1 8 4 1 3

9 7 8 2 0 6 7 1 7 1 9 4 7

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 0 7

9 7 8 2 0 6 7 1 7 2 9 3 7

9 7 8 2 0 6 7 2 6 1 4 3 3

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 9 1 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 9 1 1

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 6 2 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 3 8

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 1 1 7

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 9 9 4

9 7 8 2 0 6 7 1 7 2 0 1 2

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 2 7 8

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 2 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 1 1 9 0 2

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 1 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 4 5

9 7 8 2 0 6 7 2 6 4 3 4 2

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 3 9

9 7 8 2 0 6 7 1 7 3 7 6 7

9 7 8 2 0 6 7 2 6 2 7 8 2

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 5 3

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 5 5 1

9 7 8 2 0 6 7 1 7 0 7 5 9
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NORD- UND SÜDAMERIKA

USA [761] 

1:3.450.000

Brasilien [764] 

1:3.850.000

Kanada [766] 

1:4.000.000

Mexiko [765] 

1:2.250.000

Cuba [786]

1:800.000

Chile, Argentinien 
[788] - 1:2.000.000

Costa Rica [804] 

1:600.000

Colombie [806]

1:1.500.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

766
Kanada

765
Mexiko

761
USA

764
Brasilien

806
Colombie

786
Cuba

804
Costa Rica

788
Chile 

Argentinien

9 7 8 2 0 6 7 1 8 5 5 3 1

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 9 6 3

9 7 8 2 0 6 7 1 7 3 2 7 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 9 0

9 7 8 2 0 6 7 2 4 2 6 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 8 3 6

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 7 6

9 7 8 2 0 6 7 1 7 3 5 5 2
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JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

NATIONAL Karten
ASIEN

Japan [802] 

1:1.500.000

Sri Lanka  
[803] - 1:500.000

Thailand [751]

1:1.400.000

Turkey [758]

1:1.000.000

AFRIKA

Marokko [742]

1:1.000.000

South Africa [748] 

1:4.000.000

Tanzania, Zanzibar
[810] - 1:1.300.000

AUSTRALIEN / OZEANIEN

Australien [785]

1:4.000.000

Neuseeland [790] 

1:4.000.000

802
Japan

785
Australien

790
Neuseeland

803
Sri Lanka

765
Turkey742

Marokko

810
Tanzania

748
South Africa

751
Thailand

9 7 8 2 0 6 7 2 1 9 0 7 6

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 8 9 8

9 7 8 2 0 6 7 2 4 2 5 8 6

9 7 8 2 0 6 7 2 6 2 6 9 0

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 8 3

9 7 8 2 0 6 7 2 3 8 6 3 3 9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 6 5 2

9 7 8 2 0 6 7 1 7 2 6 5 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 8 5 0
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REGIONAL Karten

Nordfrankreich-Flandern
[511]

Bretagne
[512]

Normandie
[513]

Ile-de-France
[514]

Champagne-Ardennen
[515]

Elsass, Lothringen
[516] 

Loire-Tal
[517]

Zentralfrankreich
[518]

Burgund
[519]

Franche-Comté
[520]

Poitou-Charentes
[521]

Auvergne, Limousin
[522] 

Rhône-Tal-Französische  
Alpen
[523]

Aquitaine
[524] 

Midi-Pyrénées
[525]

Languedoc-Roussillon
[526]

Provence-Côte-d’Azur
[527] 

Korsika
[528] 

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

1:200.000

FRANKREICH

527

528

512
513

511

514
515

516

517
518

519 520

523

526

522
521

524
525

Paris

Lille

Straßburg

MarseilleToulouse

Bordeaux

Nantes

Lyon

Poitiers

Korsika

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 9 2

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 4 5 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 8 3 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 8 0 8

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 4 4 7

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 5 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 4 2 3

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 3 9 3

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 4 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 6 6 2

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 2 3

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 3 0

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 6 7 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 4 1 6

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 1 6

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 6 3 1 9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 7 4 7
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REGIONAL Karten

Schleswig-Holstein,  
Niedersachsen, Hamburg, 
Bremen [541]

[541] - 1:350.000

Germany Northeast 
[542] - 1:350.000

Germany Midwest  
[543] - 1:350.000

Germany Mideast / 
Thuringen, Sachsen
[544] - 1:300.000 Baden-Württemberg

[545] - 1:300.000

Germany Southeast Bayern / 
Bavaria
[546] - 1:375.000

Niederlande Nord
[531] 

Niederlande Süd
[532]

Carte Régionale België/
Belgique
[533] 

Belgique Sud /  
Zuid-België
[534] 

DEUTSCHLAND

BENELUX

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:200.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

ab 1:300.000

531

532

533

534

Amsterdam

Groningen

Rotterdam

Luxemburg

Brüssel

Antwerpen

Lüttich

541

542

544

546

545

543

Berlin

München

Frankfurt

Stuttgart

Köln

Hamburg

NEU

9 7 8 2 0 6 7 1 8 3 5 4 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 9 8 3

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 9 9 0

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 0 3
9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 9 1 8

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 1 0

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 1 2

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 2 9

9 7 8 2 0 6 7 1 8 3 4 4 5

9 7 8 2 0 6 7 1 8 3 4 8 3
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JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:400.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:400.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

1:200.000

GROSSBRITANNIEN ITALIEN

SCHWEIZ

Schottland
[501]

England Nord, 
Midlands
[502] 

Wales, England  
Süd-West, Midlands
[503] 

England Süd-Ost, 
Midlands, East Anglia
[504] 

Aostatal, Piemont, 
Lombardei, Ligurien
[561]

Trentino-Südtirol, 
Friaul-Julisch Venetien, 
Emilia-Romagna 
[562] 

Toskana, Umbrien, 
San Marino, Marken, 
Latium, Abruzzen 
[563] 

Molise, Kampanien, 
Apulien, Basilikata, 
Kalabrien 
[564] 

Schweiz Nord 
[551]

Schweiz Südwest 
[552]

Schweiz Südost 
[553] 

Belfast

Edinburgh

Liverpool

Bristol London

501

502

503 504

Palermo

Neapel

Venedig

Florenz

Rom

Mailand

563

564

561
562

551

552 553

Genf

Neuenburg

Basel
Zürich

St-Moritz

9 7 8 2 0 6 7 2 5 1 1 4 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 0 8
9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 5 0

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 6 7

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 7 4

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 4 8 1

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 1 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 9 7 0

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 0 0 0

9 7 8 2 0 6 7 2 5 1 1 5 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 1 1 6 8
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REGIONAL Karten

Galicien [571]
1:400.000

Asturien, Kantabrien
[572] - 1:250.000

Baskenland,  
Navarra, Rioja [573]
1:250.000

Katalonien, Aragon,  
Andorra [574]
1:400.000

Kastilien, León,  
Madrid [575]
1:400.000

Estremadura, Kastilien- 
La Mancha, Madrid 
[576] - 1:400.000

Valencia, Murcia
[577] - 1:400.000

Andalusien
[578] - 1:400.000

Mallorca, Ibiza, 
Menorca [579]
1:140.000

Portugal Norte
[591] - 1:300.000

Portugal Centro 
[592] - 1:300.000

Portugal Sul, Algarve
[593] - 1:300.000

Madeira [594]
1:60.000

Azoren
[595] 

Neuengland,  
Hudson Valley [581] 
1:500.000

USA  
Nord-Ost,  
Kanada Ost [583] 
1:2.400.000

USA Süd-Ost 
[584] - 1:2.400.000

USA West,  
Kanada West [585] 
1:2.400.000

SPANIEN / PORTUGAL

USA KANADA

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

ab 1:500.000

València
Madrid

Sevilla

Barcelona

571
572

575

576

578

577

573
574

579

585

583

584

581
New York

Washington DC 
San Francisco

Los Angeles

Chicago

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

ab 1:60.000

Faro

591

592

593594

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 2 7
9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 8 7 4 9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 8 8 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 5 2 2

9 7 8 2 0 6 7 2 6 4 2 9 8

9 7 8 2 0 6 7 1 7 5 2 1 1
9 7 8 2 0 6 7 1 7 5 2 3 5

9 7 8 2 0 6 7 1 7 5 2 4 2

9 7 8 2 0 6 7 1 7 5 2 5 9

9 7 8 2 0 6 7 1 8 4 7 3 2

9 7 8 2 0 6 7 1 8 4 7 5 6

9 7 8 2 0 6 7 1 8 4 7 7 0

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 3 4

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 4 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 9 0 5 8

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 0 1 7

9 7 8 2 0 6 7 2 6 3 9 4 9

9 7 8 2 0 6 7 1 8 4 2 5 1
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LOCAL Karten

Pas-de-Calais, Somme
[301] 

Calvados, Manche  
[Normandie West]
[303] 

Carte Départementale  
Eure, Seine-Maritime 
[Normandie Ost]
[304] 

 Oise, Paris, Val d’Oise  
[Paris - Ile de France / Nord]
[305] 

Aisne, Ardennes, Marne 
[Ardennen, Nördliche 
Champagne]
[306] 

Meurthe et Moselle,  
Meuse, Moselle
[307] 

Bretagne West
[308] 

Bretagne Ost
[309] 

Mayenne, Orne, Sarthe
[310] 

Eure-et-Loir, Paris, Yvelines 
[Paris/Ile-/West]
[311] 

Essonne, Paris, Seine- 
et-Marne [Paris/Ile-/Ost]
[312] 

Haute-Marne, Aube  
[Südliche Champagne]
[313] 

Haute-Saône, Vosges 
[Vogesen]
[314] 

Elsass, Oberrheinische 
Tiefebene 
[315] 

Loire-Atlantique, Vendée 
[Vendée]
[316] 

Maine-et-Loire, Indre-et-Loire 
[Westliches Loire-Tal, Anjou]
[317] 

Loir-et-Cher, Loiret
[318] 

Cote-d’Or, Saône-et-Loire 
[Burgund Ost]
[320] 

Französisches Jura
[321] 

Deux-Sèvres, Vienne
[322] 

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:150.000

FRANKREICH

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 0 5 4

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 0 6 1

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 0 2 3

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 0 7 8
9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 6 0

9 7 8 2 0 6 7 2 1 0 1 9 6

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 8 4

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 9 1

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 2 0 7

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 2 2 1

9 7 8 2 0 6 7 2 1 0 3 0 1

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 2 4 5

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 0 8 5

9 7 8 2 0 6 7 2 1 0 0 4 2
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9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 2 2

9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 3 9
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9 7 8 2 0 6 7 2 0 2 1 5 3
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Cher, Indre [Berry]
[323] 

Charente-Maritime, Charente 
[324] 

Puy-de-Dôme, Allier 
[Auvergne / Zentralmassiv] 
[326]

Loire, Rhône [Beaujolais]
[327] 

Ain, Haute-Savoie 
[Hochsavoyen]
[328] 

Dordogne, Corrèze 
[329] 

Ardèche 
[331] 

Provence, Vaucluse
[332] 

Französische Alpen Nord
[333] 

Französische Alpen Süd
[334] 

Gironde, Landes  
[Aquitanien, Bordeaux]
[335] 

Gers, Lot-et-Garonne
[336] 

Aveyron, Tarn 
[Causses / Cevennen]
[338] 

Carte Départementale  
Gard, Hérault
[339] 

Provence, Côte d’Azur
[340] 

Französische Riviera,  
Seealpen 
[341] 

Hautes-Pyrénées,  
Pyrénées-Atlantiques
[342]

Ariege, Haute-Garonne 
[Garonne-Tal / Pays de Foix]
[343] 

Aude, Pyrénées-Orientales
[344] 

Korsika
[345] 

LOCAL Karten
JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:150.000

FRANKREICH

NEU
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FRANKREICH
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Toulouse

Bordeaux

Poitiers

Limoges

Nantes

Rennes

Le Havre
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Reims

StraßburgParis
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Béziers

Marseille

Korsika
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Dijon
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Piedmont ∙ Aosta Valley / 
Piemonte ∙ Valle d’Aosta
[351]

Liguria
[352]

Lombardy / Lombardia
[353]

Trentino-South Tyrol /  
Trentino-Alto Adige
[354] 

Veneto
[355] 

Friuli-Venezia Giulia
[356] 

Emilia-Romagna
[357]

Toskana
[358] 

Umbrien, Marken
[359] 

Latium
[360] 

Abruzzen, Molise
[361]

Kampanien,  
Basilikata
[362] 

Apulien
[363] 

Kalabrien
[364] 

Sizilien
[365] 

Sardinien
[366] 

ITALIEN

LOCAL Karten
JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

1:200.000

351

352 357

354 356

359

361

363

364

353 355
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365

362

360

351

352 357

354 356

359
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363

364

353 355

358

366

365

362

360

Venedig

Florenz

Palermo

Rom

Mailand
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9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 9 5 2
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Alsace, Fôret Noire  
[Elsass, Schwarzwald] [131]

1:200.000 

Banlieue de Paris [101]

1:53.000

Paris et ses alentours 
(widerstandsfähiges Papier) [102]

1:90.000

Environs de Paris [106]

1:90.000

Provence, Camargue [113]

1:160.000

Pays varois [114]

1:100.000

Côte d’Azur, Massif de 
l’Esterel [115]

1:100.000

Val de Loire et  
ses châteaux [116]

1:150.000

Normandie  
Küste [117]

1:150.000

Périgord Quercy [118]

1:150.000

Landes sud Côte Basque [133]

1:150.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

ab 1:53.000

JEDE KARTE

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]

1:150.000

DEUTSCHLAND / FRANKREICH

FRANKREICH / SPANIEN - COMPOSTELLE 

Chemins de Compostelle   
Le Puy en Velay -  
St Jean Pied de Port 
[161] 

Camino de Santiago
[160] 

ZOOM Karten

Nice

Strasbourg

Marseille

Caen

Tours

Périgord

Paris
106

101

131

113

114

116

115

117

118

102

133

9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 7 9
9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 1 7 9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 6 2

9 7 8 2 0 6 7 2 2 7 9 3 49 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 2 4

9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 3 1

9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 4 8

9 7 8 2 0 6 7 2 0 9 8 5 5

9 7 8 2 0 6 7 1 7 4 0 1 6
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9 7 8 2 0 6 7 2 4 9 8 7 5
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ZOOM Karten
SPANIEN USA

GRIECHENLAND

Costa Blanca [123]
1:130.000

Costa del Sol [124]
1:200.000

Kanarische Inseln
[125] - 1:150.000

Costa de Galicia [141]
1:150.000

Asturias, Costa Verde
[142] - 1:150.000

Costa de Cantabria 
[143] - 1:150.000

Pirineos Atlánticos / 
Vasco-Navarro [144]
1:150.000

Pirineos Centrales / 
Aragonés [145]
1:150.000

Östliche Pyrenäen, 
Andorra
[146] - 1:150.000

Costa Brava, Barcelona 
und Umgebung [147]
1:150.000

Costa Dorada [148] 
1:150.000

Costa del Azahar, 
Valencia und 
Umgebung [149]
1:150.000

Pacific Northwest
[171] - 1:1.267.200

Great Lakes 
[173] - 1:1.267.200

California - Nevada
[174] - 1:1.267.200

Four Corners 
[175] - 1:1.267.200

Deep South 
[177] - 1:1.267.200

Corfou -  
Îles Ioniennes [140]
1:80.000

11,95 € [D]  /  12,30 € [A] 

JEDE KARTE   

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]  

JEDE KARTE   

11,95 € [D]  /  12,30 € [A]  

121

141
Verso

141
Recto 142 143 144

145

148

146

124

123

125

149

147

160

Madrid

Sevilla

Barcelona

Valencia

New York

Washington DC 

Chicago

Miami

San Francisco

Los Angeles

175174

173

177

171
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9 7 8 2 0 6 7 2 6 2 6 6 9
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9 7 8 2 0 6 7 2 1 8 0 5 5

9 7 8 2 0 6 7 2 5 8 8 9 1
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Planokarten
DIE WELT

The World  
(plastifié - sous 
gaine)
Format (B x H): 144 x 100 cm   

1:28.500.000

17,50 € [D]  /  18,00 € [A]

The World Poster 
(politisch)

Format (B x H): 144 x 100 cm   

1:28.500.000

12,70 € [D]  /  13,10 € [A]

9 7 8 2 0 6 1 0 1 0 7 1 6 9 7 8 2 0 6 1 0 0 9 9 0 1



276

Der MICHELIN-Straßenatlas ist der perfekte Reisebegleiter: Mit ihm können Sie  
sich geographisch überall zurechtfinden.

❯ �Genaue Stadtpläne mit Inhaltsverzeichnissen komplettieren den MICHELIN-Straßenatlas

❯ �Jeder MICHELIN-Atlas enthält ein ausführliches Inhalts- und Ortsverzeichnis, das eine schnelle  
Orientierung ermöglicht

❯ �Aktuell und sehr gut lesbar: für alle, die sich bequem informieren möchten

 

1:200.000

24,90 € [D]   

25,80 € [A]

Atlanten

FRANKREICH [SPIRALBINDUNG]

DEUTSCHLAND

1:300.000 - 

1:3.500.000

12,95 € [D]   

13,40 € [A]

1:300.000 

11,95 € [D]   

12,30 € [A]

19,99 € [D]   

20,60 € [A]
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EUROPA [SPIRALBINDUNG]

Atlas Benelux 2027 
(A4-Spirale)
1:150.000

19,99 € [D]  /  20,60 € [A]

Europe
1:500.000 - 1:3.000.000

17,00 € [D]  /  17,50 € [A]

Great Britain - Ireland
1:300.000

17,70 € [D]  /  18,20 € [A]

Italy
1:300.000

19,99 € [D]  /  20,60 € [A]

Atlas Spain &  
Portugal 2027
1:400.000

19,99 € [D]  /  20,60 € [A]

NEU NEU

NEU

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 9 6 8

9 7 8 2 0 6 7 2 3 5 8 6 1

9 7 8 2 0 6 7 2 5 7 9 0 0

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 3 6 5

9 7 8 2 0 6 7 1 7 3 6 8 2
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Der MICHELIN-Stadtplan ist ein unentbehrlicher Begleiter auf Ihren Streifzügen  
durch die Städte Europas! 

❯ �Mit ihm können Sie alle Facetten einer Stadt entdecken

❯ �Praktisch: Tipps und Hinweise zu Parkplätzen, Tankstellen, öffentlichen Verkehrsmitteln und  
Sehenswürdigkeiten

GESTALTETE STADTPLÄNE

❯ �Mehrsprachige Erklärungen

❯ �Piktogramme zeigen  
2 verschiedene Wege, den  
Stadtplan zu benutzen

❯ �Kartenausschnitt, vereinfacht 
die Bestimmung des Maßstabs

❯ �Das Cover-Foto macht die 
Destination leichter zu identifi
zieren und wirkt attraktiver

❯ �Wie gewohnt die ausgezeichnete und präzise 
Kartographie von Michelin

❯ �Sehr gute Lesbarkeit der Schrift : durch eine neue 
Schriftart und auffallendere Farben

NEW YORK

New York City: 
Manhattan [11]

1:11.000

7,95 € [D]  /  8,30 € [A]

FRANKREICH

Paris Poche [50]

1:20.000

7,95 € [D]  /  8,30 € [A]

Paris Plan [54]

1:10.000

7,95 € [D]  /  8,30 € [A]

Stadtpläne

9 7 8 2 0 6 7 2 1 1 5 2 0 9 7 8 2 0 6 7 2 1 1 5 6 8

9 7 8 2 0 6 7 2 2 8 8 7 0
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EUROPADEUTSCHLAND

❯ �Auswahl der besten Restaurants in Deutschland  
für jede Gelegenheit und jedes Budget:  
rund 1.400 Adressen von Weinstuben bis hin zu 
Spitzenrestaurants 

❯ �Benutzerfreundliches Softcover

❯ �Schnelle Orientierung durch die praktischen Symbole  
und Stadtpläne

España 2027
[auf span., port.]

29,95 € [D]  /  30,80 € [A]

Italia 2027
[auf ital.]

29,95 € [D]  /  30,80 € [A]

France 2027
[auf frz.]

29,95 € [D]  /  30,80 € [A]

[auf dt.]

29,95 € [D]  

30,80 € [A]
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Der Guide MICHELIN

HAMM
Nordrhein-Westfalen – Regionalatlas 3–K2

   WIELAND-STUBEN  
FRANZÖSISCH-KLASSISCH • ELEGANT Pure Klassik  - dafür stehen die 
"Wieland-Stuben" seit 1965! In den geschmackvoll-eleganten Räumen sitzt man 
ebenso schön wie auf der herrlichen Gartenterrasse. In die "cuisine française clas-
sique" von Lukas Erfurth und seinem Team kommen nur ausgesuchte Produkte. 
Dazu sehr guter Service unter der Leitung seiner Frau.
r { f – Menü 30 € (Mittags), 45/119 € - Karte 44/84 €
Wielandstraße 84 F 59077 – v02381 401217 – www.wielandstuben.de – 
Geschlossen: Montag und Dienstag, mittags: Mittwoch-Samstag

HANN. MÜNDEN
Niedersachsen – Regionalatlas 3–M2

 =  FLUX - BIORESTAURANT WERRATAL  
Chef: Marius Mirchel
REGIONAL • LÄNDLICH Ungekünstelt, natürlich, einfach und ehrlich, so das 
Motto hier. Die Bio-Küche gibt es z. B. als "Duett vom Lamm mit Kohlrabispaghetti 
und Zitronenpolenta". Oder lieber vegetarisch/vegan? Gluten- und laktosefrei ist 
auch kein Problem. Idyllischer Garten. Das dazugehörende "Biohotel Werratal" 
bietet wohnliche Zimmer.

 § Engagement des Küchenchefs: Ich biete vegane Küche mit Fleisch und 
Fisch als Beilage. Dafür verwende ich nur Zutaten aus biologisch-kontrolliertem 
Anbau, aus Bioland- und Demeterbetrieben, vorzugsweise aus der Region. Dazu 
eigene Streuobstwiese und Kräutergarten. Wir sind ein klimaneutrales Haus mit 
eigenem Blockheizkraftwerk.
a r { f – Menü 33/55 € - Karte 29/41 €
Buschweg 40 F 34346 – v05541 9980 – www.flux-biohotel.de – Geschlossen: 
Montag und Sonntag, mittags: Dienstag-Samstag

HANNOVER
Niedersachsen – Regionalatlas 3–M1

 n  JANTE  
Chef: Tony Hohlfeld
KREATIV • GEMÜTLICH Effekthascherei? Show? Fehlanzeige! Das Küchenteam 
um Tony Hohlfeld kocht aufwändig, durchdacht bis ins Detail und äußerst kom-
plex, dennoch haben die Gerichte eine angenehme Leichtigkeit - absolut bemer-
kenswert und nicht alltäglich! Alle Komponenten auf dem Teller passen perfekt 
zusammen, wunderbar die geschmackliche Tiefe. Geboten wird ein fixes Menü mit 
"Upgrade"-Option. So ungezwungen wie die Küche ist auch die Atmosphäre in dem 
halbrunden Bau mit raumhoher Fensterfront. Dazu trägt das skandinavisch-gerad-
linige Interieur ebenso bei wie der charmante Service. Hier sind übrigens neben 
Gastgeberin und Sommelière Mona Schrader auch die Köche mit von der Partie und 
erklären die Gerichte. Tipp: Wählen Sie statt Wein mal eine alkoholfreie Begleitung!
r – Menü 145/160 €
Marienstraße 116 F 30171 – v0511 54555606 – www.jante-restaurant.de – 
Geschlossen: Montag und Sonntag, mittags: Dienstag-Samstag

 m  HANDWERK  
MODERNE KÜCHE • CHIC Wertiges, trendig-reduziertes Design, ausgezeich-
nete modern-kreative Speisen und dazu ein unkomplizierter und gleichermaßen 
kompetenter Service - so sieht hier "Casual.Fine.Dining" aus. In der einsehbaren 
Küche spielt das namengebende Handwerk eine große Rolle. Und das wird von 
Küchenchef Thomas Wohlfeld gelungen mit eigenen Ideen, nordischen Elementen 
und dezenten fernöstlichen Einflüssen kombiniert. Recht puristische und sehr 
produktorientierte Gerichte wie z. B. "Vierländer Platte, Melone, Belper Knolle“ 
oder „Kabeljau, Himbeere, Mandel“ gibt es als Menü mit fünf oder sechs (auf 

208
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 m  LE GOURMET  
FRANZÖSISCH-KLASSISCH • ROMANTISCH Ein wirklich reizvolles Anwesen 
mit langer Tradition: Schon 1472 wurden in der Hirschgasse auf der gegenüberlie-
genden Seite des Schlosses Gäste empfangen. Im "Le Gourmet", dem romantisch-
historischen Fine-Dining-Restaurant des Hauses mit seinem alten Kachelofen, stil-
vollem Parkett und stoffbespannten Wänden, geht es trotz erhaltener Details aus 
vergangenen Tagen alles andere als verstaubt zu. Dafür sorgt Küchenchef Mario 
Sauer, der in seine finessenreiche klassisch basierte Küche geschickt moderne 
Elemente einbindet und so geschmacklich komplexe Gerichte schafft. Das 
Serviceteam um Sommelier Erik Himpel betreut Sie mit Charme und Kompetenz. 
Hinweis: Die Gästezimmer in Heidelbergs Hotelklassiker "Die Hirschagasse" wer-
den bis Sommer 2022 saniert.
T r f R – Menü 110/160 € - Karte 106/120 €
Stadtplan: B1-3 – Hirschgasse 3 F 69120 – v06221 4540 – www.hirschgasse.
de – Geschlossen: Montag und Sonntag, mittags: Dienstag-Samstag

 m  OBEN  
KREATIV • CHIC Nach einer gut 10-minütigen Fahrt durch den Wald oberhalb von 
Heidelberg kommt man zum historischen "Kohlhof", idyllisch zwischen Wiesen und 
Obstbäumen gelegen. Der gepflasterte Innenhof mit ländlichem Flair lädt zum 
Aperitif ein, danach geht's in den charmanten Gastraum mit liebevollen Details 
und angenehm intimer Atmosphäre. In der einsehbaren Küche entsteht ein Menü 
mit 13 durchdachten modernen Gerichten wie z. B. "Schweinewedel, Boskop, 

HEIDELBERG
Wer es klassisch-traditionell mag, ist 
im Hotel Europäischer Hof Heidel-
berg bestens aufgehoben. Diese Adres-
se ist eine Institution in der Stadt, deren 
Historie sich auch im Restaurant Kur-
fürstenstube wiederfindet. Modern 
wird es im liebevoll eingerichteten Res-
taurant oben, das reizvoll oberhalb von 
Heidelberg im historischen Kohlhof 
liegt. Ein Stück Studentengeschichte 
erlebt man in der Mensurstube, an-
geschlossen das Sternerestaurant Le 
Gourmet. Bei einem Bummel durch 

die Altstadt lohnt sich auch eine kurze 
Einkehr in den letzten Studentenkar-
zer Heidelbergs, einem ehemaligen 
Studentengefängnis, das mittlerweile 
als Museum dient. Nicht weit von hier 
fährt die Bergbahn zum Schloss Hei-
delberg, was zweifelsfrei einen Ausflug 
wert ist. Wer nicht ganz so hoch hinaus 
mag, genießt die umgekehrte Sicht von 
der Alten Brücke hinauf zum Schloss - 
besonders bei Beleuchtung ein roman-
tisches Erlebnis.

Baden-Württemberg 
Regionalatlas 5–U1
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NEU

NEU

NEU

NEU Juli 2027
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24,95 € [D]  /  25,80 € [A]

Freizeitführer

17,95 € [D]   

18,45 € [A]
15,90 € [D]   

16,35 € [A]

21,90 € [D]  /  22,60 € [A]

NEU

NEU
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B

G
Alpes du Nord, Savoie  
Mont Blanc, Dauphiné
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Alpes du Sud, Hautes- 
Alpes, Alpes-de-Haute-
Provence
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Alsace Vosges 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Ardèche Drôme
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Auvergne
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Bourgogne
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Bretagne Nord
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Bretagne Sud
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Champagne,  
Ardenne
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Châteaux  
de la Loire 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Corse
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Côte d'Azur
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Escapades autour  
de Paris
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Franche-Comté
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Gironde, Landes,  
Lot-et-Garonne 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Der Grüne Reiseführer
FRANKREICH - REGIONEN� [auf Frz.]

C

Alpes du Nord
Savoie

Dauphiné

Franche-
Comté
Jura

Limousin
Berry

Bourgogne

Bretagne
Nord

Bretagne
Sud

Champagne
Ardenne

Châteaux
de la Loire

Corse

Côte d’Azur
Monaco

Île-de-France
Escapades à Chartres 

Gironde
Landes

Lot-et-Garonne

Ardèche
Drôme

Auvergne

Alpes du Sud
Hautes-Alpes

Alpes-de-
Haute-Provence

Alsace
Vosges

LorraineNormandie
Cotentin

Normandie
Vallée de la

la Seine

Pyrénées
Toulouse

Gers

Périgord
Quercy

Dordogne
Lot

Pays 
de la Loire

Pays Basque,
Navarre

ESP FR

Paris

Charentes 
et Poitou

Provence

Roussillon
Aude

Pays Cathare

Languedoc
Lot Aveyron

Vallée du Tarn

Lyon et
sa région

Picardie
Baie de Somme

Nord 
Pas-de-Calais

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 1 1 2

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 7 8 7

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 9 1 6

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 9 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 5 5

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 9 2 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 8 6

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 8 2

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 6 8

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 1 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 3 7

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 4 8

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 1 4 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 9 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 0 0
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P
R

L’Auvergne des Volcans
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Languedoc
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Les Charentes
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Les grands sites  
de l’Occitanie
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Limousin Berry
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Lorraine
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Lot, Aveyron,  
Vallée du Tarn
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Lyon et sa région
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Midi toulousain,  
Pyrénées | Gers, Andore
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Nord Pas-de-Calais
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Normandie  
Cotentin
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Normandie,  
Vallée de la Seine 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Paris
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Pays Basque  
(France, Espagne)  
et Navarre
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Pays de la Loire
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Périgord, Quercy,  
Dordogne, Lot
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Picardie 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Poitou 
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Provence
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Roussillon, Aude,  
Pays Cathare
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

FRANKREICH - REGIONEN� [auf Frz.]

Der Grüne Reiseführer

N

M

L

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 7 5

9 7 8 2 0 6 7 2 7 2 5 8 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 7 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 1 0 5

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 2 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 0 0

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 3 1

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 7 7 0

9 7 8 2 0 6 7 2 6 8 5 2 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 0 5 1

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 9 0 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 4 8

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 6 2

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 1 7 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 7 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 7 9 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 6 2

9 7 8 2 0 6 7 2 7 4 1 2 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 9 9 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 8 5 5
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Berlin
9,90 € [D]  /  10,20 € [A]

Gorges du Tarn 
9,90 € [D]  /  10,20 € [A]

Hambourg
10,90 € [D]  /  11,30 € [A]

Munich
9,90 € [D]  /  10,20 € [A]

Paris 2027
10,90 € [D]  /  11,30 € [A]

WOCHENENDE� [auf Frz.]

Allemagne  
Nord et Centre - 
Berlin
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Allemagne du  
Sud - Bavière
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Autriche
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Suède Danemark
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Norvège
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

Suisse
17,95 € [D]  /  18,45 € [A]

ANDERE ZIELE� [auf Frz.]

Der Grüne Reiseführer

NEU

NEU

NEU NEU

NEU

NEU

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 5 4 2

9 7 8 2 0 6 7 2 6 6 3 3 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 6 3 49 7 8 2 0 6 7 2 7 3 6 0 3

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 0 0 5 9 7 8 2 0 6 7 2 5 4 0 8 4

9 7 8 2 0 6 7 2 7 0 0 3 9

9 7 8 2 0 6 7 2 7 2 0 8 8

9 7 8 2 0 6 7 2 7 1 1 9 7

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 6 6 5

9 7 8 2 0 6 7 2 7 3 6 9 6
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»Gestatten, ich bin ein Arsch-
loch.«
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783959102469

Die perfiden Spiele der
Narzissten
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783959103299

Verachtung
18,95 € (DE) | 19,50 € (AT)
9783959104005

Dramaqueen
20,– € (DE) | 20,60 € (AT)
9783959103800

Orgasmic Woman
22,95 € (DE) | 23,60 € (AT)
9783959103992

Endlich Ben
17,95 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783959102520

People of Deutschland
24,95 € (DE) | 25,70 € (AT)
9783959103985

In der Regel bin ich stark
16,95 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783959102285

Wie viel wiegt mein Leben?
17,95 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783959102889

Wir fliegen hoch, wir fallen tief
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783959103763

Bergsommer
14,95 € (DE) | 15,40 € (AT)
9783959102100

Meine Inselbuchhandlung
16,95 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783959102476

Über
70.000
verk.
Expl.

Über
27.000
verk.
Expl.

Über
40.000
verk.
Expl.

Über
17.000
verk.
Expl.
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Wunderwerk Erde
28,– € (DE) | 28,80 € (AT)
9783841908155

Elbphilharmonie (Broschur)
16,99 € (DE) | 17,50 € (AT)
9783841904898

Pink Floyd – The Dark Side of
the Moon
39,95 € (DE) | 41,10 € (AT)
9783841908445

The Rolling Stones UNZIPPED.
Deutschsprachige Ausgabe
49,95 € (DE) | 51,40 € (AT)
9783841907776

KIEZ. Kein Roman
18,95 € (DE) | 19,50 € (AT)
9783841907905

9 Tage wach
19,95 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783841905185

Jenseits der Magie
22,99 € (DE) | 23,70 € (AT)
9783841908452

Psychohacks für ein glückliches
Leben
18,95 € (DE) | 19,50 € (AT)
9783841908391

Generation Beziehungsunfähig
17,95 € (DE) | 18,50 € (AT)
9783841904065

Chill mal! Am Ende der Geduld
ist noch viel Pubertät übrig
19,99 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783841906090

My American Football Dream
19,95 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783841907356

Soldatenglück
19,95 € (DE) | 20,60 € (AT)
9783841900920

Über
16.000
verk.
Expl.

Über
12.000
verk.
Expl.

Über
15.000
verk.
Expl.

Über
192.000

verk.
Expl.

Über
48.000
verk.
Expl.

Über
20.000
verk.
Expl.

Über
175.000

verk.
Expl.

Über
49.000
verk.
Expl.

Über
54.000
verk.
Expl.

Über
11.000
verk.
Expl.



Annika Hempel 
JUNIOR KEY ACCOUNT & SALES 
MANAGER/ DIGITAL SALES 

Philipp Schlütter
LABEL & KEY ACCOUNT MANAGER

René Valjeur
HEAD OF SALES BOOK TRADE

Customer Service   

Sandra Klein
SALES MANAGER  

Marie Schliemann
DIRECTOR CUSTOMER SERVICE  

Franziska Müller
MANAGER BOOK SALES/ 
E-COMMERCE

Marie Pruter
JUNIOR MANAGER BOOK SALES 

ILJA MÜLLER-KLUG
GENERAL MANAGER 

Edel Book Sales

Bestellungen bitte über das Kundenportal service.zeitfracht.de
Servicekontakt unter: buchvertrieb@edel.com

DR. OETKER VERLAG
Dorothee Seeliger
VERLAGSLEITUNG
Edel Verlagsgruppe GmbH 
Kaiserstraße 14 b 
80801 München
T (089) 548 2515 115 
E kontakt@oetker-verlag.de 
www.oetker-verlag.de

FALKEMEDIA GMBH & CO. KG
Kassian A. Goukassian
GESCHÄFTSFÜHRUNG 
An der Halle 400 Nr. 1 
24143 Kiel
T (0431) 200 766 00 
E info@falkemedia.de 
www.falkemedia.de

EDEL SPORTS & EDEL ADVENTURE
Thomas Lötz
EDITORIAL DIRECTOR
Edel Verlagsgruppe GmbH 
Neumühlen 17 
22763 Hamburg
T (040) 8 90 85 - 149 
E info@edelsports.com 
www.edelsports.com

IMAGINE BOOKS
Dr. Philip Laubach
VERLAGSLEITUNG
Klassenhartweg 7A
89278 Nersingen-Straß
T +49 (07308) 41000-21
E info@imaginebooks.de
www.imaginebooks.de

KARIBU UND JUMBO
Christine Lederer
VERLAGSLEITUNG
Edel Verlagsgruppe GmbH 
Kaiserstraße 14 a 
80801 München
E kommunikation@karibubuecher.de 
www.karibubuecher.de 

LAMP & SUMFLETH  
ENTERTAINMENT GMBH
Florian Lamp, Marco Sumfleth

GESCHÄFTSFÜHRUNG

Knaackstraße 5 
10405 Berlin
T (030) 208 489 250  
E info@lampundsumfleth.de 
www.lampundsumfleth.de

ZS
Dorothee Seeliger
VERLAGSLEITUNG
Edel Verlagsgruppe GmbH 
Kaiserstraße 14 b 
80801 München
T (089) 548 2515 115 
E info@zsverlag.de 
www.zsverlag.de 

MICHELIN EDITIONS

57 Rue Gaston Tessier
75019 Paris
Frankreich
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Stephan Strauß
HEAD OF MARKETING & 
COMMUNICATIONS

Marketing & Presse 
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Außendienst Deutschland

Matthias Schröder 
VERLAGSVERTRETUNGEN 
BRANDENBURG, BERLIN, MECK-POM

Sonnenburg 2 
16259 Bad Freienwalde

T +49 (0)30 44 30 86 58 
E �verlagsvertretungm.schroeder 

@t-online.de

Auslieferung

DEUTSCHLAND / ÖSTERREICH (AB 01.01.2027)

Kolibri 360 GmbH 
Industriestraße 23 
70565 Stuttgart 

T (0711) 78 60 - 22 54 
F (0711) 78 99 - 10 10 
W service.kolibri360.de

SCHWEIZ

Buchzentrum AG 
Industriestrasse Ost 10 
CH-4614 Hägendorf

 
T + 41 (0) 6 22 09 25 25 
F + 41 (0) 6 22 09 26 27 
E �kundendienst @ buchzentrum.ch

Außendienst Österreich / Schweiz

 Stefan Beyerle 
VERLAGSVERTRETUNGEN BAYERN 

Riesengebirgstraße 31a 
93057 Regensburg

T +49 (0)941 46 70 93 70 
E buero@beyerle-buch.bayern 

Thomas Bredereck  
VERLAGSVERTRETUNGEN 
HESSEN, RHEINLAND-PFALZ,  
SAARLAND, LUXEMBURG 

Altlußheimer Str. 36 
68809 Neulußheim 

T +49 (0) 62 052 04 431 
E �info@verlagsvertretung-bredereck.de

Cornelia Beyerle 
VERLAGSVERTRETUNGEN BAYERN

Riesengebirgstraße 31a 
93057 Regensburg

T +49 (0)941 46 70 93 70 
E buero@beyerle-buch.bayern 

Jörg Baldauf 
VERLAGSVERTRETUNGEN SACHSEN-
ANHALT, SACHSEN, THÜRINGEN

An der Pockau 16 
09509 Pockau-Lengefeld

T +49 (0)37367 77 30 60 
E info@verlagsvertretung-baldauf.de

Günther Pölking-Henkel 
VERLAGSVERTRETUNGEN BREMEN, 
HAMBURG, NIEDERSACHSEN, 
SCHLESWIG-HOLSTEIN

Leher Heerstr. 231 
28357 Bremen

T +49 (0) 42 141 70 819 
E �poelking-henkel@t-online.de

Corinne Pfitzer 
VERLAGSVERTRETUNGEN 
BADEN-WÜRTTEMBERG

Köhlerberg 5 
89275 Elchingen

T +49 (0) 7308 922 816 
E  Corinne.Pfitzer@t-online.de

Sandra Laimann, 
Danijela Besevic, 
Christian Bräunlich,  
BuD VERLAGSVERTRETUNGEN  
NORDRHEIN-WESTFALEN

Weseler Str. 153 
46149 Oberhausen

T +49 (0) 208 64 13 02 
E info@bud24.de

Johanna Tragler 
BESTELLANNAHME UND 
KUNDENSERVICE ÖSTERREICH

T +43 (0)664 220 69 20 
E buchservice-sv@gmx.at

Cédric Eigner  
SCHWEIZ 

T +41 (0)79 782 07 92 
E c.eigner@buchstapler.ch

Dietmar Vorderwinkler 
OBERÖSTERREICH, SALZBURG, TIROL, 
VORARLBERG, KÄRNTEN, SÜDTIROL

T + 43 (0)664 22 63 000 
E �dietmar.vorderwinkler@kt-net.at

 

Martin Schlieber 
NIEDERÖSTERREICH, WIEN, 
BURGENLAND, STEIERMARK

T +43 (0)664 212 45 82  
E martin.schlieber@aon.at

Bestellungen bitte über das Kundenportal  
service.kolibri360.de 
Servicekontakt unter: buchvertrieb@edel.com
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